%XWW
TRINH HOAI BUC

Hau hoc LY VIET DUNG (dich va cht giai)
Tién st HUYNH VAN TOI (hiéu dinh va gidi thiéu)




TRINH HOAI PUC

GIA PINH ,
THANH THONG CHI

Hau hoc LY VIET DUNG (dich va chu giai)
Tién s HUYNH VAN TO' (hiéu dinh, gi&i thiéu)

Nha xuat ban téng hop Pong Nai



MUC LUC

Bang chiv viét tit

Tiéu st Trinh Hoai Dirc
Loigioithieu
Quyén 1. TINH DA CHi
Quyén 2. SON XUYEN CHi

TRAN BIEN HOA
TRAN PHIEN AN
TRAN BINH TUONG
TRAN VINH THANH
TRAN HA TIEN

Quyén 3. CUONG VUC CHi
TRAN PHIEN AN

TRAN BIEN HOA
TRAN DINH TUONG
TRAN VINH THANH
TRAN HA TIEN
Quyén 4. PHONG TUC CHi
PHONG TUC CUA TOAN THANH
LE TET CUOI NAM & NONG NAI
NAM TRAN
Quyén 5. VAT SAN CHi

Quyén 6. THANH TRI CHi
PHU LUC

Phu luc 1: CAC TRIEU DAl

Phu luc 2: HO MAC & HA TIEN VA 10 BAI THO VINH
Phu luc 3: LOAI VAT, DO VAT, DO LUONG

Phu luc 4: GIAI NGHIA MOT SO TU NG

Phu luc 5: TU VNG NHAN DANH

Phu luc 6: TU VI'NG DIA DANH




? ~ oA’ <
Bang chir viét tat
PCGBC Petit cours de géographie de la Basse : Cochinchine
NKLTDBPC Nam Ky luc tinh Du dia chi :

GDTTC Gia Pinh Thanh thong chi :

VSH Vién St hoc :
VHN Vién Han Ném :
Bt Chd thich : ctia Bién tép.

Céc chu thich con lai la cia dich gid va nguoi hiéu dinh.



TIEU SU

Trinh Hoai Pdc (1765"Y —1825) ¢6 tén goi khéc 1a An, tén tu Chi Son, hiéu Can Trai;
t6 tién gdc nguoi huyén Truong Lac, Phic Kién (Trung Qudc). PAu doi nha Thanh, 6ng noi la
Trinh Ho6i (hiéu Su Khéng) di cu qua Viét Nam, ngu tai Tran Bién (Bién Hoa ngay nay).

Cha Trinh Hoai DPdc 1a Trinh Khanh, doi Vi vuong Nguyén Phic Khodt (1738-1765)
dugc b lam Cai thu, sau duge thang Cai doi. Khi cha mat, Trinh Hoai Pdc méi 10 tudi, sau
theo me doi vao Phién Tran (Gia Pinh — TP. H6 Chi Minh ngay nay). Tai day, 6ng theo hoc
X si Vo Truong Toan.

Nam M4u Than (1788), khi Nguyén Anh chiém Gia Pinh, Trinh Hoai Pic cung nhém Lé
Quang Pinh ra ung cii, dugc b6 lam Han 1lam vién Ché& cdo. Nam 1789, 6ng nham chic Dién
Tudn sd huyén Tan Binh. Sau d6, 6ng d6i qua bo Hinh, k& nhiém chdc Thi gidng Pong cung.
Nim 1794 6ng dugc b 1am Ky luc dinh Tran Pinh (M§ Tho ngay nay). Nam 1801, Trinh Hoai
Pidc lam Tham tri bo Ho.

Nam 1802, Trinh Hoai Pic duge thang Thugng thu béo Ho, lam Chanh st sang Trung
Quoc. Nam 1804, ong ho gia Gia Long vé Phi Xuédn, vin ddm nhiém chic Thugng thu by Ho.

Niam 1802, Trinh Hoai Pic dugc et 1am Hiép Luu tran Gia Dinh. N&am 1808, Gia Dinh
tran duge d6i thanh Gia DPinh thanh, Trinh Hoai Dic duge b6 lam Hiép Téng tran.

Nim 1812, 6ng dugc triéu vé kinh, cdi nhiém Thugng thu bo Lé, kiém quian Kham Thién
gidm. Nam sau (1813), 6ng dugc chuyén sang lam Thugng thu bo Lai. Pén nam 1816, 6ng lai
dugc nhiém chitic Hiép Tong tran Gia Pinh thanh.

Niam 1820, thoi Minh Mang, 6ng tam lanh chic Téng tran Gia Pinh thanh, sau d6 dugc
triéu vé kinh, lanh chic Thugng thu b Lai.

Nam 1821, Minh Mang thidng cho Trinh Hoai Pic ham Hiép bién Pai hoc si, 1anh
Thugng thu bé Lai kiém Thugng thu bé Binh, tré thanh nguyén l4o cta triéu dinh.

Théang 3 ndm 1822, 6ng duge sung lam Chdanh Chia khéo truong thi Héi; thang 11, 6ng
kiém lanh Thuong thu bo Lé&.

Théang 7 nam 1823, Trinh Hoai Pic xin vé Gia Pinh nghi vi stic khde. P&n thiang 9 cung
nim, 6ng tré lai kinh lanh chiic Thugng thu bo Lai va bo L&. Thiang 10 cing nam, 6ng tré vé
Gia Dinh liéu viéc nha. Thang 3 nam 1824 trd ra kinh, lanh chic Thuong thu bd Lai kiém
quan L& bo su vu. Thang 7 cung nam, 6ng dudc sung chiic Tédng tai va quyén lanh cong viée &
ty Thuong Bac. Chang bao 1au, do bénh ning, tudi cao, dng tir trdn tai Quy Vién (3-1825), tho
61 tudi.

Khi 6ng m4at, triéu dinh cho bai triéu ba ngay, truy ting ong lam Thai bdo, Can Chanh
dién Dai hoc si (ham Chanh nh4at phdm), dit tén thuy la Vin Khéc. Thi hai 6ng dugc dua vé
chon tai qué nha: lang Binh Tru6c, huyén Phugéec Chanh, phi Phuéc Long (nay la phuong
Trung Ding, TP. Bién Hoa).

T4c pham clia Trinh Hoai DPidc gom cé:

ann C6 tai liéu néi dng sinh nam 1764.



— Cdn Trai thi tdip gom 3 tap: Thoi thuc truy bién tdp, Quan quang tip, Khd di tap.
— Gia Dinh Thanh thong chi.

— Bdc s thi tap (c6 y kién cho ring Bdc s thi tdp chinh 1a Quan quang tdp trong Cdn
Trai thi tdp.

— Lich dai ky nguyén.
— Khang té luc.
— Gia Pinh tam gia thi tdp: chung v6i Lé Quang DPinh, Ng6 Nhon Tinh.

Puong thoi, 6ng cung v6i Lé Quang Dinh va Ngé6 Nhon Tinh dugc moi ngudi ton lam Gia
Pinh tam gia.



LOI GIOI THIEU

1. Gia Dinh Thanh théng chi 1a mot bo dia chi vé ving dat Nam Bo xua dugc Trinh
Hoai Duc ky cong ghi chép vao dau thé ky XIX. Theo Yang Baoyun — mdt nha nghién ciu cia
trudng Pai hoc Bic Kinh, Trung Quéc: Cé thé thdn trong néi rdng, viéc bién soan cuén Gia
Dinh Thanh théng chi duoc tién hanh trong gita cdc nam 1820 va 1822.

Nhiing ai tim hiéu vé lich sii - van héa Nam Bo déu tham khdo bd sach nay. Viéc tham
khdo thuong chi phdi dua vao cdc ban dich, bdi nguyén ban rat khé tim, hau nhu da that
truyén. Ban dich s6ém nhat c6 1& 1a Gia dinh thung chi dich sang tiéng Phép ctia Aubaret, nim
1863, chi nhitng nguvi biét tiéng Phap méi dung dugec. Duy Minh Thi c¢6 bién soan Nam ky luc
tinh Du dia chi dugc Thugng Tan Thi dich nam 1944, dugec xem 1a mot dang thodt thai cia
Gia Pinh Thanh théng chi, 4n ban khong nhiéu. Thong dung, phd bién nhat 1a ban dich clia
nhém Tu Trai Nguyén Tao xudt badn nim 1972. Do xudt ban d4 lau, gidy in chua t6t nén cong
ching vin dang trong chd mot ban dich khac, chudn xdc va dep hon. Nam 1998, Nha Xuit
ban Gido duc xuat ban Gia Dinh Thanh théng chi (D6 Méng Khuong, Nguyén Ngoc Tinh dich;
Dao Duy Anh hiéu dinh, 1998) vé6i gidy in dep, gom dich nghia va cd bdn chit Han, c6 gidi
thich chit khé va trinh bay cdn than. Ban dich nay da ddp dng dugc nhu cau thuc t&, lam tai
liéu t6t cho nghién ctu, va gido duc trong nha trudng; nhat 1a trong dip cdc tinh thanh & Nam
Bo chao ming 300 nam hinh thanh va phéat trién.

2. Tuy nhién, trong qua trinh kh&o ciiu dé bién soan Pia chi Péng Nai, ngudi dia phuong
nhan thidy giita cdc ban dich néu trén con c6 nhiéu diéu chua théng nhat va nhiéu diéu khac
v6i thuc té&. Viéc nay dugc nha nghién ciu Ly Viét Diing luu y, day cong tim hiéu, téng hop sai
86t ¢ cac ban dich truée thanh 6 nhém:

— Dich nhém dia danh.

— Dich nhém nhén danh.

— Dich nhdm tén sdan vdt dia phuong.
— Dich nhdm ng@ nghia Hdn vdn.

— Chép thiéu hodc sai nguyén vdn.

— L6i morasse.

L6i morasse do kj thuat in 4n, 4y 1a chuyén thudng tinh, khong ké. Pang néi 1a 5 nhém
16i thudc ndi dung. Ldi khong it. Chi xin néu nhiing truong hop dang luu y nhat dé tham khio,
khong nham chi trich ban dich cu thé nao.

2.1. Nhirng trudng hop nham dia danh:

— Nguyén vén c6 dia danh Mdi Suy, ngudi dia phuong goi 1a M6 Xoai; Pai Nam qudc dm
tu vi cia Huynh Tinh Cta ghi 1a4 Moi Xoai; Truong Vinh Ky (trong tdc ph&m Petit Cours de
Géographie de la Basse Cochinchine) ghi 12 M6 Xoai; thay déu cé thé hiéu dugc. Nhung, dich
1a Méi Xoai thi xa la vé6i tén goi cia dia phuong.

— Nguyén vén c6 dia danh Ba Cum, tén ctia mot vung thuoc Chg Pém, Cho Lén, TP. Hb

Chi Minh hién nay, do xua c6 ba cdy da chum lai; ¢6 ban dich ghi 14 Ba Khém, nguoi dia
phuong khong hiéu la noi nao.



— Song Ld Buoéng chay qua dia ban xa Phuéc Tan, huyén Long Thanh, tinh Péng Nai, do
ven song c¢6 nhiéu 14 budng ma thanh tén; tdc gid Trinh Hoai Dic ghi tén chit 1a Béi Diép, c6
ban lai dich 14 song Ld Bén.

— Nguyén van c6 dia danh Cdi Vén, dia diém dugc mé td nim & bd Bic bén pha Can
Tho, truéc kia con goi la Cho Ba (chi ba Nam Liia, vo yéu clia Nam Lira Tran Vian Sodi); dich
thanh Cdi Bén la khong ding tén goi dia phuong.

Tuong tu, rdt nhiéu chd dich sai khién tén goi quen thudc cua dia phuong thanh dia
danh xa la: Vam Nao thanh Vam Giao; Lang Thé thanh Lang Pé&; Can Giudc thanh Cdn Dot...

2.2. Nhirng truéng hop dich nhAm nhan danh:

— Nguyén van cé cau: Oc nha cao la ham Mang, nghia la quan Oc nha do dé tén Mang
(t}ié’ng Khome: Kralahdm c6 nghia 1a mau dé; quan Oc nha do0 d6 1a dai quan). Cé dich gia ghi
Oc nha Cao La Ham Mang nhu la nhan vat 4y tén Cao La Him Mang qué thuc khong dung.

— Nguyén vén c6 cum ti: Chudng tuwong qudn Nguyén Diuc Xuyén; c6 ban dich ghi la
Chuéng tudéng quan Nguyén Diuc Xuyén, nhu thé khong phu hgp; béi vi khong cé chiic danh
chudng tuéng quan, chit tusng cé thé nham tir chit tugng; chudng tugng quan la ngudi chi huy
tuong binh trong quan doi chia Nguyén xua.

— Nguyén van c6 doan: Ky Mui nién, ti nguyét, nguy tu vé Tran Tudn, binh b6 Nguyén
Phdc di Qui Nhon thanh hang. Cé dich gia dich la: Thdng tu nam Ky Mui, quéan gidc la Vé
Trdan Tudn cung véi binh b6 Nguyén DPai Phdc dem thanh Qui Nhon vé hang. Dich nhu thé,
chua chinh xdc, vi tu (ti) v6 la tén goi khdc clia chic quan tu mé; trong cdu tric ciu trén, né
doi xding vé6i chiic quan binh bo. Pang 1&, dich la: Thdang tu ndm Ky Mui, tuéng gidc la tu vé
Tran Tudn cung binh b Nguyén Phdc dem thanh Qui Nhon vé hang.

— Nguyén vin c6 cau: Thdang thiy hdu Mac T Thang, chit thdng nghia 12 séng to hodc
nu6éc chay xudi; dich gid nham chit thdng v6i chit thuong nén da dich nham tén nhan vat
Thdng thiy hdu Mac Tv Thuong.

2.3. Nhitng trudng hop dich nhim vé san vat:

— Nguyén vin c6 tén Nom ong luong do ngudi dia phuong goi con sdu an thit ngudi ¢
viing song Soc Sai Ha, ban dich ghi 1a 6ng Réong 1a khong ding thuc té.

— Nguyén vén cé tif 6 16, c6 thé doc thanh 6 lw; nhung trong trudng hop nay, dich thanh
6 lu thi nguoi dia phuong khong hiéu cay gi; chinh ra d6 1a cay 6 ré, mot loai cay quen thudc &
vung ngidp man.

— Nguyén vén c6 cau: Dién giang thiy liéu dm sum; c6 sach dich: Ven séng thi liéu nudc
moc um tum. Ngudi Nam B khong hiéu liéu nu6c 1a cay gi. Thuc ra, 4y 1a cdy bdn, cing mot
loai cidy quen thudc cta vung riing Sac Nam B6.

Tuong tu, cu: Thiy mai dinh ngoc, huong todn qudi chdu, duge dich la: Céy thiiy mai ri
ngoc, qud huong tién deo vang. Dich gid khong sai nhung 18i dich khé hiéu, lai tdi nghiép cho
ciu van tai hoa ctia Trinh Hoai Puc. Lé ra, can dich: Mu u rdi ngoc, xoai cdy treo vang (thiy
mai: Cay mu u; huong todn: Cay xoai).

Nguyén vin c6 ti chi trdi hd qua, theo tac gid miéu ta, 4y 1a trai dua chuét (dua leo); c6
dich gia cho 1a dua cop, mot tén goi khéng cé thuc trong ho nha dua.



Nguyén van cé cau: Ha mé, can lé ngu, dién v ham. Sach dich: Tém, nén, cd lé khé,
mdm cd ruéng. Ha mé 1a tén goi clla mot mén san vat dia phuong, ngudi Quiang Pong phat Am
14 hd mai, ngudi Tiéu Chau phat am 1a hé bi, khong c6 nghia 12 hat gao ma chi vat dugc phoi
teo kho nhu hat gao, d6 1a tém khoé; (vi du: té bi = tra mé, tic 1la dot tra kho). Can lé ngu, can
dugce hiéu 1a thi nuée nhd giot tir c4 ma ra, chinh 14 nwéc mdm; néu dich cd 1é kho khé ai biét
duge mén gi. Ngu ham, tdc gid 14y chit Aam 12 min, thém bd ngu, y néi chat ca dem mudi
mén, ngudi dia phuong goi 14 mdm. Dién ngu, mic du dién nghia 14 ruéng, nhung ngudi dia
phuong khong ai néi cd rudong ma quen goi la cd déng. Nhu vay, néu dich cau trén: Tém khé,
nuéc mdm nhi, mdm cd déng méi ding v6i san vat dia phuong.

Nguyén vén c6é cau: Dao ngu, ddu xudt truong cét, nha thich nhu cu, nghia la: Cd dao,
trude ddu moc cdi xuong dai, hai bén mép cé rdang nhon nhu rdng cua; chdng rd vi sao c6 ban
dich lai cho la con ca d6i, mot loai ca rat khéc véi ca dao.

Tuong tu, & nhitng trang khéc, dich gia dich cd ngw thanh cd sen, cd rua ra cd dua, cd be
(vi ngu) thanh cd lanh, cd thoi 1oi (phuong ngu) thanh cd vuéng, cd bubi (bubi ngu) thanh cd
heo, cd kéo (hoa man ngu) cho 1a cd nan hoa, gidc ngu nghia 1a cd chét dich ra cd gidc, con
dén (man xa ngu) nham ra cd ngdt, chim ci (phuc diéu) dich thanh chim dai bang, chim chia
V61 (choal choai) thanh chim choi cho:...

2.4. Nhitng truong hep nham 1in ngit nghia Han vin:

— O cau: Chiéu Thdi son vi trdn thanh chi tridu binh, c6 1é dich gid hiéu nhdm chit
triéu (von nghia 1a chau) theo nghia danh tir 14 budi sang cho nén dich: Nui Chiéu Thdi lam
biic binh che budi sang cho Trdn thanh. Thuc t&, nii Chau Théi 6 huéng Tay Nam tran
thanh Bién Hoa, khong thé nao lam binh phong che budi siang cho tran thanh dugc. Pung ra,
nén dich: Nui Chdu Théi lam bic binh phong chau vé trin thanh (Bién Hoa).

— Nguyén van cé viét: Phi thi dai giang, hanh khdch ddng lam hiu tiéu sdi xudt tran
chi tuéng. C6 séach dich: Cui tréong séng lén thdy hanh khdch leo lén cé vé tiéu sdi, thodt trin.
Dich nhu thé e ring héng mach vén cta tdc gid, nhdm chd thé. Ré rang, cau vén cé hai y:
Mot 14, ngon nui (trén cé chua Van Son) tréng xuéng séng lén Phuée Giang. Hai 13, hanh
khdch lén téi ngon nui trong cé vé tiéu sdi, thodt tran.

— Nguyén vén viét: Cdn thdan hdu bi thuong con ha bao tdu, x€ thi bich gid phdc dao sdt
tac ngt luc nhan. Cé dich gid cho ring, phéc dao 1a con dao bira cii nén dich: ‘Cdn thdn hdu
bi thuong, ldn xuéng bé chay, ldy duoc con dao bita cui & vdch giét duoc 5, 6 tén gidc. Phéc
dao 1a mot trong nhitng loai binh khi cia v6 tuéng xua, dé 1a loai dao lugi nhd, can ngén hon
dai dao, c6 quan day kim loai, khé thé hiéu nhAm thanh con dao bda cii & day.

— Nguyén van viét: Thi da nguy hé tuéng Han, chién thuyén nhi thdp, tu Thdn Tén
phan meénh tdu ha Cén Gio dit Dinh Tuong gian tdc chi nguy Chu, Thudn An giang tdc chi
nguy Ngan, hiép bén héi Qui Nhon, nghia la: Pém dé, nguy hé tuéng Han dem 20 chién
thuyén tit Bén Than liéu mang xuéng Can Gid cung vdi tuéng gidc ¢ séng Dinh Tuong la nguy
Chu, tuéng gidc & song Thudn An (tic song Bén Liuc é Tén An) la nguy Ngan, hop thuyén lai
chay vé Qui Nhon. Cé 1& do chdm cau sai va khong hinh dung ddy di vé khong gian cia su
kién, khong ro Thuan An giang tic 1a song Bén Lic (nay thudc tinh Long An) nén cé sach
dich: Dém dy, hé tuéng gidgc la Han dem 20 chiéc thuyén chién tu Bén Than liéu mang chay
xudng ctia bién Can Gio, cung vdi gide 6 Dinh Tuong la Chu Thudn, gidc 6 An Giang la Ngan,
hop nhau chay vé Qui Nhon. Dich nhu vay, tuéng gidc von phiém danh (Chu) thanh Chu
Thuan, bién song Thuan An tidc Bén Lic thanh dao An Giang; diéu phi ly 1a trong mot dém,



v6i phuong tién thuyén buém thoi ay, khé c6 thé lién lac, két hgp dugc gitta tuéng Han ¢ Can
Gi0 véi tuéng Ngan ¢ An Giang (luu y: Pao An Giang trong Gia Pinh Thanh théng chi & vung
Ca Mau cht khéng phéai tinh An Giang hién nay).

2.5. Nhitng trudng hgp nguyén vin chép sai hoic thiéu:

0 day c6 nguyén nhan ti viéc x Iy vin ban H4n vin. Cé6 mot ban dich Gia Pinh Thanh
thong chi da luu y viéc hiéu dinh: ...Khi Vién St hoc giao cho Té phién dich ciia Ban C6 si
dich sdch nay, cong viéc phién dich lai phdi bdt ddu bing viéec hiéu dinh vdn bdn chit Hin. Cé
diéu, van ban chit Han dugc in trong sach 1a ban chép tay, nhitng ban khédc hién c6 (nhu ban
st dung cia nhém Tu Trai Nguyén Tao, ban mang ky hiéu VHC 01604 va VHV 335/1 § Vién
Nghién ctiu Han Nom) ciing déu 14 ban chép tay, hién chua thay xuat hién ban in khic g cho
nén khong hiéu viéc hiéu dinh clia céc dich gid da dua vao dau, ding sai ra sao. Khi d6i chiéu
su md td vian ban Hdn vin in kém trong sdch ciia nha nghién ctu Pao Duy Anh véi trang in
thuc t&, van thay cé diéu con chua khép; vi du: S6 dong mdi trang ding 1a 8 dong, nhung sé
chit méi dong khong thong nhat 1a 21. Mit khéc, chit viét thi t6t, nhung qud nhiéu 16i. Chi
can déi chi®u v6i mot s6 sach c6 ghi nhitng chi tiét lién quan dén noi dung cta Gia Pinh
Thanh thong chi, nhu: Phiu Bién tap luc, Pai Nam thuc luc tién bién, Pai Nam nhdt théng
chi, Nam Ky luc tinh Du dia chi... ¢6 thé dan ra nhiéu truong hop chép sai hoic thiu cia vin
ban khién c6 thé hiéu sai vé nghia. Vi du: Pia danh Ldp Vo chép nham réi dich 1a nai Tinh
Vu; Thuyén Uc tuc danh Ving Taw chép nhdm chit ndom Ving thanh Vung va dich thanh
Thuyén Uc tuc danh Vung Tau; chit Sai trong cau Tién Thuay (tuc danh Séc Sai Ha) chép
nham thanh chit tru; chit Nom mdc trong mic ngu tic con cd muc chép nham thanh chit Adc
do thi&u bd thd; chit tw nghia 1a tho trong cAu phuc pham déng vi tuong, tu vu ky tu bi chép
nhim thanh chi tx nghia 1a chua...

Néu trén chi 1a phin nhé trong s& nhiéu 16i ré rang, dédng ti€c. Nguyén nhan cha yéu
clia céc 16i 4y c6 1& 1a su thiéu cdn trong trong xi ly van ban; thi€u diéu kién dién da thuc t&
dé am hiéu dia danh, san vat, phong tuc dia phuong va phong cach viét chit Nom clia téc gia
Trinh Hoai Pidc. Chinh Trinh Hoai Pic da luu y cach viét chit Nom cda minh (chuong Phong
tuc): Néu gdp qudc Gm hay tén dia phuong thi cing ldy trong sdch chiw Hdan cé6 dm y hét hay
na nd roi thém vao trén ddu hay bén héng trdi, khi thi b6 son dé chi chit thubc nii non, b
diéu thuéc chim chéc, bé moéc thudc cdy coi, bo thdo thudc hoa cé... Tac gid da tran trong, k§
ludng trong viéc ghi chép thi viéc dich nghia, cha gidi cang phdi tran trong va ky luéng hon.

3. V6i mong mudn cé duge modt badn dich sat hgp véi thuc t& dia phuong hon, Nha Xuit
ban téng hgp Déng Nai da kién nghi, duge Uy ban nhan dan tinh chdp thuan cho thuc hién
cong trinh bién dich, cha gidi Gia Dinh Thanh thong chi bing su tai trg cia ngan sach Nha
nuGe. Nha nghién ctu Ly Viét Dang dugec mai thuc hién cong trinh nay.

Bing tdm huyét nhiét thanh va van may dugc di nhiéu, biét nhiéu vé cac tinh Nam Bj,
dich gid Ly Viét Diing da tra ctu sach v, dién da thuc t&, hoc hdi dong nghiép va cédc bac ky
lao; dugc su tan tinh giip dF ctia ban be, nh4dt 12 cta An Chi Hué Thién va Thugng toa Thich
Lé Trang... Sau 7 nam kién tri, ban dich méi va cha gidi vé Gia Dinh Thanh thong chi tam
dugc hai long. Nhiing sai s6t vé nhan danh, dia danh, san vat, st liéu, ngit nghia... néu trén
da duogc 1y gidi hop 1y hon, sat hgp véi thuc t& hon. Méi khi gép chd c6 y kién khac nhau, dich
gid Ly Viét Diing khao sat thuc t€&, so sanh doi ching v6i nhiéu ngudn tu lidu, nhu st liéu cda
triéu Nguyén, di cdo cta Truong Vinh Ky, ghi chép ctia Vuong Héng Sén, tu liéu cta nudc
ngoai... d& chon cach dé& chap nhan nh4t. Tuy vay, van con nhiéu ton nghi dugc néu ra dé ban



doc cing suy nghi, mong dgi cao kién nguvi khac, khong ddm lam dich. Viéc lam cdn trong
nay rat dang duge tran trong va tin cay.

Phan phu luc dugc chon lua, sip x&p theo hé thong ciing 1a mot c¢6 ging 16n dé ngudi
doc tién tra ctiu theo ¥ mudn. Lé ra, phan nay phai dugc dung cong nhiéu hon nita, day di hon
nifa mé6i ddp dng dugec nhu cau. Nhung, siic nguvi c6 han, diéu kién c6 han, danh phai chap
nhan két qua ban dau. Sau nay, &t c6 diéu kién t6t hon dé stra chita, bd khuyét cho hoan
chinh.

4. Chic 1a con nhiéu thiéu s6t ngoai ¥ muén. Nhung, ban dich Gia Pinh Thanh thong
chi cia Nha Xuat ban Téng hop Pong Nai ra mét ban doc 14n nay da bang tat ca su cd ging
chan thanh, cong phu va trach nhiém cao nhit; mong cdc hoc gid va ban doc dén nhan véi su
chia sé va cdm thong nhiéu nh4t. Xin tran trong dugc dén nhan su gép y, bé khuyét ctia moi
nguoi.

Bién Hoa, thdng 10 nam 2004
Ti&n si HUYNH VAN TOI



GIA DINH THANH
THONG CHI @

" Gia Djnh thanh théng chi = % 3818 & : Gia Dinh thanh chl mot ving dét rong 16n gém nam trén la
Trén Bién, Phién An, Dinh Tudng, Vinh Thanh va Ha Tién, vé sau trd thanh Nam Ky lyc tinh va nay la
toan viing dat Nam Bo; thdng chila phéng theo thong sif va dia chi ma viét thanh. Gia Binh thanh théng
chi 1a sach chép vé lich si, thanh quéch, cudng vyc, vat sén, phong tyc, tap quan cla ving dét Gia
Binh xua, nay la Nam B@. Sach gém sau phan, mdi phdn goi la Chi. Sédu phén dé la: Tinh da chi, Son
xuyén chi, Cuong vuc chi, Phong tuc chi, VAt sdn chi va Thanh trl chi.



PHU LUC

PHU LUC 1

[cac triéu dai]

Trong Gia Dinh Thanh thong chi néi chi yéu vé thoi chia Trinh, chia Nguyén va

triéu dai Tay Son. D& tién cho ban doc khdo ctu, ching tdi xin gidi thidu tém tit cac doi
vua Lé (chi tinh tir thoi Trung hung) chia Trinh - Nguyén va triéu dai Tay Son. (Bt)

10.

11.

A. CAC VUA LE (TRUNG HUNG)
Lé Trang Tong (hiy Duy Ninh) (1533 - 1548): Nién hiéu Nguyén Hoa (1533 - 1548)
Lé Trung Tong (hay 1a Huyén) (1548 - 1556): Nién hiéu Thuédn Binh (1548 - 1565)

Lé Anh Téng (hiy Duy Bang) (1556 - 1573): Nién hiéu Thién Hyu (1556 - 1557),
Chinh Tri (1558 - 1571), Hong Phic (1572 - 1573)

Lé Thé Tong (hiy Duy Pam) (1573 - 1599): Nién hiéu Gia Thai (1573 - 1577), Quang
Hung (1578 - 1599)

Lé Kinh Téng (hiy Duy Tan) (1600 - 1619): Nién hiéu Than Dic (1600), Hoing Dinh
(1601 - 1619)

Lé Than Téng (hiy Duy Ky) (1619 - 1662) lam vua 2 1an: Nién hiéu Vinh T% (1620 -
1628), Pic Long (1629 - 1634), Duong Hoa (1635 - 1643) (lan 1 tu 1619 - 1643);
Khanh Buc (1649 - 1652), Thinh Bdc (1653 - 1657), Vinh Tho (1658 - 1661), Van
Khénh (1662) (1an 2 tir 1649 - 1662)

Lé Chan Tong (hiay Duy Huu) (1643 - 1649): Nién hiéu Phic Théi (1643 - 1649)
Lé Huyén Téng (hidy Duy Vii) (1663 - 16718): Nién hiéu Cdnh Tri (1663 - 1671)

Lé Gia Téng (hdy Duy Hoi - Duy C6i) (1672 - 1675): Nién hiéu Duong Pic (1672 -
1673), Pic Nguyén (1674 - 1675)

Lé Hy Téng (hday Duy Hgp - Duy Cap) (1676 - 1705): Nién hiéu Vinh Tri (1676 -
1680), Chinh Hoa (1680 - 1705)

Lé Du Tong (huy Duy Puong) (1705 - 1729): Nién hiéu Vinh Thinh (1705 - 1719), Bdo
Thai (1720 - 1729)



12.

13.

14.

15.

16.

10.

11.

12.

Lé Duy Phudng (1729 - 1732): Nién hiéu Vinh Khanh (1729 - 1732)
Lé Thuan Tong (hiy Duy Tudng) (1732 - 1735): Nién hiéu Long Puc (1732 - 1735)

Lé Y Téng (hiy Duy Thin - Duy Than) (1735 - 1740): Nién hi¢u Vinh Huu (1735 -
1740)

Lé Hién Tong (hay Duy Diéu) (1740 - 1786): Nién hiéu Canh Hung (1740 - 1786)

Lé M4n D€ (hiy Duy Ky, tic Lé Chiéu Théng) (1787 - 1788): Nién hiéu Chiéu Thong
(1787 - 1788)

B. CAC CHUA TRINH 6 BAC HA (CON GOI LA PANG NGOAI)
Trinh Kiém (1545 - 1570): Thé Té Minh Khang Thai vuong.
Trinh Tung (1570 - 1623): Binh An vuong.

Trinh Trang (1623 - 1657): Thanh D6 vuong.
Trinh Tac (1657 - 1682): Tay P6 vuong.
Trinh Can ( 1682 - 1709): Pinh vuong.
Trinh Cuong (1709 - 1729): An D6 vuong.
Trinh Giang (1729 - 1740): Uy Nam vuong.
Trinh Doanh (1740 - 1767): Minh D6 vuong.
Trinh Sam (1767 - 1782): Tinh D6 vuong.
Trinh Can (1782 - 2 thang): Pién D6 vuong.
Trinh Khai (1782 - 1786): Poan Nam vuong.

Trinh Bong ( 1786 - 1787): An Pé vuong.

C. CAC CHUA NGUYEN & NAM HA (CON GOI LA PANG TRONG)

Nguyén Hoang (Chta Tién) (1558 -1613): Poan Qudc céng (truy ton 1a Thai TS Gia
Du hoang dé).

Nguyén Phiic (Phuéc) Nguyén (chia Sii) (1613 - 1635): Thuy Quéc cong (truy ton la
Hy Tong Higu Vian hoang d¢).

Nguyén Phic Lan (chia Thugng) (1635 - 1648): Nhan Qudc cong (truy ton 1la Than
Téng Higu Chiéu hoang d&).

Nguyén Phic Tan (chida Hién) (1648 - 1687): Diing Qudc céng (truy ton 1a Thai Tong
Hiéu Triét hoang d¢).



10.

Nguyén Phic Tran (chia Nghia) (1687 - 1691): Hoing Quéc cong (truy ton la Anh
Tong Hiéu Nghia hoang dé).

Chii: Theo Nguyén Phiic toc thé phd chép 1a Nguyén Phic Thai.

Nguyén Phic Chu (Qudc chia) (1691 - 1725): To Qudc cong (truy ton 1a Hién Tong
Hiéu Minh hoang dé).

Nguyén Phic Cha (Ninh vuong) (1725 - 1738): Pinh (Pinh) Quéc cong (truy ton 1a Tidc
Tong Hiéu Ninh hoang d¢&).

Chi: C6 sach chép la Nguyén Phuc Tra (con theo Nguyén Phic téc thé phd chép la
Nguyén Phic Thu).

Nguyén Phiic Khoat (V6 vuong) (1738 - 1765): Hi€u Qudc cong, sau xung vuong (truy
ton 1a Thé Tong Hiéu V6 hoang d&).

Nguyén Phic Thudn (Pinh vuong) (1765 - 1777): (truy téon 1la Dué Toéng Higu Pinh
hoang dé&).

Nguyén Phic Anh (1802 - 1820): Thé Té Cao hoang d& (b4t didu nha Nguyén).

= A
C. TRIEU DAI TAY SON
Nguyén Nhac (1778 - 1793): Thai Dtc hoang dé.
Nguyén Hué (1788 - 1792): Quang Trung hoang dé& (Thai T§ Vo hoang d&).

Nguyén Quang Todn (1793 - 1802): Canh Thinh hoang dé.



PHU LUC 2
[ho Mac ¢ Ha Tién va 10 bai tho vinh]

HOQ MAC G HA TIEN

Tuy Mac Ciu (ﬁl&fj\) 14 nguvi khai sang dat Ha Tién, nhung ngudi mé mang tran
nay lai chinh la con 6ng, Mac Thién Tu (%B?{,ﬁ\%) Vi chit Ciu (ﬂ) tén cha ong cé6 bo
Ngoc k) bang, nén tén tuc Thién T4 1a Tong ciing c6 bd Ngoc bang (f,%). Mac Thién T
sanh dém mong bay, thang ba, nidm Binh Tuat (1706) 6 Tring Ke, tiéng Han goi l1a Liing
Ky, tic dat Réam ctia Cao Mién (Liing Ky con duge nguoi T4y phuong 4m 1a Longky, nay
thuoc ving dat Sihanoukville). Ong mat (tudn tiét biing cdch uéng vang l4) ngay mdng
nim, thang mudi, nam Canh Ty (1780) § Vong Cac (Bang Céc), tho 75 tudi. Vé sau Mac
Thién Tu (%E?{E%) d6i tén lai 14 Mac Thién Tich (%E?{ﬁ%} ¢6 nghia la “Caa Troi cho”
ting v6i huyén st khi sinh ra 6ng, nhung that ra chit Thién Td (7{,5%) cliing c¢6 nghia la
“Trgi cho”. Mac Thién T¢ hiéu 1a St Lan (i), but hidu ky 1a St Lan thi (-1 £5).

Vé chuyén ho Mac dugc viét c6 thém bo Ap (4%3) dugc nhiéu ngudi chd gidi, trong d6
c6 ca bac tic Nho Dong Hb Lam Tan Phat, 1a d€ tranh c6 sy nham 14n véi ho Mac (1)
clia loan than chiém ngoéi nha Lé, Mac Pang Dung. Piéu nay ching t6i e 1a khong dugc
thuyét phuc vi that ra theo sach Trung Quéc nhdn danh dai ti dién do Tang Lé Hoa soan
thi ho Mac ndy (E) 14y tén dat lam ho, bdi khi xua Chuyén Hic tao Mac thanh (GPI)
sau thanh d4t Mac. V& sau ho Mac dugc bé b6t di bo 4p (32-) thanh ra Mac. Vay ho Mac
cia Mac Ctu chinh 14 ho § Mac thanh khi xua, nay hau dué con rat déng ddo & Mac Chau
(ELIM)) thude tinh True Lé bén Trung Quéc.

Lai néi ho Mac da bé bd A/p (%) phat trién ra vung Cu Loc va Giang Lang. Vé sau

Nguy Hinh Mac thi, Mac Hinh Lau thi, hai ho 16n nay déu nhap vao ho Mac (;;P"é).

Béi nhia danh cia Mac Thién Td 1a Tong, cho nén tuéc phong cho 6ng la Tong Dic
hau.

Viéc Mac Thién Td d6i tén thanh Thién Tich 14 do mot trong nhiing chiia Nam ha,
hién chua tra dugc tén, ban cho ho Mac. Ngay xua trong thoi phong kién thi viéc vua ban
cho tén ho 12 mot vinh du, c6 khi vua ban cho cd dugc 14y ho vua nhu Nguyén Trii dugc
vua Lé Thdi Té cho ddi ho thanh Lé Trai. Tré lai truong hgp ho Mac duge chida ban cho
That Diép Phién Han, c6 nghia 14 bay canh 14 che d5 nhu phén gidu cho triéu dinh ¢ noi



bién trin xa xo6i (LCTEWREHY). Bay chi d6 1a Thien TG Cong HAu B4 Ta
Nam?{?ﬁ}ﬂ%{ EI%% Bay chit nay lam chit 16t, ghép vdi tén c6 bd bang thudc ngi
hanh nhu Kim Thiiy Moc Héa Thé. Sau Thé thi quay lai Kim nita<y 7KK 14

Con chdu ho Mac ké tir Thién T4 c6 tén va chit 16t nhu sau:

1. Thién Tich K $% (16t chit Thién) A Tén ¢6 bo Kim bang<y

2. Ti Hoang |-J8 (16t chit Ti) -Tén c6 bo Thiy bangZK( ¥ )

3. Cong Duﬁ}*ﬁlﬁ (16t chir Cong) /;;\Tén c6 bo Moc béng7f<

4. Hau Hif/£E: (16t chit Hau) {55Tén c6 bd Héa bang’/K ()

5. Ba Thanh{[4¥§ (6t chit Ba) {Tén c6 bs Thé bang 1+

6. T Kham 5K (16t chit T&) T-Tén ¢6 b Kim bang<s

Ho Mac ¢ Ha Tién ké tirt Mac Ctu cho dén T Kham truyén ducc bay doi. Vi T
Kham khéng cé con trai nén dén day ké nhu tuyét tu. C6 ngudi tin theo chuyén di doan
hoang dudng cho ring vi chiia chi cho ¢é bay chit nén chi truyén dugc cé bay dvi. Diéu
nay khong dang, vi vua Minh Mang dé lai dén 20 chit nhung chi truyén dén chit Bdo thi
nam la dat.

Ngoai viéc noi chi cha Pong binh, T4y dinh, mé rong bo coi dat Ha Tién, Mac
Thién T con tdp hop nhiéu van nhan thi si thanh lap Chiéu Anh cac. Tdc phadm ctia Mac
Toéng, theo Trinh Hoai Dic viét trong bai Tan Tu sich Minh Bét di ngu trung bdn khic
in nam 1821 gdm cé:

1. Ha Tién thdp cdnh toan tdp.

2. Minh Bot di ngu thi thdo.

3. Ha Tién vinh vdt thi tuyén.

4. Chdu thi trinh liét tdng ngon.

5. Thi truyén tdng Luu tiét phu.

6. Thi thdo cdch ngén vi tap.

Riéng Ha Tién thdp cdnh toan tdp con luu hau thé thi ai ciing biét.

Ve viéc ty t cda Tong Quin cong

Str sach chép lai nhu sau: (trich Vdn hoc Ha Tién cia Pong Ho): “Nghe 16i Bo Ong
Giao, vua Xiém Phi nhi T4n giam giit sit thidn nuéc ta lai, ddnh dap Hoang than Xuan,
bat giam va tra héi Tong Quan céng cung danh chét Mac T Dung. Ngay mong 5 thang
10 nidm Canh Ty (1780), Mac Thién Tich phin chi nuét vang tu ti tai tu xa § Xiém, tho
75 tudi”. O Xiém (cting nhu & cdc nude theo Phat gido nguyén thiy quanh viang) cé tuc can
vang 14 thanh miéng méng to do 1 dm? dé dép 1én kim than tugng Phat t6. Mac cong 14y
vang 14 ddy nuét vao cho né chen hong ngat thé ma chét, si sdch goi la Kim thon
({:Eﬁ). Tai Trung Nghia tit tho Mac Thién Tich ¢ Ha Tién con c6 hai cau doéi néi lén

cong mé mang Ha Tién va cai chét oai hung clia 6ng:



Dia tich hung phién tang Viét bdn (iﬁlﬁ%iﬁ%ﬁ@@ﬁﬁ)

Kim thén anh khi digu Xiem thanh. (ST SR HEEDL)

Nghia la: M& dat dai by c6i lam ting thém ban doé Viét Nam. Nudt vang anh khi
choéi loi kinh thanh Xiém.

Mac Thién Tich chét, theo 1& nuéc Xiém duge hda tdng, git lai it tro xuong. Sau khi
Phi nha Tan bi diét, Ha Tién, Xiém La lai giao hdo. Hon hai muoi ndm sau, ndm Giap Ty
(1804), c4c con chau ho Mac sang Vong Cac dem tro xuong Mac Thién Tich vé Ha Tién
tron 14n vé6i sdp ddc thanh nhu nguoi that, 1am 1& téng tdng tai ndi Binh San, con goi 1a
nii Lang. Viéc nudt vang ma chét cia Mac Thién Tich ciing 14 mot cdch biéu thi tAm long
vang da clia minh ddi véi Nam triéu.

HA TIEN THAP CANH TONG VINH
(cta Mac Thién Tu)

Muoi cdnh Hoa Tién rét hitu tinh

Non non nuéc nudc gdm nén xinh
Déng Ho, Loc Tri luén dong chdy
Nam Phé, Lu Khé mot mach xanh
Tiéu Ty, Giang Thanh chuéng tréng Ji
Chédu Nham, Kim D@ cd chim quanh
Binh San, Thach Déng la ruong cot

Suing siing mudn ndm cing dé danh.

Trong mudi cdnh Ha Tién thi cAnh Lu Khé c6 t6i hai tua dé: mot 1a Lu Khé nhan
diéu hai 1a Lu Khé ngu bac. That ra khi dé xuéng 10 dau bai Ha Tién thap vinh, Mac
Thién Tt dd ménh dé 14 Lu Khé ngu bac dé d6i lai v6i Loc Tri thon cu, déu 1la canh sinh
hoat clia nhan dan. Vé sau, do Mac Thién T4 riéng thich cinh Lu Khé nén da cho cit mot
di€u dinh (nha ngdi cau) & day d& lic rdnh rdi ra d6 thd can cau cd, nén méi c6 chd chép
1a Lu Khé nhan diéu. Riéng dé tai Lu Khé nhan diu ndy, Mac Thién T da viét thanh
hin mot quyén sich 1a Mink Bot di ngu (HHJE]IE ). Sach nidy gém ba muoi hai bai tho
Duong luat chit Han goi 1a: Lu Khé nhan diéu tam thdp nhi thi va mot bai phu goi la: Lu
Khe diéu phi.

Vé tén sach va tén tdc gid Minh Bét di ngu c6 su nham lan cdn dinh chinh. Thd
nhat 1a tén sach: vi chit Ngu (JfA) viét tay ding chi Daij(thay cho bon chdm (/') nén
trong rat giong chit Hoan (1) do d6 vé sau tén sdch bi chép nham 1a Minh Bot di hodn
(Eﬁ{ﬁi%{@) Rbi vé sau nifa c6 ngudi chép nham chit di G&) thanh khién GE) nén tén
sdch cang trat xa hon 12 Minh Boét khién hodn. Thi nhi 13 tén téc gid: do nam 1821 Trinh
Hoai Pdc cho in sdach Minh Bét di ngu dé dang vua Minh Mang. Khi in lai sdch nay,
Trinh Hoai DPic c6 viét mot bai tua dai tdn than Chiéu Anh cic cung duyén khéi duge
sdch nady khién ngudi doi sau khong ranh dua Minh Bét di ngu vao danh sach cac trudc
tdc ctia Trinh Hoai Ptc nhu Gia Dinh thanh thong chi, Cdn Trai thi tdp, Minh Bét di
ngu.



Vé sach Ha Tién thdp vinh thi noi dung gom 10 bai ménh dé do Minh chi Chiéu
Anh cac 1a Mac Thién TG xuéng ra. Trong Chiéu Anh cdc c6 31 thanh vién cé6 bai hoa,
mbi ngudi hoa lai 10 bai tinh chung la 310 bai, cong v6i mudi bai xuéng 1a 320 bai. Vé
sau Nguyén Cu Trinh vao Nam thim Mac Thién Td¢ & Ha Tién c6 hoa thém 10 bai niia,
tong cong la 330 bai.

Lé Quy Pén theo chiia Trinh Sam viao chiém d4t Thuadn-Quéang cé bat dugc tap tho
Ha Tiéen thdp vinh cia Chiéu Anh cdc trong d6 c6 cd 10 bai hoa van ctia Nguyén Cu
Trinh. Ong vé Bic Ha nam 1776 lam séach Phi Bién tap luc va chép chd dé tai Lu Khé 1a
Lu Khé nhan diéu.

1. KIM DY (DU) LAN PAO

Nhét ddo thoi ngéi dién bich lién,
Hoanh luu ky thdng trang Ha Tién.
Tién.

Ba dao thé tiét Péng Nam hdi,

Nhat nguyét quang hoi thuong ha thién.

Ddc thiiy ngu long tuy bién héa,
Bang nhai thach thu tu lién phién.

Phong thanh lang tich ung truong cu,

séng,

Nung dam son xuyén di quéc huyén.

2. BINH SON (SAN) PIEP THUY

Long thong thdo méc tu thiéu nghiéu,

Diép linh binh khai ti thuy kiéu.
Vén di tdp quang son thé cdn,

Vii du gidp [é vdt hoa nghiéu.

Léo dong thién dia chung linh ctiu,
Vinh céng yén ha chiic vong diéu.
Cdam dao Ha Tién phong cdanh di,

Lam doéi udt udt thu tiéu tiéu.

3. TIEU TU THAN CHUNG

Tan tinh liéu lac hudng thién phao,
Mau da kinh ém vién tu xao.

Tinh cdnh nhén duyén tinh thé gidi,
C6 thinh thanh viét xudt giang giao.
Hé6t kinh hac 1é nhiéu phong thu,

Huyu stuc 6 dé y nguyét sao.

PAO VANG NGAN SONG

Mot day non xanh nuéc bich lién,

Giang ngang cho manh dep song

Pong Nam séng bién bing trang ca,
Trén dudi trang troi sang ruc 1én.
Rong ca vay vung trong cdi nudc,
P4 cay san sat khdp ven mién.

Nghin thu ti€ng gié6 quanh chan

Pam nhat tranh treo nét la nhin.

NUI BINH PHONG LGP LOP
XANH

Cay xanh ngin ngit vit cao cao,
Ngon dung binh giing dep m§y miéu.
May sang vay quanh hinh nui ro,
Mua tan thém ndi béng non theo.
Pbat troi bén virng nén linh td,

May khéi voi xa ndi udc ao.

Danh thing Ha Tién dau dam béo,

Cay ngan mon mén biéc xanh gieo.

CHUONG MAI CHUA VANG

Lac dac troi tan nhat 4nh sao,
Chudng chiia xa vang tiéng dua vao.
Mo mang ¢di tuc nguoi tién 1an,
Pdng vong b cay bén nudc xao.

Hac dé tiéng vuong canh gi6 thoang,
Qua dua 161 gdi ngon trang cao.



Dén gidc thién gia y chdm hdu,
mong,

Ké truyén hiéu tin diéc lieu liéu.

4. GIANG THANH DA CO

Thién phong héi nhiéu déng véan cao,
Téa thuogc truong giang tuong khi hao.
Nhdt phién lau thuyén han thiy nguyét,

lanh,

Tam canh cé gidc dinh ba dao.
trong.

Khdnh nhung cdch da téa kim gidp,

Nhén chinh thién thanh ung cdm bao.

Vi luge tham thita anh chii quyén,

Nhat Nam cdnh vi lai an lao.

5. THACH DONG THON VAN

Son phong ting thuy dé tinh ha,
Dong thdt lung linh udn bich kha.
Bdt y yen van do khit ving,

khuét,

V6 ngdn thdo mdc céong ha sa.
Phong suong ctiu lich vdn chuong di,
O thé tan di khi sdc da.

T6i thi tinh hoa cao tuyét xi,

Tuy phong hé hdp tu ta nga.

6. CHAU NHAM LAC LO

Luc dn u van xuyét mo ha,

Linh nham phi xudt bach cm ta.
Véan bai thién trdn la phuong thu,
Tinh lac binh nhai td ngoc hoa.

Béc dnh cong phién minh nguyét tu,
Vén quang té tdp tich duong sa.

Cubng tinh thé 1o tuong thi ké,
nguoc,

Luc luc theé tri thuy thach nha.

Goi nghiéng giac tinh dém mo
Sém giuc canh ga tin khat khao.

TRONG CANH PEM THANH
LOY BEN SONG

Gi6 cudn troi cao may lanh tung,
Song dai vay téa khi anh hung.
Lau thuyén dii béng tring suong

Tréng md cam canh séng nuéc

Kim gidap da nho dém chat ché,

C4m bao cho dugc chén thung dung.
Lugc thao dem d4p tinh minh chua,
NuGe Viét bién thuy viing nii séng.

PONG DA NUOT MAY

Xanh xanh ngon da cham thién ha,
Pong bich long lanh ngoc chéi loa.
Ching hen khéi may thudng 14n

Khong ngén ciy cé mic la da.
Phong suong cang dai mau tuoi dep,
Nhat nguyét chi ngiing bong lai qua.
Choét vét tinh hoa day da hén,

Theo chiéu gié 16ng vit cao xa.

CcO PAU BAI CHAU NHAM

Béng rgp miy ddm pha ndi non,
Bay la bay 13 tring hoang hén.
Géc troi thé tran gidng cay cd,
Péa ngoc hoa roi khip bai con.
Tring ddi non treo lan théc da,
Chiéu ta cat 1an 4nh may tuén.

Trén dudng bay nhay bay xudi

Nghi cdnh diing chan bén nuéc con.



7. DPONG HO AN NGUYET

Vén té yén tiéu cong diéu mang,

Nhét loan phong cdnh tiép hong hoang.

hoang.
Tinh khong lang tinh truyén song dnh,

Bich hdi quang han tiéu van phuong.
phuong.

Tram khodt ung ham thién dang dang,
Lam linh bdt qui hdi thuong luong.
Ngu long moéng gidc xung nan phd,

Y cuu bang tdm thuong ha quang.

8. NAM PHO TRUNG BA

Nhdt phién thuong mang nhdt phién thanh,

khoi,

Tring lién gidp phé ldo thu tinh.
Thién ha ddi vii yén quang kiét,
Trach quéc v phong lang mat binh.
Hué6ng hiéu c6 pham phéan thiy cdp,
Xu triéu dung phdng tdi van khinh.
Tha tri nhdp hdi ngu long ndc,
Nguyét lang ba quang ty tai minh.

9. LOC TRI THON CcU

Triic é6c phong qua mong thi tinh,
Nha dé thiém ngoai khuéc nan thinh.
Tan ha ddo qudi duyén song ti,

Mat thu deé thuy tiép phd thanh.

Da tinh thién dbng vién loc tinh,
Thanh taém moi tién dao luong hinh.
Hanh nhéan nhuoc vén tri ha xi,
Nguu béi nhdt thanh xuy dich dinh.

10. LU KHE NGU BAC

vUgC ,

(LU KHE NHAN DBIEU)

Vién vién thuong lang ham tich chiéu,
thim,

Lu Khé yén ly xudt ngu ddng.

TRANG IN PONG HO

Khéi lanh may tan c6i diéu mang,

Mot viing phong canh giita hong

Troi xa mét song in doi bong,

Bién bac vanh guong doi bon

Rong da sanh cung troi bat ngat,
Sau con so vdi bién ménh mang.
C4 rong tinh gidc chi tan v&,

Mot t4m long béng van chéi chang.

SONG LANG BEN NAM

Mot vang xanh ngat mot doanh

Bai néi mau thu tiép sic troi.

Mua khéo dem may vé két tu,

Gi6 nao cho sé6ng dong tdm hoi.
Bién hang hang séng triéu tudn day,
Buém nhé nhe dua khéi thodng troi.
Vuc tham ca rong con 4n nau,

Em dém nuéc ngadm boéng trang soi.

XOM QUE MUI NAI

Léu tre gidc tinh gié lay minh,
Tiéng qua 6n chi trudc mai tranh.
Rang x& treo ngang khung clia tim,
Cay vuon che rgp ludng rau xanh.
Tanh gidn mdc mac huou nai dai,
Long thich thom tho nép té thanh.
Ai d6 héi thim noi chén &,

Lung trau tiéng sao lang lam thinh.

THUYEN CAU PAU RACH

Béng chiéu ning nga dong xanh

Rach Vugc den ngu khéi chip chiing.



Hoanh ba yém dnh bac cé dinh,

Lac nguyét sam si phu trdo ting.
Nhét lanh thoa y suong khi bdch,

Ky thanh tric trao thiy quang ngung.
Phiéu linh tu tiéu udéng duong ngoai,
Duc phu ngu long khuéc vi ndng.

(Nguyén tdac caa Mac Thién Tu.
Ban dich clia Pong H6 Lam T4n Phét)

Bén cii nhip nho thuyén db séng,
Bo xa san sat lugi phoi trang.

Cénh toi 40 tham suong pha buét,
Mai trac chéo khua nuée sang trung.
Léng 16ng voi trong cudi thi hoi,

C4 rong viung vay chén nay chiang?



PHU LUC 3

[loai vat, do vat, do ludng]

Am thuén BEZE) Con chim cit cut dudi. C6 cau ca dao rat d& thuong néi vé con chim
cut: Cut cut dudi ai nuéi mdy Ién - Da thua b tui l6n minh tui.

Anh vé (FERE) Con két. Loai két c6 rat nhidu loai nhu vet, héng hoang, cao cdt, tdn cdt
litu.

Ap (ﬁ{%) La vit, gdbm c6 vit ta va vit xiém. Vit xiém la giéng vit xua kia do st nudc Xiém

mang sang ting triéu dinh ta, goi 1a Tiém épi%fﬁ%

Bac ha (%ﬁ) Mot thi cdy nhd, canh 14 c6 huong thom dung lam thudc va chung lay
dau.

Bach (ﬁ) Lé Nam B goi 10 gia lda 1a mot tram, ché khong goi bach bao gio, méc du
bach 1a tram.

Bach bi moc (ﬁﬁ'jj@ Cay tram vo, tic cdy tram, vi thin cdy tram dugc bao boc bdi
rat nhiéu 16p v4. Tram 14 mot cdy da dung ciia Nam Bo. V4 16t ra c6 thé lgp tam lam mai
nha, xdm ghe, nhanh dung chum lia, than lam cdt kéo cho nha nguti ngheo va lam cir
chiu méng cho nha giau vi cay tram déng sdu xuéng méit dat tram nam khoéng muc. Loai
tram bdng trang goi 12 cdy gid cho mat rat tot, lodi ong chuyén thanh loai sap tring diung
dé dang lén triéu dinh Hué.

Bach 16 ngu ( E[@%ﬁ[) Tuc goi cd chiét.

Bach nhan (| {3) Giong nhu con ga rimng, sic tring c6 vin den, long dudi dai 3 thude
tay.

Bai Pap nhuc (FFEE[A) Thit heo lude theo cich lang Bai Pap huyén Quang Diédn & dat
than kinh Pha Xuan &n rat ngon.

Ban ha (ﬂﬁE) Thit cAy nhé cao chitng hai ba tdc, c6 ci, ta goi la ci 16, cii chéc, nhan
sinh vao nia mua ha cé tén la bdn hq, tén khoa hoc la Pénellia tuberifera, dung lam
thudc, c6 Nam bdn ha va Bdc bdn ha.

Banh Ky (IGMH) Con cdy, mot loai cua nhé & bé tinh rat nhat, con goi 1a con cong. Ha
nhéc thdy béng nguvi 12 chun tot xudng hang ngay nén tuc ngit ¢6 cau: Nhdt nhu cdy.

Bao ngu (ﬁ@ﬁﬁl\) Tuc goi cd gido.



Bao triéu didu CEH]ES) La con chim bim bjp hay bay nhay theo cdc lum cay ven séng
dé kiém an. Dic biét hé nuéc vira 16n 1a né kéu vang 1én bip, bip, bip cho nén méi c¢é tén
14 chim bdo triéu tic bdo nuée 16n. Dan gian truyén ké su tich con bim bip tuy modc mac
nhung khong thiéu ¥ nghia triét ly Phat gido. Xua c6 nha su di qua Tay Phuong cAu Phat.
Trén dudng ghé khat thuc nha kia 6ng bi con trai ba 130 cht nha 14 #&n cuép muén giét,
nhung ba me xin tha mang su. Ngudi con biang long héi su: Phat dung long hay dung
thit?. Su tra 10i: Phat dung long. G& cudp néi: Néu Phat dung long thi xin su hdy mang bo
do long cua toi sang Tay Phuong dang Phat dé t6 long to6i qui Phat. Néi xong tén cudp tu
mé bung giao dum rudt gan tim phdi cho su rdi chét. Su cAm bd d6 long di duge doi hom
thi khong chiu ndi mui hoi thii nén quing xuéng lum cdy duéi mé sdong. Khi qua dén Tay
Phuong thi thdy tén cuép da dic qua La Han dang ding hdu bén Phat. Phat T6 héi by do
long ctia tén cuép dau, su dap 1a da quing bd trong lum cay bén song. Phat TS qué su
khéng giit chit tin, budc phai quay lai tim b dd long dua vé day mdéi cho dic qud. Su quay
lai tim mai khong thay by do long tén cuép, méi mon chét di héa thanh con bim bip bay
theo lim bui ven séng tim bo d6 long nam xua.

Bi can (ﬁili) Can la cai moc quan linh ngay xua dung dé chong d§ tén dan. Bi can la

c4i moc bit bing da thi dé cho quan si khi ra tran che d§ tén dan, gido mac ctia ké thi.

Bé' to (ﬁ%) Mic vai trang, tic mac do tang khé dé tang cho Tan Chanh vuong va Thai
Thugng vuong bi Tay Son giét hai.

Boé nong (ﬁ%ﬁg) Mot loai chim #n c4 rat 16n con, thudc ho co diéc.
Bé thao (JHi L) C6 lun, cé ldc dung dé dét bao, dét chiu, dét budm.
Béc tric (i’z‘%’i"j‘) La cay phdo tre.

Béi Diep (FHHTE) La 14 cay B6i Pa La khi xua dung dé chép kinh Phat nén sau nay tif
B&i Diép 4m chi kinh Phat.

Buéi ngu (#£4) Con cd budi, giong ca d6i nhung rat to con.

AN

Biic vi quan (ﬂ]%%ﬁ) Tiéc cai xa rong ma ngay nay ngudi Lao va ngusi Campuchia
quanh ta van con dung thay cho cdi quan dai.

Ca tre (%ﬁﬁ[) C4 tré c6 hai loai 1a tré trdng (ciing goi 1a tré xanh) va tré vang. Tré vang
dam ciing nhic nhung vita phdi, con c4 tré tring thi ddm dau nhifc ¢& 6 tiéng déng ho,
nh4t 14 ca tré dia, ca tré dué6i lta tic ca tré con méi 16n c¢d cAn méc. Nguosi Kho me khong
phan biét goi c4 tré theo mau da ma goi theo thit ciing mém.

Néi chung, cd tra, cd vo, cd thiéu, cd rin (ging), cd ldng, cd itc, cd xdc, cd choét, cd
bong lau, cd dita, nghia la loai c4 c6 ba nganh minh tron thi ddm chi dau nhidc vita phéi.
Dic biét khi bi loai nay dam thi phai mau mau ngit canh dudi né dép vao chd dam la diu
ngay. Tién day ching t6i xin mich moét phuong ciach chong d5 con dau khi bi cd dam. D6
14 ndu nudc séi lien tuc d6 vao trong cai to roi 14y miéng bong gon nhing vao nudc sbi roi
dap ngay vao chd bi dam, di c6 néng rat dén hom sau bi phong da ciing dugc vi hom sau
phdng thi minh tri thudc tir tir, con bay gio trudc mit didp gon nhing nude sbdi lién tuc sé
gitip ddy lui con dau nhic. Xin nhéc 14 phai chiu khé dép lién tuc c& ba tiéng ddng hod.
Con thi thudc ngoai khoa khdc ma ban than ching t6i nta doi ngudi lam nghé chai luéi,



bi nan cd dam dd loai chitng muoi 14n, déu thay khong cong hiéu 1dm. Nhic dén ca doc
chiing t6i bdng nhé lai ¢6 mdt 1an chai § B4i Xau dinh mot con c4 nidu nhé bing ngén tay
céi trén chép chai. To6i gitt chai d€ né rét xudng tdi hau g& bé né xuéng nuée lai, khong
ngd do chii quan kém cdnh gidc bi né ret tif nguc xuéng t6i mit c4d mudi may vét tray khi
né rét tir chép xudng tdi, ma roéi chi hai phit sau 1a phai té qui tai chd, nghet théd, hach
ndi cing minh, bd ludn ca budi chai. C4 doc ham nam ciing déc nhu rin ham nam vay.
Cam ciic (H2g)) Ciic nu do, dung lam thude.
Cam gia (HHE) La cay mia duong.

2 i . =X , . N ~ e
Cam thao (HE) La cay Réglisse, ré c6 vi ngot, dung lam thuéc.

Can ha (HZ1R) La tom kho, con goi 1a “ha mé”, tiéng Tidu 1a “hé bi”, tiéng Quang 1a “ha

”»

may’.

Can 1¢ ngu (FZ R 1

N

) La nuéc mdm nhi, tic nuéc do cd com 4 trong thing teo sic lai roi
nhi giot ra. Nuéc mam nhi 13 nuéc chdm ngon nh&t cla ngudi Viét ta. Cé6 ngudi cho
réngﬁzﬁ%ﬁ[la kho cd chinh, cd lgc (xin cho chi gido).

Cao luong khuong (%%%) Céay riéng, dung lam gia vi va lam thuéc, tén khoa hoc 1a

Cardomone galanga.
Cao son can ({=5]1]11) Tdc c4i khan déng doi dau.

Cat cdn (%{E) Ré cdy sdn, dung lam thudc, tén khoa hoc la Pachyrhizus tribolus hay

Pueraria phascploide.
Cém ké (FHZE) Loai tri long ngii sic sic sd.

Cham dau ngw (EHEFE) Ca lim kim. Loai ca nay mé dudi nhé ra rat dai, mé trén rat
ngén, chi 16i trén mat nuéc va dén an nhitng thdc an tréi trén mat nude. Lim kim trong
a0, trong rudng chi nhé bing cady tim nhang d8 lai, c4 lim kim séng to c¢d ngén tay tro,
dai chiing tdc ngoai, con lim kim bién to ¢ bap v&, dai hai ba thuéc va ning may chuc

ky, nhung thit #n xdm xi khong ngon. C4 lim kim con c6 tén chit chdm ngu (,ﬁéﬁ@l)

Chi thuéc &%EE%) Con dc la, mau 16ng xanh biéc trong rat dep, nhung thit khai khdi an
khong ngon, tiéng kéu rat 16n nén tuc ngit c6 cau: la bai bdi nhu dc la.
Chi tu (1‘)@?) Con goi 14 son chi ti, 1a kot cdy danh danh, dung nhudm dé va lam thudc.

Chi xac (LADER) V6 busi phoi kho 1am vi thude Béc.

Chich man ngu (ﬁ%ﬁ%ﬁﬁ[) La con cd lac, hinh thu va tinh nét ciing giéng nhu con cé
chinh nhung to con hon va #n ciing khong ngon, con viét 1a c4 lat. Nguoi Nam Bo goi ca
lat (lac) 1a lang nha thién (5&%@%) 14 con luon ring ché sé6i. Xem thé& da biét loai ca

chinh, c4 lac (lat) nay ridng bén biét chirng nao.

Chién thap (B{FE) Chién thuyén cia Xiém déng theo kidu TAy phuong goi la Chién
thap.



Chiy ngu (A1) C4 husng nhé con (cd dai).
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Chuy hue (““@%) Con trang bong, giong nhu con doi moi.

Chi ngu N1

I

) Cd chay hinh thi giong nhu c4 budi nhung nhé con hon.
Cw lan (ELf#) La tiéng dung dé chi loai ¢4 to & bién.
Cite trice (FRI’]) Tre gai, nhanh moc ddy gai ¢6 mau dam rat dau va khé g& nén duge
dung d€ rao vudn, rao phong lily. Thit tre gai lai rén chéc tién dung nhiéu viéc.
Tre c6 vo sb loai, xin don cli mot it:
Cay tre goi du chit 1a Hau trac (ET’T), Mao trac (%T’j‘)
e Tre ddy: Man tric (Z2/’]), than day bo nhu day leo.
e Tre gai: Cdc trac (@j@m‘), vlia néu trén.
e Tre la nga: Pai ma trac (j(}ﬁﬁf‘/m‘), 14 loai tre than cing thing, thé dai cing.
e Tre 16 6: La 4o tric (%3@’1‘@‘), than khéng to bang tre, rudt bong to, thé mém,
14 to con goi la tre mo o.
e Tre tdm vong: Long dau tric (HESET), That tam tric (B /[M7]) than thing
khéng to bing tre gai nhung thé thit that ran chdc, tAm vong cang gia cang

dac rudt, dung lam can cau thugc, lam cdn xéng, cén cubc, can thuong, gy
danh vo.

e Tre vdu: Pai trac t& CRKTTT).
e Tre Tau: (f%/f’ir): than to, thé méng, dung lam c6t keo nha choi, nha 14, mang
&n rat ngon.

e Tre Manh Téng (Manh Téng tric) (E%—?T’T): than to, méng ngon nht.
Cuong thao thé (] 1) La dat kho cing, hay kho dédo nhu dat sét.

Citu khéng (J1FL,) Tht sd & bién, vé c6 chin 15 An rat ngon ma vé ding lam thudec tri
ghé nhot ciing rat hay.

Da, Puée, Su, Vet (1:55,?;%,*33,1:@) Day la tén bon loai cAy thuong thidy moc § ritng séc
ngap min. Vo cay da ngam ra nuéc mau nau dung dé sin chai luéi hay nhudém quan &o.
Cay duéc ham than rat t6t, bia lam cti chum ciing that tién lgi. N6i chung tinh ning cd
bon cay ndy déu lam cii chum rat tot. Ngoai ra cac cay nay con dung lam cot keo cho nha
14 rat tién lgi cho nguoi ngheo dia phuong.

Da minh sa (Tﬁ%{@‘) Phén doi, dung lam thudc tri den trong miéng con nit rat hay. Ca
Du trung thi ({EHE);Z'K) la phén con gidn cing tri den dai tai.

Di thu ngw (R F2) La con cd nheo.

N



Diem (H8) Musi. C6 hai loai 1a muéi dé (ngudi dan quen goi la muéi den) tiic mudi thién
nhién vira cdo § ruéng mudi 1én con dinh bin mau nau dé va muéi trdng 12 mudi den duge
dem nau hét bé bot thanh muéi tring tinh goi 14 mudi bot.

Dién (%) Con diéu hdu, chuyén san bat ga vit, chudt bo.

Diéu tri (FEHE) La con trich.

Déi thao tu xa (HEF.S2WF) Rau kisu.

Dudn bo (FfJH) Mang kho.

Diing (1‘%) La c4i thung gb vuong dung dé dung mam.

Du (FH) Tue thy du (S2FH) 1a ci hoai son.

Dy nguw £ ca rua. Ca rua con goi 1a bdo dao ngu.

NN N

Duong thuyén (FEfI) La tau 16n di bién (dai duong) khdc véi giang thuyén 1a tau nhé
di trong séng. Lai do tau bé thoi dé thuong 1 clia ngudi nuéc ngoai dén budn ban nén
Duong thuyén con ham nghia tau clia ngudi nuéc ngoai, chii y&u 1a cia ngudi Trung Qudc.
Dai bac (j(ﬁ%z) Tic sing 16n goi theo tiéng Phap 1a sing ca noéng (canon), sdc tan pha
dir 1am.

DPai moi HLIE) Tdae doi mdi. Mai con dbdi mdi (mot loai ho rua) c6 bong trong lang lam
dé trang stc rat dep.

Dai phong tie (K JE\T-) Hot mdu ché, dung lam thude.

Ddng bai (%%) La tdm khién bing may dung dé che than khi gidp chién cta binh si
thoi xua.

Péau (75 () Pau c6 hoang dau (5 5.) 1a dau nanh, b8 dudng rat nhidu mat nhat la
sifa dau nanh; hde dau (B2 ) 1a dau den, ndu canh gio heo an tuyét tha; luc ddu (,%%E)
14 dau xanh, dugc ché& bién thanh rat nhiéu thi thic an ngon, nhat 14 1am nhun nhiéu tha
banh; bach ddu (5. 1a dau tring; bién ddu (JF?}E) la dau van gém ba thi hong,
trdng, va xanh; tro ddu 14 dau dda vi hinh thé trai dau dai nhé nhu chiéc dia, chi xao
thit, khong dé hot kho duge; dao ddau (JJ L) 1a dau rva; tru nha diu FEF ) 1a dau
nanh heo; phung nhan dau (E\IE L) con goi 1a Lac Hoa sanh (3&AE4E) hay thé dau
(+ ) 1a dau phong; huong dai ddu. Riéng dau phong sau khi ép 14y tinh chat con xéc
dugc ép lai thanh banh dem bén rudng goi 14 phan banh dau.

Dau khdu (E%) Mot thit cdy dung lam thudc, chia lam hai loai 1a thdo ddu khdu va
bach dau khdu.

Dia 16 H1JE) La trai cay chéi dot.



Dién ngu ham (Bﬂﬁ%\,@ﬁb La mdm cd déng, tic mam lam bang cac loai cad ddng nhu 1,

tré, l6c, sic... khac v6i cd min 1a mot dang mdm lam bing c4 bién.
o R N = N N X 5 N A
Dieén tru (HE]H%) La rudng ray cua dan qué.
Diép ngu (,@%/ﬁi) Nguyén la con cd diép, tic loai cd c¢6 hai con mat dinh lién nhau con

goi la vuong du ngu (Eﬁ%,@l) nhung & doan néi vé c4 dong cé thé an tuoci, 1am kho, lam

mam thi 14 con cd sdc buom vay.

Diéu kidu ((TiE) La cay cAu bic ngang hao thanh cé day xich sdt dé c6 thé kéo lén hay
tha xuéng dugc hau phong ngin gidc vugt hao thanh (con goi 1a dich kiéu).

Diéu ngu EF) Cd vén, mot loai véi cd hd, cd lep.

DPiéu ngu (E5FA) C4 chim. C4 chim ¢6 may thy la:
- Cd chim trdng (I B5 ) bach diéu ngy, thit ngon nhat.
- Cd chim dd (47 B5FA) thach diéu ngu, ciing goi 12 ¢4 chim den.
- Cd chim tong (€554 tong didu ngu.
- Cd chim phén ) B5FA) phan didu ngu.
C4 ba loai sau thit 4n khong ngon bing cd chim tring.
Pinh (FE) Céi neo.
DPoan dao (F5J)) Dao ngin chiing ba bon tic tdy nhung van dung chii yéu dé chém chd

khong phai chi dung dé dam nhu dao gim goi la Tray thd. Dao dai chiing gidn mot thuéc
tay dung dé chém goi 1a Cuong dao hay Ban dao.

Déc (f‘%’i) La cdi ngoi nhé chua thanh con kinh.
Déc mée tidu chau H/RK/NF) Xudng déc moe, tdc chise xudng do khoét rudt mot
than cdy ma lam thanh ché khong do dung ba tAm van déng lai nhu chiéc tam ban. Loai

thuyén ddoc mdc ndy san xuit & Campuchia rat tot goi 1a chiéc ghe ludn, chuyén dung tai
laa.

DPéi nguw CEFCEDHFA) Cd déi, hinh thu gidng nhu ca budi nhung nhd hon rat nhidu, con
nao 16n nhat ciing chi béng cudm tay tré con. Ca ba giong budi, chay, d6i l1a loai ca chi &n
bot nuéc va hay chay luét xet trén méit nudc ca bay.

Pu dang xay (#H1£) Trong mot tru ngdn 6 gitta d€ t&m vén lén chd giita. Hai ddu c6
hai nguoi ngdi dung chan nhin dap 1én xudng, khi thuan khi nghich ma du.

Pu rit HHER) Ngusi choi ding trén mot cAy ngin cot vao s¢i day vt ngang thanh xa

rdi cAm dau day kia rit cho minh 1én cao réi tha xudng, lai rat l1én ma choi.
Duong vat (FE 7)) D6 vat do nguvi Trung Quéc ché tao san xudt

Ghe ban long (Jﬁ?—*}i ﬁi) Cing 1a mot loai ghe chd hang nhung nhé hon ghe lan.



Ghe lan (A48) Mot loai ghe ché hang rat manh.
Ghe sai (A%7) Loai ghe nhé quan doi ding dé di chuyén cho mau le.

Gia cap (%ﬁ%) Bé cdu. Loai nay c6 thién hinh van trang, thoi xua dung dé€ chuyén thu,
nay nudi lam cdnh, thudng khéng s¢ gan ngudvi.

Gia loa M) La con éc dia.
Gia co (f’?%’é\%) La con ga gé, con goi la con da da.
Gia thu thien ZEHES) La danh du.

Giac ngu (FGf4

N

) (ti€éng Kho me 1a trdy canh choét). Tdc con cd chét, giong hét con ca
lang vé hinh thi nhung rat nhd con, thudng bing ngén chan cdi tré xuéng. Ca chét ciing
an tap, nhat 14 phan ngudi. C4 nay truéc day & vung Séc Triang, Bac Liéu, Ca Mau nhiéu
vd ké. Tai Bac Liéu con luu lai cau ca dao tuy nghe cé vé biéu riéu nhung ma ding thuc
trang thoi d6 1a: Bac Liéu la xt qué mua. Duéi soéng cd chot, trén bo Tiéu Chdu. (Con ca
tré cing c6 tén chit Han 1a gidc ngu).

Giac ngu (Ff ﬁg[) La con c4 tré, con goi 14 Ad ti ngu (55T~ FA) hoac duong sde GFEH|).

Giai (%ﬁ) La con cua, c6 rat nhiéu loai nhu cua bién (hai gidi), cua déng (dién gidi), con

cong, con cong gid, con ghe, con ba khia, con ghem (ghe nhé con nhu cong, ba khia).

Gidi hoang néo (%ﬁﬂ) La gach cua #n rat béo, nhung ciing hay gdy tiéu chdy néu

#n qua nhiéu. Gach cé hai loai, gach vang 16ng mau vang, gach son déc mau dé.

Giang lé ngu ({Iﬁ%ﬁﬁ{) La con cd chinh séng. Ca nay hinh thu nhu con luon nhung cé
ky trén lung va dudi bung, rang bén nhu rang ché cin rat dau. C4 chinh rat nhiéu nhét,
thit 4n tuoi khéng ngon, nhung lam kho thi cing tam tam. Ca chinh thuéc ho man ngw

(% £4) 1a loai c4 minh dai, khong vay, nhidu nhét.
Giang phan ngu (/Iﬁ&ﬁ[) Cd com song.

Giang huong (Bﬁ%}t) Mot loai cay gb c6 mui thom, goi tén ddy da 1a gidng chdn huong,
tuc truyén dé6t gb nay cé thé gidng than, ciing con goi 1a ké cot huong, tit tdt huong. Sach
Nam Phuong thdo moc trang viét Cay ti tat huong than dai, 14 nhé, ré that chic c6 nhiéu
16p v8, hoa trang, trai den. Than né din ra dé trong khéi néng un lau ngay tré mau vang,
mii huong c6 thé giang thin. Lai sdch Bdn thdo cuong muc viét: cAy gidng chan huong
tuong tg cdy td6 phuong, dem hun d6t ban ddu khong thom ldm, nhung néu tréon véi vai
thdt huong thi stc thom dif 1am.

Giao sa (ﬁfﬁg(ﬁé‘)) Cd nhdm, con c¢6 tén la cd xa.

Gidi trung (f[\ﬁ) La loai c¢6 mai bing chat sitng nhu rua, ba ba, vich...

Ha mé (I2K) La tom kho. Ha mé doc theo am tigng Tidu 1a 2é bi, doc theo Am tiéng
Quang la hd mai. Tom kho ciing con duge goi 1a Can ha (ﬁi@ﬁ%) Chit mé trong ngit canh



nay khong c6 nghia 14 gao, ma chi nhitng vat thé phoi khoé quéo lai nhu hot gao. Do dé
tra khé ciing dugc ngudi Hoa goi 1a té bi tic tra mé.
Ha trung (EE) Thién Trang ti, Thu Thily néi: “Ha trung bdt khd di ngt vu bdng gid,

déc v thoi da”, nghia la loai con trung chi séng c6 mua ha thi khong thé néi t6i bing
tuyét mua déng, luon chiu thoi gian khong ché. Ham y chi ké kién thitc hep hoi.

Hai dang (13 No rao bién.

Hai dé vong (JFESHE) Mieng ddy dat cd ma ta quen goi 1a trai day.

Hai dén () Con lon bé, tie con cd heo, cd nuoc.

Hai hé (?}j’%) Cop bién, tic tén goi riéng dé chi con rdi cd ma tén chit 14 That. Tién
day ciing xin néi thém tén chi Nho cta con rai ca la thdt (ﬁjﬁf) gdm chit lai (*ﬁ) cong bod
(J ) bang. Vay chit il phai doc 1a thdt ché khong thé doc 1a lai hay lai nhu mot s6 ngudi
da nham.

B e e e
Hai kinh (J5E%) Con diép bién.

Hai ma (‘],E\%) Cd ngua.

Hai miét (‘]%(%)) Mot loai ba ba bién goi la con vich, thit va tring &n rat ngon.
Tring vich ¢ Philippin 14 nhiéu nhat.

Hai nga JGHE) Ngdng bién, long dusi dung két quat hay 1am dudi mii tén.

Hadi nga linh ({}j@%’%ﬂ) Long canh ngbng bién.

Hai phan ngu (‘]ﬁ&ﬁ[) Cd com bién.

ve g e Vi fi fafly . . R AL T .

Hai phiéu sao ((,.\m,mﬁ) Mai con muyc, dung lam thuéc tri than kinh suy nhugc rat hay.
Hai sam (J52%) Tic con don dot hay dia bién, 1a mdt hai vi méc tién thuong dung trong
tiéc tung sang trong.
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Hai vong giang ddang (/;T‘E{I?éj) bat luéi day 6 bién va chén dang séng, la hai
phuong cach bét ca duge kha nhiéu.

Ham () La mdm. M&m ¢6 nhidu dang: Uép mudi nhan trong hii day kin 1a mim thong
thudng cta ngudi Viét ta. Mdm ném & dang ngadm trong nuéc dung dé lam nuéc chdm
banh trang cuén thit. Mdm rudc 1a quét tép cho nhé thanh chat dic sén sét. Lai con mdm
tom clia ngudi mién Bac 14 thic chdm an rat ngon. Riéng ngudi Hoa ciing dung mudi udp
c4, nhung con cd ho dé nguyén hinh chi mé bé rudt gan, phoi khd nhung khong khé ciing

nhu ca kho, ma thit cd & thé khé déo goi 1a cd man, tiéng Quang Pong phat am 1a ham
duy, tiéng Tiéu phat am 14 kem hi.

Hanh ngw (5 ff1) Cd hanh.

I



Hde 1y (PEAH) Tdc con cd chép mau den. Ca chép c6 rat nhidu mau, ké ca d6m bong rat

VERRYN

dep.

Héc nhu (Z2f5) Nép than, tic nép mau tim den, nudc 6t cia nép nay c6 thé lam phim
mau tia nhudm vai thd duge. Thit né€p than nay ndu xo6i thi ngon tuyét. Héi ching tbi con
nhé & x6m lang Bac Liéu, siang sdng ba ma cho ndm céic di hoc thudng ra ding dén & dau
ciu trong chd may ba Kho me ¢ Séc Pon quiy ganh 1én ban, mot ddu 1a x6i nép than,
dau kia 14 com rugu nép than dung trong cdi diém sanh cé6 miéng 14 sen day lén. Xoi tim
lim den tuyén, dugc dom trén modt miéng banh phong hinh tam gidc 16n c¢& ban tay, bd
lén mot nhim dira nao, mdét mudng dudng cat m& ga, thém mot nhim mudi me ric vo xoi,
vat tron nidm xdi banh phdng lai &n ngon ddo dé. Nam xdi ba cic con hai cic an thém
chén com rugu nép than thom ndng 1a no long cdp sach dén truong. Oi, nay chi con la
vang bong mot thoi.

Longispinus, thudc loai gidp xdc, toan than hiu nhu dugc bao boc bdi mot 16p gidp cing
ma cdc géc canh déu cé gai nhon nhi lén. Thudng ngudi ta bat duge con sam & thé cap,
tic con sam duc deo cing trén lung con sam cdi. Do d6 tuc ngit c6 cdu: Peo dinh nhu sam.

Hau phac (Eﬂ\) V6 véi, dung lam thudc.
Hoa lé can (%Eﬁﬁ) Khoé cd léc bong.

Hoa lé ngu (TEEJ@) Cd léc bong hay goi tit 1a cd bong. C4 nay hinh thu tuong to ca

l6c nhung minh c6 van bong, 16n con hon nhiéu va tinh tinh ciing hung dit hon nhung thit
thi khong ngon bing c4 léc, gid ban ré hon nhiéu.

Hoa man ngu (T{iﬁ'ﬁ%ﬁﬁ{) Con cd keo. Ca keo lam moén gi 4n cing ngon, nhu kho tiéu,
kho min man, kho mim, ndu canh chua, chién tuoi, ndu chdo. Con khé ca kéo nuéng
chdm nuéc mam gidm me, udng rugu dé thi hét xdy. Nhan khi dem ra chg béan, cd keo
duge d6 trong cai trudng bang thiéc 16 dau 1én dong lic nhic nén trong san banh, hay
trong rap hat, chd ngdi hang binh dan khan gid chen chic dong ddo dugc goi 1a hang ca
keo. Khi 1am thit c4 keo chi cAn bdé mudi vao xéc cho déu d€ c4 bung nhét ra la da, khong
cidn phai cao nhét hay cha mat cua duéi nén xi ming thit cd sé ciing do &n khong ngon.
Khi nuéc ludc ca sbi ta hdt bot 1a xong va nhu vay thit c4 s& mém ngon tuyét. An cd keo
phdi d€ nguyén con va chinh cai bung clia né c6 mat ding ding va mé& béo ngay méi la
phan ngon béo nh4t clia con ca keo!

Héa ké (K%%) La con ga tay con goi 1a ga [6i. Pham da diéu, ga 16i, ga sao déu goi la
héa keé.

Hoang lap (5<4f) Sdp ong.

Hoang luong (%?77%) La hot ké mau vang tic sot g6 ma pham ai c¢6 chiat lang man déu
khong thé nao quén chuyén mot gide hoang luong. Sot g6 duge trong rat nhidu é An Do

va diung d€ cho nguya &n, nhung & nhidu nuéc ngheéo thiéu an, nhu ¢ Phi chau ngudi van
phai &n! Hoang luong ciing con goi 1a cao luong.

Hoang mach (%%) La trdi bdp, con goi la ngoc thuc.



Hoang oanh (E5'E}) Chim oanh, tiéng hét liu lo, thanh tao rat ém tai.

Hoang tinh (E5F5) Tht cAy than thao séng rat 1au, r& hinh nhu cii 6ng nhd an duge va
dung lam thudc. Bot hoang tinh khudy niu cho ngudi binh &n rat tét. Nguoi binh dan ta
goi trai la minh tinh (binh tinh).

Hodc huong (%@) Mot thd cay nhd, 14 rdt thom dung lam thudc, tén khoa hoc la
Bétoine.

Hé () Cay cung gb.

Hé ¢6 (EHEY) La cai tréng béi ctia ngusi Hb.

Hé sa ngu () Cd xa  ho.

Hé tieu (SHFFD Tiéu cay 1am gia vi.
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Ho6 ha (B%@EQ) La con ¢6m hum, vo c6 nhiéu van gai, dung treo choi, con thit an rat ngon
ngot ma chic.
Hoi dién (J,ﬁ\i) Ciing goi 1a Tu dién, 1a s§ chép tén than dugc cing méi ndm cda triéu
dinh.
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Hong chung ({,\f@) La chudng to, con goi la dai hong chung.
Héng diem (G E5) Tde musi méi cao con dinh dat mau hong hong chua nau thanh muéi
bot, nhung ngudi dia phuong quen goi 14 mudi den.

Héng ha G Tom ds, tic tom he.

Héng ngu G4

AN

) Cd huong.

Héng tizu GR1JY) La rugu ndu bing nép than con goi 12 ruou ich, ruou 18, rugu nép than.
« P = i~ ” A, N N ~ . A > A A oA

Hung kho (Re ) Mdt gdu, dung lam thuoc tri trat da that hiéu nghiém.

Huyén phach (QEE]) Thudng goi tat 14 huyén, mai den béng, 1am vong deo tay ctia phu

nit rat dep.

Huyét so ([11%3) La con so huyét, tén chi Héan 1a huyét ham ([EH), huyét triu

(L2

Huong loa (%%@E%) Oc thom. Theo séch Man trung hdi thdc sé md ta thi con dc huong
nay 16n nhu cdi binh, dai t6i may tac, 12 mot trong céc loai 6c bién. Néu ta 14y cdi mai
clia né tréon véi nhiéu huong lidu roi d6t 1én thi rat thom, nhung néu dot riéng cai mai thi
c6 mui hdi (chit dp (JB&) c6 nghia 1a cdi yém cua, khong bist ddi véi con oc 1a cdi mai hay
cai v6. Cho chi gido).

Huong phu (%{QI}N‘) Goi du 1a huong phu tiz, 1a thd cé ca to, ci cé 1long den nhé, tuc goi

14 ¢6 ci, dung lam thudc, tén khoa hoc 14 Cyperus rotundus.



Huong toan (%ﬁf}%) La cdy xoai, con goi la méng méc.
Hitu té thai sanh (ﬁﬂ’;’ﬁﬂﬁ‘i) Loai cd 6ng, cd dao ¢6 ran, dé con va cho con bu.
) i . )
Hy thuée (Z-55) Chim khdch.
feh méu (#XE}) Thi cay cao chimg mot thude ngoai, phu nit thuong udng dé tri binh
duong mau huy#ét.
Keé ti ngu (;%%Hiﬁﬁ@[) Cd mé ga, kho tuong &n rat ngon.
Khodng miéu (HETT) Quing ma.
Khé (f5) C4i khé quan tir sau lung vong qua dén rin ma ngay nay dong bao dan toc it
ngudi mot s6 ving ¢ Tay Nguyén con mic.
Khé qua ({55 )I\) Tic trai muép ddng goi theo ngudi mién Bic, ngudi mién Nam nhiéu
ngudi goi nham 1an 1a trai A# hoa tit nhiéu doi nén nay ciing khé sita lai cho ding.
Khong tam bd (ZZ[ Mg Cay cé bang.
Khéng tuée (7€) La con cong.
Ki xi (E) Ky va vi cd. O day mudn néi ki, vi ¢4 map lam kho ban rat d4t tién.
Kién ty (i %) Kén con tdm, ding lam thudc.
Kiéu (;%) Con chim heo, ban dém vira bay ki€m an vira kéu eng éc nhu heo kéu.
Kim diép ((j?%) Tic vang ld, hinh thic khédc véi vang thoi, vang nén, vang d6 (la vang
da lam ra d6 trang stc).
Kim mao cdu tich ({:'E%a'@’:é?) Léng cu ly, dung lam thudc.
Kim ngao (G3EE) La mot loai ba ba 16n § bién.

Kim phéc dau (5FEUH) C4i khan doi ddu bing vang. Phdc c6 nghia 1a quan dau, doi
dAu bing khan. Phéc ddu con goi 1a mat thi (IHE), trach can ([ET{]), do Vit P& doi Hau
Chu ché ra bang cach x&p cdi khin de ra bon mép dé€ dsi trén dau. Chiéc khan dsi de ra
bén mép ndy doi sau stia ddi lai thanh hai mép, rdi kéo dai cdi mép ra thanh nhu mii
canh chudn, lai ciing c6 kiéu giao mép, giao canh. Kiéu dé canh ra dung dé Thi nghi x4
nhan doi, thit giao canh dung dé quan Hiéu dy ddi.

Kim than (é?%’ ) Tdc tugng Phat bing vang hay thép vang. Kinh dién Phat gido cho
rang Phat than c6 ddy du tuéng tot trang nghiém nén goi 1a diéu sdc thdn hay kim sdc

thén.

Kim xa bi ((f‘Eﬂ'EBZ) Da ran vang.

Kinh cu (@é,%) Kinh 1a con rach, cu cing 1a con rach nhé. Kinh c& 1a con kinh, con rach

nho nhé.



Kinh gisi (F|71) Mot thtt cay nhé, 14 nhon, hoa séc lue, canh 14 diing lam thudc.

Ky nam (f%}lfﬁ) Mot loai 14m sdn cuc qui cia nuée ta nhu trAm huong nhung gid tri cao

hon, ngudi Hoa goi 14 Hdc tram huong. CAy ky nam xuit sidn é mién Trung nuéc ta.

LT o e A e s e o e 1 e e
La bac (;‘f@%) La ci cdi dung an tuoi (b6p x0i), ndu canh, hay muo6i lam ca cai man,

tiéng Tiéu goi 1a xai pdu.

La lang (,@%‘E{%) Lanh va la, hai loai vai ldng mit.
Lam t&t (B5 ) Chat cham bot, dung lam thude.
Lang sach (NN La san ghe dung dé chat dé vat.

Léo éng diéu G245 55 La con chang bé, di lum khum nhu bo dang éng gia, trong ¢8 c6

cai biu dung tdm ca bat dugc d€ mang vé 6i ra cho con an.
Léao é6ng ngu (%%’%ﬁg{) Cd tdc mim.
Lap (liép) ngu (JF{FE) Con cd lep.

Lang ngu (ﬁ?ﬁ[) Cd lang. C4 nay hinh thic chi tuong t¢ ché khong hoan toan gidong ca
tra va khong thé nudi dugc. Theo nhan xét, phan dong thi cho ring c4 ling 4n ngon hon
c4 tra nhiéu, nhung c4 lang khong c6 s lugng nhiéu nhu cd tra nén ciing khéng c6 ma
lam kho nhu c4 tra.

Lau (B) La cai lop diung d8 dat cua c4.
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Lé can (B8H7) Kho cd loc.

Lé ghe é,%ﬁ%) La ghe ma diu dudi déu khic cham, son vé sic sd.

Lé ngu (ﬁé{ﬁﬁ() Cd léc, con goi la sanh ngu (%ﬁﬁ[). Ca 16c tuy tung dia phuong ma con cé
tén 1a cd chudi, cd qud, cd trau. Loai c4 16c nhé con song theo khe muong can goi la ca
trau giuc. C4 day ciing giéng nhu cd 16¢c bong nhung nhé con hon, 16n nhat 1 ¢ cuom tay
anh nong dan. Ca day kho hay niu canh chua khéng ngon bang c4 16¢, nhung nuéng trui
thi ngot hon nhiéu.

Loai c4 bong va cd 16c dau sa mua 1én chd can c6 rau mudng hay cé nin bat cap
quay 6 dé tring rdi né con. Sau khi con né ra cd con mau dé goi 1a c4 long rong hay rong
rong va dudc cha me din di. C4i hai cia by long rong 1a ching phai tréi 1én hép bot rdi
lin xudng cho nén di t6i dau la bi phdt hién téi dé, khéng nhu ca tré chi tu ngdm du6i
nuéc ching bi ai phat hién. Ca l6c cha va cd l6c me thay phién nhau giit bay con rat
nghiém ngit va ludn tdp moéng thi uy dé danh dudi may anh c4 ré hay rinh &n ca long
rong. Trong thoi gian giir con, cd cha thuong 16i vong ngoai va cd me thi luon 16i ngay
du6i bay. Vao thoi k¥ nay ca cd 16c cha va me déu khong #n cau du bung d6i meo. Ngudi
ciu cd me long rong phai c§ 1am cho né giadn ho#c giat minh vi tudng con mdi 1a dich tha
dén ham doa an ninh con né thi né méi tdp modi. Ma that tdi nghiép, c6 khi né vira tap
xong 14 nha mdi ra ngay. Péi véi ca 16c me long rong cich cau hay nhat 14 méc lung con
c4 r6 con con sdng bé ngay bay la né &n lién. Poi v6i ca 16c bong giit con thi hay nhat 1a



cot tim hai chan mot con chim sé rdéi méc ludi cAu vao tha xudng ngay bay cho con chim
canh dap chan choi thi cd me tdp lién. Nhung ngay nay, ngudi ta ciau bang vit con thi ca
me long rong khon thé& may ciing phdi tdp mdi cau. Khi cha me long rong bi bat hét thi
chi nia tiéng déng hé sau 14 ca bAy con bi c4 tré, ca ro an sach. Ay 1a chua k& ngusi Kho
me thudng hay dung xa nen xic cd bay long rong dem ra chg ban. Thoi Tay cdm ngit
chuyén ban c4a long rong ngoai chg.

Lién ngu GHEfH) Cd ngu.

Lién ti GE-T) Hot sen, ding d8 n&u che va lam thusc.

Linh duong giac (%\iﬁ) Sitng con linh duong, mai véi nuée lam thudc trang duong.
Linh hoa (I512) La con éc len.

Linh ngw (& F) La con cd link, tuy nhé con nhung ma nhd s6 lugng qua nhidu nén 1a

mot sdn phdm kinh t& quan trong clia song bién Nam Bo. C4 linh dung G nuéc mam hoic
nhin mim an rat ngon.
Long dién huong (%E{ﬁé) Thit bot trdng ndi ngoai bién, ngudi ta cho 14 nude dai rong,

that ra d6 la tinh cta con c4d 6ng.

Long duw (t5.H) Xe réng.
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Lé hoa ngu (ﬁ%jﬁz,@l) Cd bong lau. Ca nay thit ngon nhat trong ho cd tra va rat mac
tién. Thudng cdc tiém com hay lap 16 danh 14n con den, gat cho khach qua dudng &n ca
tra ma néi doi 1a ca bong lau. Tuong to nhu cd bdong lau ma ngon hon va rat méc tién la
c4 dda, tén chit Han 12 Dai khdu ngu. C4 dda va c4a bong lau ciing 4n tap phan va céc
thic &n ning mui khéc, nhung ca hai thit nay déu s6ng 6 séng nudc thién nhién chd khé
ma nubi duge.

Lo hoi (E%) Mot tht cdy & nhiét déi 14 to ma cé gai, trong chia nhiéu chat nuéc

(aloes).

Lo ngu () Cd vuoc.

Lo tu ([:E%%) Con chim céc, con goi con cong coc, con 6 quy, con thiiy ldo nha, con chang
céc. Loai nay quen thay tinh, 1l4n rat giéi dé bét ca an. Khi bi dudi né c6 thé lan xudng
nudc hiing muoci phiit d& trén. Vi con cong coc 16ng den tuyén mot mau nén méi goi 1a con
qua nudc hay con qui den.

A B N < N N N ¢ N NN N N N \
Lo (%) Con co. Co c6 rat nhiéu giéng nhu co trang, co nga, co ma, cod trdu, co huong, co

lia.
Léc bi (FEJY) Da nai.
n n BEERAR . Co1s A L. P . . e
Loc can (J;Eﬂjj) Gdn nai, 1a mot mén 4n qui hiém trong cac bia tiéc.
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Loc nhung (J%EH) Sirng con non cua con huou nai dung lam thudc rat bo.

Ly () Tac 1a dam.



Ly ngu (ﬁ%ﬁ‘%\) Cd chép.

Ly y (%Z‘{) Ao 16t mic bén trong cta phu nit, nghia tuong duong nhu hong la y.
Ma bi (il 7) V6 cay gai.

Ma tién tie (J5H([ ) Tdc 1a ci chi, d8 1am thude, tén khoa hoc 1a Noix vomique.

Mach mén (Z5['Y) Goi di 1a mach mon déng, tén khoa hoc 1a Camelina médica, ré dung

lam thudc Bic.

Mai ngu FLFE) Cd moi.

N

Man niém ngu (ﬁﬁﬁ,ﬁﬁ@) hay son mao nguw ([_L[%ﬁ[) la loai c4 c¢6 noc kich doc, ai bi

dam thi than minh dau nhiic on oai, néng lanh non mia, rén la sudt 24 tiéng déng hd.
Dan danh c4 ngudi Hoa xé&p né ding vao hang thit ba trong bon con kich doc la:

1. Nhdt hong ngu (nhat cd dudi) con goi la miét ngu (%ﬁ%{). Vé c4i gai ca dudi
hinh nhu troi dat ciing ¢6 ¥ han ché khd ning phéng doc clia né nén cai ngoi doc chi la
ra cdch canh dudi né c& 1/3 cdi duodi ché khong & chét dudi. N&u & chét dudi thi con ca
dudi sé st dung cai gai doc kia linh hoat dif ton biét duong nao. Ciing giéng nhu con ran
hé mang chi quip ngugc lai ché khong mé thing duge, nho vay ma tdm sat hai cla cai
mé bi han ché& khé nhiéu. Au ciing 1a su sép x&p cla tao héa.

2. Nhi hé (ngw): nhi cd mang éch, con goi 1a cd ba ga vi khi bi né dam phai vai t6i
ba 14n ga méi hét (tuong truyén). Tuy nhién thit né thi ngon 1dm, ngudi Quing Pong rit
thich c4 mang &ch chung tuong.

3. Tam son mao (nguw): ba la con cd ngdt, con goi la man niém ngu.

4. T kim c6 (ngw): bon 1a cd ndu, con goi 1a cd mdt quy, cd me ré.

Man xa ngu (,ﬁﬁﬁ[ﬁ/@) La con dén. Pén song can gdy mé nhung khong chét con con dén

bién cin gAy mé sau rdi chét ludn. That ra dén cing thudc ho man ngu FEF) tic ca
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minh dai, khong viy, nhiéu nhét.

Manh héa du Jii’KIH) La déu rdi hodc ddu chai ding dé trét thuyén, nhim lira, trét

thung cay.
Mac nguw (3% F8) La con cd muc, gdm nhidu loai nhu muc dng, muc ma, bach tuéc.
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Méu 18 GEHE) La v6 con hau, dung 1am thude tri ghd 18.
M3 loa CKIZ) Oc gao.
Mién hoa FRA{F) Bong vdi, thi to goi 1a cdt béi.

Mién tuyén RHER) La mi déo dai soi. Tit nay ngudi Tidu phat 4Am 13 mi xoua, ngudi
Nam B9 néi nhai theo kh4 chudn 4m 1a mi xoa (u%). Chit Nom Hﬂ% doc 1a xoa vi dugce tac

gid cha thiét am la xd ngoa tic xoa. Chit Nom mi xoa (D%) nhim nhai 4&m ma khong chi



that nghia (ngay nay 6 mién T4y Nam Bo ngudi ta dung tiéng mi xua nhu ti€ng Viét
thong thuong).

Mist (BE(E)) Tuc goi con cua dinh, nhé goi 1a con hon.
Miét giap (%%Eﬁ) La mai con ba ba.

Miét ngu (BEFE) Con cd dudi, con goi 1a b6 ngu.

PARRY
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Miét quan (& 1) La cai vé con cua dinh, tic cai ria thit sun quanh cdi mai cia né an
rat gion ngon. Ve cua dinh n4u ca ri hay xao lan an hét phan.

Méc khoi (7[(@#() La than do nung cay trong 10 than ma thanh, sic den nhanh chum
khong khéi ma cho nhiét nang rat cao va rat déu ngon lia, xua dic dung trong viéc dun
bé&p. Than duéec Ca Mau la t6t nhat.

Moc miét tiw (/NEBET-) Hot gdc, dung 1am thudc.

Mée nhi KEL) Ném meo, 1am gia vi rat ngon.

Nam bach trudt (Fq'iir:_[j\() Bach trudt ta. Bach truat tén khoa hoc la Atractyle, cao
chitng mot thuéc ngoai, 14 nhé nhu 16ng, thit ré tring, ré dung lam thudc Béc.

Nam duoge (F§%%) Tdce thuse Nam dung song hanh véi thue Bic. Thuse Béc thuong 1a

cdc vi thudc da qua so ché& va do thay thudc Bic ra toa hét thudc tai cdc tiém thudce Bic.
Thudc Nam 12 céc loai thudc thudong chua qua so ché ma & dang cay cb con tuoci lai dung
rat it vi, cht yéu la do thay thudc Nam tic thiy thudc chi qua kinh nghiém thuc tién ché
khong phai nhitng ngudi biét chit Nho c6 hoc qua y thuat Trung Qudc. Thuéc Nam thudng
ré tién va tién dung cho giéi binh dan.

Nam mai (]t‘q'ﬁ?f:) Tén mot loai mai ¢ mién Nam, than canh tya nhu cAy mu u, hoa tring,

trong nhiéu tai go Cay Mai, Chg Lén.

Nam nhan sam (F5 N\.Z%) Tdc nhan sam ta, tuong truyén khéong t6t bing Bic nhan

sam, hay Cao Ly nhin sam.
Nam tinh (ﬁ%é) Ci gidi chuét.
Nam yén (l—‘iﬁ‘}f) La thuéc ré dé phan biét v6i huong yén 1a thudc thom cia Tay duong.

Nao khdu (?ﬁl:[) Bung bun hay lang bun 12 mot khodng d4t thap quanh nam chia bun
nudc nhung khéng siu, ghe thuyén khong di duge. Cé6 nhidu loai bung nhu bung ldc, bung
ndan, bung mén nuée, bung luc binh. Ndo khdu chi chung bat c& bung bun nao.

Nao pha (EEEZ) La bung chim bun lay, nuéc dong moc ddy nan lac.
Né thép thé (JEJR 1) La dat sinh bun nhio.

Nga trudt (Ej\() Ct ngdi xanh, dung lam thudc.



Ngac ngu (ﬁﬁ,@l) Cd sdu. Xin néi thém siu c4 1a loai sdu nhé con khong hai duge ngudvi

chi chuyén bt cd4 ma &n, thudong 14 moi ngon cho bom nhiu mién T4y hoang da xua kia.
Ngao bang (j%@i) La con nghéu, con so.

Ngan ha (ﬁE@E}J() La con tép bac. Tép bac c6 ba loai:

a. Loai tép bac thé rat to con, minh to c& ngén cai (loai xuat khau 14 con mot ky),
dai chitng mot tdc ngoai, nay dugc nudi d& xudt khau con goi la tém thé. Tép bac thé con
goi la tép xay tiéu.

b. Tép bac thuong, minh to c¢d ngén tay giiia, dai chiing 8 phéan.

c. Loai tép bac nhé, goi 1a con qudch, minh nhé c¢& d4u diia, dai chitng ba phan.
Loai tép bac nhd nay duge uép mudi quyét nhir lam mim rudc, mau d6 au &n rat thom
ngon, nhat 14 &n véi 6i, céc, me chua, xoai tuong séng. Mam ruéc bim véi thit va x3 6t
dem xa0 an ngon 1dm, lai dé dugc lau

Ngan tai ngu (fﬁﬁﬂfﬁﬁi) Cd bac md.

Ngoc phi dung (£ J=%5) Bong phi dung sém nd t8i tan, ngay thay hai lan sic, sdng
trédng chiéu hong.

Ngé cong (WA La con rit, ding 1am thudc rat hay.

Ngéc ngu (%ﬁ[) Con cd néc, con goi la don ngu (,ﬁéﬂiﬁﬁ[) hay ha don (JAJJ). Xin néi

thém 1a tré con rat thich voc c4 néc, vi cAm than minh né dung hai ngén tay vo ve mot
lat 1a n6 phinh tron cing nhu trdi banh. C4 néc la loai ca doc, khéng nén an.

Ngéc thu (%%) Ciing mot loai chang beé.
Nguyén hac (JLHEE) (tdc huyén hac) Con hac den.
Ngii sde nhan ligu (11.T0EEF}) Thuse vé nam mau.

) C4, c6 ba loai: ca bién (hai ngu"]ﬁﬁ[), cd séng (giang ngu’ﬂ:ﬁﬁ[

Nguw (8

N

(dién ngu EE]%L, hay trach ngﬂ%ﬁﬁ[).

), va ca dong

Ngu dé (FAfIT) Bong bong cd, 1a mot mén hai vi a4t tién.

VAR

Ngu xi (ﬁ[@) Véy cd, thudng 1a chi vy c4 map, mdt mén &n bd dudng ngon miéng, 1a
hai vi dit tién.
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Nguu tat (tliﬂfk) Tén mot thd cdy ré dung lam thudc Bac.

Nguu thist ngu L5

) La con cd ludi trdu. S¢ di goi nhu thé 1a vi hinh dang né dep
ma dai nhu ludi con trau. C4 nay cé cdi la 13 hai con mit né & can ké nhau, miéng thi
méo xeo, than minh nhu bi 16¢c bé di phan nta. Ving Rach Gid con luu lai cau hat rat thi
vi: Con cd ludi trau sdu ai méo miéng, Con cd bdy chdu (bdi trdu) nhiéu chuyén sut méi.
Thit c4 lu6i trau ndu canh man mén hay chién mudi xuoi an rat ngon. C4 luGi trau con

goi la cd bon, thon bon, lon bon va tén chi la ¢ muc ngu (tt E £ ).

AR



Nhan (W&) Con nhan 12 loai chim thién di, h& mua thu 1a quay tré lai.
Nhan tran (Bﬁ) Tic cdy bé bo, thuoc ho Compositae.

Nhu binh (FEG/F) La banh tét, vat lidu chat lugng ciing tuong tu banh chung ngoai Bic
nhung banh chung hinh vudong dep, con banh tét hinh don tron. Pac biét banh tét con cé
nhun chuéi 1a diéu banh chung khéng cé.

Nhuc qué (Ij\ﬂﬁé) Con goi 12 dan qué, tén khoa hoc 1a Cinamomum Cassia, 14 cady ma gb
phoi khé cén thay vi cay ngot ma thom dung lam thudc. Cay nay ¢ Quang T4y, Trung
Qudc ciing nhu mién Trung Viét Nam c6 nhiéu.

Nhuyén ngw ($}H\ﬁ€[) Cd khoai. C4 khoai con goi 1a Long ddu ngu.
Nhua (%) Con chang nghich.

O ghe, chau ghe (E5412541) La thuyén chién c6 nhidu cheo vita dai vita dy be, ngoai

than son toan mau den goi 1a 6 ghe, toan than son mau dé thi goi 1a chdu ghe.

O ré (F57E) Nguyén van vist 1a 6 16 nhung chinh 1a cay 6 r6 vi tiéng Hoa khéong ¢6 phu
am r nén cay 6 ro dugc viét thanh 6 16. O ré 14 mot cAy moc thanh lam ven song rach
nuéc man hay ngot, than va 14 c6 gai ddm rat dau, trén dau nhanh c6 béng tring dom
thanh chum. Tén chi Han cta ciy 6 ré 1a Lao thi ldc (%Eﬂﬁj})

O tac (,%Eﬂz) Con muc nang.

Phan ngu (%@) La con cd phen, c6 hai loai vang va trang. Ca phen chi séng ¢ duéi

N

ddy song sau nén chai né rat khé, nhung thit thi ngon tuyét va cé 1& méc tién nhat trong
cac loai cd song. Ngudi Hoa rat thich an loai cd nay va ho goi né la “4u xiéu ngau” cé
nghia 1& “gé rau den” vi con cd pheén c6 may cai rdu rat dai phin chét mau den. Khi xua
chiing t6i di chai ¢ séng Cai Bé doi nuée gdn ding 16n quing chai giita séng 14 hay bat
dugc ca phen. Ching tdi ciing gifng ludi ghe bit dugc cd niy nhiéu & séng Cai Lén. Ca
phén vang méc tién hon phen tring. C4 phen con c6 tén chit 1a phi ly GIFH).

Phi phong y (P%JE L) Tuc cai do dai.

Phi thay (35%2) Chim trd, 1ong mau xanh lo gém nhidu loai nhu thdng chai, sa sd.
Phién le (FEELER) La trai khom, trai thom, trai dia.

Phién thu (%%) Khoai lang. Khoai lang dugc dam bing nhanh day trén gidong. Day
nay néu dugc uom bang ct thi t6t hon day tir trong nhanh moc ra. Sau mot thang khi day
bo dai thi phai ddo day, tic lat ngugc day mé bén nay gidng tré qua bén kia, muc dich 1a
khong cho diay an ré nhiéu xuéng d4at, dé ct dugc to. DPing ngay thdng phai d& gidng thu
hoach khoai vi néu dé qua han ci khoai bi sing 4n khéng xai dudge. Khoai lang gém cé
khoai lang bi mau d6, khoai lang vang va khoai lang trdng. Lai con c¢6 khoai lang Duong
Ngoc rudt mau trédng cé6 mot vanh tron mau tim trong rat dep mit.



Phién truy (}%E%) La cai tung, céi tui, cdi rua 1am bang to, hoac néu ctia vua chda thi
lam bing ngoc d€ treo méc & cén cay quat. Tir ndy tiéng Tiéu phdt am 1a xi tui, ngudvi
Nam Bo néi nhai theo khd chudn am 1a xi tui. Chit Nom xi tui (%"5’%) nhim chi am
khong chi thuc nghia.

Phong lap (Eﬁ%ﬂ) La sdp ong. Thi sap 1ay dugce tir t§ ong do ching hit mat hoa cay gid
titc cAy tram trang 1a thit t6t nhat, xua dung dé tién dang lén kinh do.

Phong miét (J&E%) Con ba ba.
Phong thach (I5{7) La dd ong.

Phéc dao (F}J]) La cay dao can dai 1usi to nhung bé thé khong to bing cay dai dao nhu

kiéu cay Thanh Long dao clia Quan VAn Trudng doi Tam Quéc. Phéc dao cdn c6 quan day
sat dé danh duge nhu cdi phéoc.

Phi (59) Vit nudc, le le, con goi 1a thily du. Loai nay bao vé con con nim trong § that
thong minh. Khi c6 ngudi di dén gdn 6 cla né lam trong budi lda thi cd con duc 14n con
cai gia bd nhu chim bi thuong xé cdnh dan ngudi ham bit né dudi theo mot hodi ra xa 6 1a
chiing bay mat.
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Phu lau (ZR-82) La trdu ddy ma céc ba, cdc c¢o6 khi xua &n véi voi va cau. Nay s6 phu nit

4n trau con rat it.

Phuc diéu ([JEE5) Chim cu, gdm cu meo tic micu déu ung GHi9E[E), cu vo tde hao didu
(58 ;) déu 1a giong chim dif sin mdi ban dém, c6 bd mit giong nhu con meo nén bi coi

14 loai chim mang diém géd.

Phuc linh (?5%%) Mot thi cay loai 4n hoa, sanh § trong rung théong thanh ting khoi, vo

den rudt hoi d6, dung 1am thudc Bac.

Phitc giaec ngu (ﬁgﬁﬁl) Ciing nhu c4 ling, trén lung c6 t6i may céi gai nhon.

Phuong (jﬁ) Pon vi dong luong gao.

Phuong ngu (jﬁﬁﬁ() La con cd thoi loi. C4 nay s6ng trén bii bun canh mé nudc song,
nudc 16n thi nhady 1én canh bd, nude rong 16i 1én trén bai hay trong lum 6 ré. C4 nay ky
vi va vay c6 nhiéu mau rat dep, miéng vudng, mit 16 nhu mét tém. C4 thoi 10i lam hang
rat sadu va khi c6 dong chun vé hang thi ciing khé bat 1dm. C4 thoi 1di séong rach to bing
ngén cai cho t6i mat diia. C4 thoi 1oi song céi to ¢d cudm tay dda tré. Con c4 thoi 1di bién
to ¢& cudm tay anh lyc dién. Nguoi ta bat thoi 1oi bing cich ban dém roi déen nhu bét &ch
ché khong thé cau duge, mic du thoi 16i vAn &n c4u va né rat thich méi trun. C4 thoi 1di
16t da kho t§ thit thom mui sita #n rdt ngon

Phuong ngu (,@5@) Cd me. C6 bon loai 1a cd me trdng, cd mé dé dudi, cd me hoa, va cd

me hoéi. Riéng c4 me héi thi hdu nhu thit né qua hoi khong thé an duge. C4 me con cé tén
chii 1a lLien ngu (i A1),

N



