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Phin mot

Lich st toc nguwoi

1.1. Tén goi

Theo danh muc cdng dfjng cac dan toc Viét Nam', Viét Nam c¢6 54 dan tdc.
Céc tiéu chi xac dinh thanh phan dan tdc dua trén: cong ddng vé mit ngdn ngi, dic
diém chung vé sinh hoat — vin héa, y thirc tr gi4c toc ngudi. Ngudi Ma dugc dinh
danh 1a mét toc ngudi riéng biét trong 54 cong ddng dan tdc cia Viét Nam. Xép
theo sb lugng cu dan, ngudi Ma dugc xép thir 28/54 dan téc.

Vé dic diém ngon nglt, ngudi Ma thudc nglt hé Nam A, nhom ngdn nglr Mdn
— Khmer. Nhém ngdn ngir Mon —Khmer c6 21 dén tdc 1a: Ba na, Brau, Bru -Vén
kidu, Cho-ro, Co, Co-ho, Co-tu, Gié-triéng, Hré, Khang, Khmer, Kho mu, Ma,
Ming, M'Néng, O-du, Ro-méam, Ta-6i, Xinh-mun, Xo-dang, Xtiéng. Trong nhém
ngdn ngit nay dugc chia thanh 05 tiéu nhom gém: Khmer, Kho mi, Co tu, Ba na,
Mnéng. Ngudi Ma dugc xép trong tiéu nhém Mnéng cing véi céc thanh phén dén
toc Mndng, Ko ho, Xtiéng, Cho ro.

Ngudi Ma “thuéc nhom loai hinh nhdn ching Anhdénédiéng. Chiéu cao
trung binh vao loai thdp, khodng 1,57 m dén 1,60 m doi véi nam va tir 1,50m dén
trén 1,50 m déi véi nit gidi. Tuy nhién, ciing c6 mét s6 ngudi cao 16i 1,70 m hodc
hon mét chit. Thén hinh vam v& va phdt trién cdn déi. Mau da ngdm den, con
nguoi den lanh. Mdt tuong doi rong Go ma hoi dé. Mii bé, cé ngudi mii rong.
Mbi khéng day lém. Mt den hodc ndu sdm. Téc citng va phan nhiéu la téc thang.
Mbt 56 nguoi cé t6c uon™.

Ngudi Ma c6 nhiéu tén goi: Chau Ma, Ché Ma, Ma. Ma Té, Ma Ngan
(Ngén), Ma Xép. .. Trong d6, chinh cdng dbng ngudi Ma tu nhén Ja Cau Ma - doc la
Chau Ma. Tir Cau c6 y nghia 1a Nguai. MGt sd y kién cta cac nha nghién ciru trong

va ngoai nudc gidi thich v¢ ngudi Ma nhu sau:

! Danh muc céc thanh phdn dan tc Viét Nam niim 1979 va ndm 1999.
: Uy ban Khoa hoc xa héi Viét Nam, Vién Ddn tgc hpc. Cdc ddn tgc it ngueéi ¢ Viét Nam (céc tinh
phia Nam). Nha xudt ban Khoa hoc xa hoi, 1984.tr173.
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- Cdng trinh Ring ngudi Thugng’,-Henri Maitre khi phan tich dia ban cu tra
cua dan téc thiéu s§ & ving cao nguyén Viét Nam (mién Trung va Péng Nam b)
cho ring: Ngudi Ma thude dong tdc thir hai, trong nhém cic bd lac c6 phuong ngi
chiu anh huong déng ké ciia ngudi Khmer. Chung tdi xin duge trich din nhu sau:

“ Ngwoi Che - Ma: Dong téc quan trong va déng dao nay chiém toan bé cdc
tong giita Binh Thudn va Nam K3, leu vie trung heu song Déng Nai va Cao nguyén
Ma, mag tén ho. Nguoi Che Ma chia thanh cdc bé tjc thir cd:z) kha dong dao la:

- Ngudi Trau hay Chrau: Tir ndy 6 nghia la Ngudi, déng nghia véi céc tir
Che, Chao. Nguoi Trau ndm chen vao giita Tay phadn Binh Thudn va Ha Nam Ky,
ho la nhitng ngudi & gan bién hom cd, trong viing Ba Ria; ho séng tac cdc hoanh
Som cudbi cing cua Truong Son;

- Nguoi Ma chinh ¢éng: Nguci Ma la hat nhdn cia mot dai bo lac cé nhiéu
nhénh; ho sinh séng trén cao nguyén ang tén ho va hai bén bo trung luu séng
Lagna;

- Nguoi Cop: Séng trong toan bg vimg mii cia vong khuyén Pong Nai va
ngdn cdch véi ngudi Ma chinh cong bdi cdc tong phia Tay cua cao nguyén;

- Nguoi Che-Sre: Tir ndy dong nghia vdi “Nguoi déng rugng”, chi nguéi Ma
s6ng trong cdc cénh dong hay cdc thung liing dam 1dy noi ho 16 rudng. N véy, ho
séng tai hai khu vuc, cdch nhau rét xa la: Khu déng ldy cia vong khuyén song
Pong Nai. Céc thung liing dém ldy trén Cao nguyén Djiring, quanh dai Iy Djiring,
luu viee séng D.Riam va thuong luu séng Lagna.

- Nguoi Che — T6: Tir ndy c6 nghia 1a “Nguoi & thiong ngudn”; ho chiém
viing luon séng & mép trung heu séng D.Deang; ddy la bé lac xa nhdt vé phia Bdc
cua dong téc Ma. Ho ¢ réng ra, vé phia Tdy Béc, 161 tdn nguén séng D.Rmang;

- Ngudi Koho: Nguéi Koho con goi la nguwoi Kahov hay Cohov. Ho séng &
phia Péng Bdc nguci Ma, tir trung luu va ha luu séng Da Nhim cho t6i tdn day

nuilchia thuong luu song D.Dong vdi séng Kr.Kno;

? Henri Maitre. Rimg nguci Thirong — viing rimg nili cao nguyén mién Trung. Vién Vz:e:n Déng
B cé Phdp (Ha N§i), do Luu Dinh Tudn dich, Nguyén Ngoc hiéu dinh, Nguyén Ngoc-va Andrew
Hardy bién tgp. Nha xuat ban Tri thuc, Ha Noi, 2008.
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- Nguoi Lat: B¢ lac nhé bé ndy chi chiém sdu lang 6 Cao nguyén Lang-Biang
va trén ducng tu Da Lat di D.Dong (dudng Djiring). Ho khdc nguoi Koho vé nhiéu
diém; ddy la nhém nguedi Ma khde rét nhiéu véi hat nhén nguyén mau”.

Nhu vdy, qua ngudn tu lidu nay, Henri Maitre dinh danh t6c ngudi Ma gbm
nhiéu dong toc ma hién nay trong cac dong tdc nay cd nhitng dong tdc dugc xac
dinh 1a thanh cdc thanh phéan dén toc doc lap trong cong ddng céc din tdc Viet Nam.
D6 1a ngudi Choro/Chrau, Co ho/Koho. (N gudi Lat, ngudi Chil, Sré duoce xép trong
thanh phén dan toc Ko ho)

- Cong trinh Céc dan tdc it ngudi & Viét Nam* (Cac tinh phia Nam), nhom tac
gi khi viét vé dan toc Ma, cho ring:

“Téc danh Ma c6 nghia la gi chua ré. Song da sé nguéi Ma va phén nhiéu
cu ddn rhiing dan téc ldng giéng trong cimg nhém ngén ngir cua ho nhu: Co ho,
Xtieng, Mnéng, Choro... déu quan niém téc danh Ma, dffng nhat véi viée xdc dinh
mét phuong thizc sinh hoat kinh té cia nhitng nguoi lam rdy va déi ldp téc danh Ma
VOi tén goi cua ngudi Sré, mot nhom dia phuong cia nguci Coho chuyén nghé lam
rugng nudc da tic lau. Mdc dit hién nay ngudi Ma va cdc dan téc lang giéng cia ho
néi trén déu goi rdy la Mir (hay ¢6 noi la mi) va goi rugng sinh ldy la Sré. Vay cé
thé gia dink danh tir Ma da duoc bit. ngvxén ur thudt ngit Mir hay da timg dé‘ng
nghia véi Mir, déi ldp véi Sré.”

Dan toc Ma la mét cong d‘ér:g nguoi thé'ng nhét, c6 mét tén goi chung, mét
ngon ngit chung va mgt y thirc chung vé tbc nguoi Ma, tw phén biét minh véi cde
dédn toc lang giéng. Trong qud trinh tén tai va phdt trién, céng déng Ma ¢é mét sé
nhém dia phuong chu yéu: Ma Ngan, Ma Xép, Ma T6, Ma Krung...Ngoai téc danh
thong nhdt 1a Ma, ho con dwoc goi la Chau Ma, Ché Ma hay Ché Ma. Nhimg tén
g0i thuong thdy nhir Ma Pa Pong, Ma Pa Huoai, Ma Blao...gén lién véi nhitng tén
dia phwong c6 nguoi Ma cu trii (tén goi ba tong hanh chdnh do thue dén Phdp dit
tén truéc ddy) khong néi lén su khde biét cin bdn vé vin héa ciing nhu vé ngén

ngir.

g Uy ban Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan tge hoc. Cac dan tgc it nguai ¢ Viét Nam (cdc tinh
phia Nam). Nha xudt ban Khoa hoc xa hgi, 1984.
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- Ma Ngan dugc quan niém 1 ngudi Ma chinh dong (nhut nhém Kpa déi véi
dan toc Ede)... Trung tam cu trii cia ho 1a heu viee séng Pa Pong, & vé phia Bic va
phia Tdy thi trdn Blao, chi yéu tai cdc xa: Léc Bdc, Léc Trung va Léc Lam thuée
huyén Bdo Léc tinh Lam Déng.

- Ma T6 phdn b6 & thirong liwu séng La Nga (Pa Rnga), trén cao nguyén Blao
(cao nguyén Bdo Léc), c6 quan hé nhiéu véi nguci Coho hon ca. Té c6 nghia la
nguon. Nhitng ngudi & ving thap chi nhom ngudi Ma nay cu trii & trén cao, & ddu
nguon.

- Ma Krung & mién binh nguyén, phan bé tie Tdy — Nam Bdo Léc dén ving
Dinh Qudn nay thugc tinh Pong Nai, xa cdch véi trung tdm cia céng dong Ma.
Krung la tén lang cua nhom Ma nay.

- Ma Xop la nhitng nguoi & ving dat phién (Xop cé nghia la ddt phién), nay
thupc vé xa Léc Bdc va mét phci;n xd Loc Trung huyén Bao Lic.

Qua hai nguén tu liéu nay, cho thé’iy, tdc danh Ma dugc dinh danh cu thé.
Nhimg thanh t§ gén trudc cho téc danh Ma cho thiy dinh danh vé ngudi va nhitng
thanh t6 danh tir gin sau chi dia diém ving cu trd. Sau nay, tuy theo nhitng nhém
ngudi Ma cu trd véi nhitng déc diém dia hinh cu trd, tén goi dia danh ma cac nhém
ngudi Ma goi dé phén biét voi nhau: Ma Dagui, Ma Blao, Ma Ta Lai/RaLai, Ma
Hiép Nghia...

Theo cong trinh “Vdn dé dén téc & Lém Dong”™

, ¢6 néu quan diém cta nha
dan toc hoc ngudi My 1a G.Hichkey sip xép tit ca cac nhom ngudi Ma, Chil, Sré,
Lat, Nop, Tring vao mét céng ddng tdc ngudi chung la Ko ho.

Nhu vay, ngudi Ma 1a mét thanh ph?m dan tdc doc lap trong cong déng 54
dan tdc & Viét Nam. Nhin dinh: “Theo nhiing tai liéu dén téc hoc, giita nguoi Ma,
ngudi Ko ho va ngudi Mnéng tén tai nhitng séc théi rat gan gili nhau. Ho c6 tiéng
néi chung cung mét ngit hé Mén — Khmer, cé nhiéu phong tuc tdp quédn co ban
gio"ng rnhau,,, Mot s6 nha nghién citu cho rc%ng nguoi Ma, ngudi Ko ho va nguoi

Mnéng vén xua kia c6 chung nguén goc, mél dia ban sinh tu & mién Nam Tdy

5 Ddn theo Mac Ducng (chi bién). Van dé dan tgc & Lam Dong. S¢ Van héa tinh Lam Déng,
1983.



nguyén ngay nay...Nhung, do nhitng bién déi xa héi trai qua nhiéu thé ky, ngay nay
giita ngueoi Ko ho, ngwéi Ma va nguci Mnéng dé hinh tharnh tam Iy téc ngudi riéng

biét va téch biét nhau™

. Déy l1a mét nhén dinh c6 co sé& khoa hoc vé nhém ngudi
Ma va céc tdc ngudi dugc néu trén. Ngudi Cho ro dugc xem la moét nhanh coa
ngudi Ma nhung hién nay cling dwgc xac dinh la mot thanh phan dén téc riéng biét.
Trong mét s thu tich, ngudi Cho ro déi khi con duoc goi la ngudi Ma ving binh
nguyeén.

Khéng c6 chit viét nén lich sir ciia ngudi Ma duge truyén miéng trong cdng
déng, qua nhiéu thé hé. Mot sb “chuyén doi xua” dugc ngudi Ma hat ké (Yalyau,
Lahlong) c6 dé cap than K’Boong va cach séng tao cé tinh chit “huyén bi” dé tao
nén thé gian. Thin K’Boong dem v& déu hiéu diu tién cia su séng nhu “mot trai
bau, mot chiéc ghi nhd, mot chiéc ghi lom, mdt chiéc ghi dai” va dung tai ning,
phép thuat dé tao nén trai dét theo timg cong viéc cu thé. Nhu vy, trong trai biu va
ba c4i gi chira dung nhimg yéu t6 dé dung nén thé gian va sr séng cia loai ngudi
(Thdn K ’Boong lam nén tréi dt).

.Chuyén ké Ma nhéc dén nhimg t4 tién ban diu nhu t4 Paang Kha va Paang
Khem “chui ra” tir céc bui cdy. Thué ban so chung séng, cac t§ Paang ly lam vo
chéng giita ¢éc anh em trai va chi em géi-sinh'ra Biitva-Rling: Nhimg nhinh ngudi
khéc do thén K’Boong sinh ra nhu Doot va Doi. Sau nay cé thém Paang Riing va
Nham...( Su tich vé t6 tién cdc dong ho).

Mot s6 chuyén cb khac thi cho ring: cé ba ngudi phu nit da sinh ra cic giéng
loai con ngudi. Trong dd, ngudi phu nit Ka Grum sinh ra Kon Chau/ tirc nhiing
nhom ngudi Thuong; trong dé c¢é ngudi Ma. Trong khi d6, nguoi phu nit Ka Rip
sinh ra Kon Prum (nguoi Chém), ngudi phu nir Ka Grau sinh ra Kon Yoan/Yuén,
Yon (t&rc ngudi Kinh) (Huyén thoai Rup, Rum, Rau). Chuyén ké Ma - Ko ho con cé
nhitng chi tiét khac vé hinh thanh toc ngudi cia cac tdc ngudi ving Nam Trudng

Son tir cdy than linh. Nhirng nhém ngudi do ldy nhitng phan cta cdy thin ma trd

¢ Dén theo Mac Pucng (chi bién). Vin dé dén téc o Lam Péng. S¢ Van héa tinh Lém Dong,
1983.1r.32. '
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thanh cac tdc ngudi khac nhau; trong d6 ngudi Ma d3 14y phan canh va phan la
(Chdt céy than)'.

Trén dia ban cta ngudi Ma sinh séng hién nay, cac nha khao cb da thu thap
dwoc nhiéu hién vét, khai quét nhitng di chi cho thiy ddu vét cua nhitng 16p cu din
¢b. Trong mot thung ling thugc thén 6 xa Pa Dom huyén Lam Ha da phat hién duogc
khu md cb cua ngudi Ma, thu dugc trén mit dat 3 cdng cu chit, 1 cong cu nao va
hang chuc céng cu khéng dinh hinh véi cac kich thudc khac nhau duge ché tao tir
d4 cudi. Tai Ddi Giéng thudc thén Pai Lao, x4 Loc Chau, thj x4 Bao Lc thu lugm
duge 2 cbng cu nao hoic cit khia duoc ché tac tir hon cud1 det hodc manh cudi. Tai
mot ngon ddi thip xa Nam Ninh (huyén Cét Tién), nhan din di phat hién duoc 3
lugi cudc bing da. Doc theo ta ngan song Ddng Nai dia phan huyén Cét Tién, Da
Téh, d4 phét hién nhiéu riu d4 va ban mai. Dic biét, tai di chi thugc xd@ Phiu My (Cat
Tién), da thu lwgm duoc 3 manh khudn dac bi’mg da, 7 ban gém va 1.288 manh gém
v0. Nhitng hién véat dugc phat hién 1a cong cu lao dong, dod dung sinh hoat cta
nhitng 16p cu dan cd trén ving dét nay cach day hang ngan nam. Nhi'rhg di vat, di
chi khao cb nay chimg t6 trén viing dit ngudi Ma sinh song da c6 nhing 16p cu dan
cb.

Tir ndm 1986, mgl phét-hién quan treng véi quan thé phé tich kién tric chay
dai gin 15km doc theo bd béc thuong ngudn séng Pdng Nai thudc dia ban huyén
Cat Tién véi sb luong hién vét phong phi tir nhidu chét liéu. Ngoai chit liu da,
gach da dang dung dé xay dung kién tric dén thap (khe cira, xa ngang, bac cira,
thanh 6p cita,...), hién vit bing da con co: bd nghu tugng linga - yony, tugng
Ganesa, cac hat da thach anh mau tréng, linga da tréng...Hién vt gbm chiém sb
lugng nhiéu véi nhitng manh v& céac loai binh, cbc, chén dén, lo,...Chét liéu bac ¢é 2
hién vat dat méng khéc tac dinh ba, 5c. Hién vat bing dong gém hép Klong, chan
dén, dfa, chdu...Chit liéu sit c¢6 6 hién vét gdm gido, dinh sit, ban dinh sit. Dic
biét, & day con thu dugc 166 hién vat ché tac tir kim loai mau vang. Trong 166 hién

vat ¢6: 25 manh trang tri hinh anh céc vi thdn vii ni, thién tién theo dé tai ton giao

" Lé Hong Phong. Dic diém truyén ¢ Ma - K 'ho (Ldm Pong). Ludn dn Tién st Ngit Véin, Truong
Dai hoe KHXH&NV TP.HCM, 2002.



va st thi An D9, trong d6 c6 hinh anh mét sé vi than cudi voi, b, ngua, ngdng; 5
hién vat khic tac hinh dnh bo Naudin, 1 hién vét tac hinh anh riia, 7 hién vat trang
tri hoa sen, 4 hién vat trang tri dc xoén, 3 hién vat trang tri hinh dinh ba, con lai l1a
cac ménh gidc méng khong trang tri cling 40 méanh vong, nhin v6i 25 méanh con
nguyén ven véi tiét dién tron hodc xon. Ngoai ra con ¢é 5 chiée linga nh, hinh
anh thu gon ciia chiéc linga chinh dt trong long thap. C6 37 manh vang c¢6 khéc vin
tu, tr dang Sanskrit thé ky X- XI.

Nhitng phét hién khao cb trén da dit ra nhiéu van dé vé 16p cu dén cb cia céc di
chi, di tich kién tric nay c6 quan hé nhu thé nao dbi véi toc ngudi Ma - mdt dan tdc
ban dia séng trén ving rimg ndi nay. Mot sé y kién cho ring “Khu di tich Cdt Tién
6 thé la mot ph&n cua vin hod Oc Eo. Khi véin hoé Oc Eo bi lich sir chi pho"ﬁ' dan
lui tan thi noi day vén tén tai va déc lp tré thanh thanh dia cia mét tiéu qu()"c ma
lich si goi la nha nuéc Ma - Xtiéng, mét tiéu quoc nam giita hai quéc gia hing
manh Chdm Pa va Phit Nam. Néu nhitmg tu liéu lich siz la chudn xdc thi kha nang
khu di tich Cadt Tién la thénh dia cia tiéu viwong quéc Ma - Xtiéng va chi nhén cia
thanh dia la toc nguoi Ma - Xtiéng phit hop véi nhitng truyén thuyét dan gian dé lai
trén viing dat Nam Téy Nguyén réng lém nay"®.

* "Nhing tir liéu trén cé-tinh chit tham khao 42 g6p-phin lam sang to thém vé
téc ngudi Ma. Tuy vdy, dé c6 nhitng cai nhin ddy di hon vé ngudi Ma, trén co s&
cia nhitng céng trinh, dé tai truéc day, cin cé nhiing cong trinh nghién ciru tiép
theo, ké thira va néi tiép véi hy vong s& 1am rd hon vé mét toc ngudi tirng ton tai
v6i mot dia ban dugc goi 1a “cong quéc Ma”.
1.2. Dan sb

Hién nay, ngudi Ma sinh séng chi yéu va chiém sé luong déng déo tai tinh
Lam Déng, Dak Néng, Pong Nai. Theo bao ;:éo két qua chinh thirc téng diéu tra
dan s va nha & 1/4/2009 (tém tét) ciia Ban chi dao Tong diéu tra dan s6 va nha &
trung uong, dan sb Ma & Viét Nam hién nay 12 c¢6 41.405 ngudi trong d6, nit 1a
21.316 nguoi, nam la 20.087.

8 Nhiéu tde gia. Dia chi tinh Lam Pong. Cdc di tich khdo co. Trang théng tin dién it
hitp://www.dalat.gov.vn/web/books/diachi/noidung/phand/chuongi him

9



Hién nay, ngudi Ma & Lam Péng c6 khoéng 33.000 ngudi va sinh séng tap
trung ¢ thi xa Bao Lgc, cac huyén: Bio Lam, Da Téh, Pa Huoai, Cat Tién.

Tinh Dk Néng ¢6 5.997 ngudi, chi yéu & x3 Pik Nia thi xi Gia Nghia,
huyén Pak Glong, mot phén cia huyén Dik R’lép. Tinh Df?)ng Nai c6 khoang 2.000
ngudi. Trén dia ban tinh Ddng Nai, ngudi Ma sinh séng tap trung tai hai huyén phia
Béc 12 Pinh Quén, Tan Phd. Hién nay, ngudi Ma & Déng Nai c6 1.858 ngudi. Phén
b6 cu thé nhur sau: Huyén Tén Phii ¢6 126 h$ gdm 623 nhén khiu (tap trugn & xa Ta
Lai, Pht Binh, Phi Son), huyén Dinh Quan c6 1.235 ngudi (tip trung & thi trdn
Dinh Quaén, xa Gia Canh, x3 Phu T4n).

Ngoai ra & céc huyén, thi, thanh phé) néu trén, mot sé dia ban khdc cua tinh
Lam Dong, tinh Déng Nai, Dak Néng c6 ngudi Ma sinh séng nhung khong dang ké.

‘Chu yéu chi biéu hién & sur hién dién cia nhitng c4 thé, khéng thé hién tinh tip trung
theo tinh chét cong ddng.

Théng ké sb luong din sé trén véi cac don vi hanh chanh hién tai — tinh dén
cudi nam 2010. Tir nam 2010 tr& vé trude 1a mét giai doan cé nhidu thay ddi vé
hanh chénh & tinh Lam Péng, tinh Pdng Nai. Vi viy, céc cdng trinﬁ nghién ciru
truéc ddy cé thong ké sb luong ngudi Ma & tirng dia ban so véi hién nay ciing ¢6
nhitng thay di.

Vi du nhu: huyén Bio Léc cia tinh Lim Péng dugc chia tach thém mét don
vi hanh chénh cip huyén 1a Bao Lam vao nim 1994. O tinh Péng Nai, huyén Dinh
Quén c6 ngudi Ma sinh séng truée day ciing duge chia tach thanh hai huyén Pinh
Quan va Téan Phu vao nam 1991.

Trén co s& clia cac cong trinh nghién ciu trude day, ching toi néu 1én nhitng
sb ligu thong ké vé ngudi Ma & mdt sé mée thai gian ¢ tham khdo.

- Tinh L4m Dong: Nim 1959, ngudi Ma & Lam Déng ¢6 30.000 ngudi (bao
gdm nhém Tb, Sop, Ro hay Cho ro)’. Niam 1977, c6 trén 19.009 ngudi Ma, chiém ti

1 5,5% dan sé toan tinh va duoc phéan b nhu sau: Huyén Bao Léc cé 15.551

? Theo La Vén L6, Nguyén Hitu Thiu, Mac Duong. Cdc ddn téc thiéu s6 & Vigt Nam. Ha Ngi,
1959. (Ddn theo Mac Dutong. Vin dé ddn tgc & Ldam Pong...).sdd.
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nguol, huyén Pic Trong ¢6 2.316 ngudi, huyén Di Linh ¢6 1.168 ngudi, thanh phd
Pa Lat c6 24 ngudi.

- Tinh Déng Nai: Nam 1986, c6 1.848 ngudi Ma, ding hang thir 10/40 dan
tdc sinh séng toan tinh. Phan bd cu thé nhu sau: Huyén Dinh Quén c6 923 ngudi,
huyén Tan Pht ¢6 925 ngudi. Nam 1999, Téng diéu tra dén sé va nha & cia Viat
Nam cho thiy, ngudi Ma 6 33.339 ngudi, trong d6 ¢6 16.274 nam, 17.064 ni.

1.3. Ngbn ngir

M6t sb tu liu cho biét, tiéng Ma 1a ngdn ngit ¢6 thanh diéu. Tuy timg viing
cu tri cia ngudi Ma ma thd ngir ¢6 nhirng dic diém khac nhau. Néi dung chuyén
khéo “Vin dé thanh diéu trong tiéng Ma” clia tic gid Nguyén Vin Hué '° cho thiy
ngdn ngir Ma cé nhimg dic diém sau:

Dia ban cu tri ciia ngudi Ma phia thuong ngudn song Pdng Nai (phan 16n
thudc huyén Bao Lam, thi xd Bao L{c) thi thé ngir thudng c6 hai thanh thép v;‘u cao.
Thanh cao phan bd & tat ca cac loai 4m tiét; thanh thip khong phan bb & cdc am tiét
mé& (trlr mét vai trudng hop) va & c4c am tiét c6 nguyén 4m ngén. Xét trong quan hé
v6i phu 4m dau, diéu dang luu ¥ 1a ca hai thanh cao va thép déu dugc phén bd déu &
c4c 4m tiét c6 phu 4m dAu hay xat, hiru thanh hay v6 thanh hay tién thanh hau hoa.

Pia ban cu trd clia-ngudi Ma thudc cac huyén phia Nam tinh Lam Déng
(huyén Da Houai, Da Téh) thi thd ngit c6 ndm thanh. Ngoai hai thanh cao va thip
c6 dudng nét 4m diéu bang phing, con cé thé ké dén céc thanh gin gidng nhu cac
thanh “sic”, “nang”, “hdi” cua tiéng Viét.

Mt s6 dia ban khac nhu thi tron Loc Théng, xd Loc Ngai (huyén Bao Lam),
x4 Dinh Trang Thuong (huyén Di Linh), thd ngit c6 tinh trung gian. Am tic thanh
hiu cudi (~q) va am xat thanh hiu cubi (<h) tuy chwa mit hin nhung duoc thé hién
rat yéu. Pé bu dép vao su nhuoc hod cia hai phu 4m cudi nay, tinh chét bién diéu
cta am tiét dugc thé hién khé 3, nghe nhu cic thanh ciia tiéng'Viét 14 “sic” va
“nang”.

So sanh hé théng ngitr 4m giira tiéng Ma v6i cac ngdn ngit cang nhém Moén —

Khmer khac nhu Mnéng, Xtiéng cho thdy hé théng phu 4m déu cla cic ngdn ngit

" huip:/twww.khoavanhoc-ngonngu.edu.vn/home/index.
1]



nay kha gidng nhau, nghia 14 van con duy tri thé déi 1ap gita cac phu 4m hiru
thanh/vé thanh/tién thanh hau hod. Piém khéc biét chu yéu vé ngt 4m gitta tiéng
Ma véi cdc ngdn ngit Mndng, Xtiéng 14 & khu vire nguyén 4m: trong tiéng Ma, trir
hai c#p nguyén dm giong gitra la a/2 va 074 1a con duy tri dugc su dbi l4p vé trudng
d6, cac nguyén 4m khac khong con sy ddi 1ap ngin /dai. Thanh cao trong tiéng Ma
duoc phan bd & cac am tiét twong tng véi cac am tiét co nguyén im ngin trong
tiéng Mnéng, thanh thdp trong tiéng Ma twong mg véi cac 4m tiét c6 nguyén &m
dai trong tiéng Mnéng”.

1.4. Dia ban cuw tru

Culng véi céc tdc ngudi khéc, ngudi Ma cu tra lau doi & Nam Tdy nguyén va
mién boéng Nam B§. Hién nay, ngudi Ma cu tra tip trung tai cac huyén, thi phia
Nam tinh Lam Béng nhu thi x@ Bao Lc, huyén Bao Lam, huyén Da Huoai, huyén
Da Téh, huyén Cét Tién va hai huyén Tan Phd, Pinh Quén nim vé phia Bic tinh
Pong Nai.

Nhitng ving cu tra nay trudc ddy véi hé théng rimg ndi ndi tiép nhau, bat
ngan, c6 xu hudng tip din vé phia Nam cudi day Truong Son. Pia ban cic tinh phia
Nam tinh Lam Déng, ddc biét 1a noi ngudl Ma sinh séng tap trung 1a B’Lao trudce
diy (Bao Loc, Bido Lam Da.Huoai, Da Téh, Cét Tién hién nay) la cac nguyén viing
rimg ndi c6 do cao trung binh tir 900m dén 1.100 mét so v&i mit bién, 1 ving phét
sinh ctia nhidu dong sui 16n. Pia ban noi ngudi Ma sinh séng tai huyén Dinh Quan,
Tan Phu tinh Ddng Nai 12 viing ring nii chuyén tiép, c6 d9 cao trung binh véi ving
binh nguyén phia luvu vuc séng La Nga, séng Péng Nai. Ngudi Ma thudng chon
nhitng dia diém bing phing trong phin chan thip cla mii dé sinh tu.

Thé nhung, dia ban cu trii ciia ngudi Ma c6 nhiéu bién dong trong lich sir.
Mot sb ¥ kién sau day lién quan dén viing cur tra clia ngudi Ma (ké ca ngudi Cho ro
dugc liét ké trong nhém ngudi Ma):

'Trong mot s6 tai litu nhu “Phi Bién tap luc” cia L& Qui Pon, “Gia Dinh
thanh théng chi” ctia Trinh Hoai Dic; “Pai Nam nhét théng chi” ciia Quéc sir quén
tridu Nguy&n) khi ghi chép vé ving Péng Nai da dé cip dén nhém cong dong cac

dan toc it ngudi ma ho goi 12 “Moi”, “Man sach”. Chic chén ring trong nhom cong
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df?mg “Moi”, “Man sach” dugc nhic dén & vung Déng Nai ¢6 nhém cu dan Cho ro,
Ma.

Mot s6 nha nghién ctru dan toc hoc phong doan, ngudi Ma timg & déng bing
Nam B va ¢6 lic d4 trd thanh vuong quéc. Sau khi bi dé quéc Pha Nam dé ho,
ngudi Mé it bd cac déng bang Nam B6, dén sinh sbng dia ban gbm toan dbi nui,
ring rdm va dim liy, nim sudt tir by bién Binh Thuin toi trung va thuong hru séng
La Nga. Trong mdt thoi gian kha dai, dia ban ngudi X’tiéng, nguoi Ma sinh sbng
trd thanh ving dém gifta hai nuéc chiém Thanh va Chan Lap. Tuy phai triéu cong
Cao Mién/Chan Lap nhung Ma vén 1 mét tiéu quéc tu do'".

Nhiéu c6ng trinh dia phuong chi vé viing Bién Hoa, Long Khanh dau thé ky
XX con liét ké va chup anh nhfrng ving dit ma ngudi dan toc thiéu s cu tri, trong
d6 co dé cap nhém ngudi Ma & vung nii Chira Chan thudc dia phan huyén Xuan
Ldc, ving Gia Canh thudc huyén Pinh Quén (Monographic de la Bien Hoa 1901,
1924 va Cochinchine 1931). Tur ndm 1971, nha nghién ciru Binh Nguyén Ldc trong
cOng trinh dang tai trén tdp san St Dia Sai Gon cho ring: Khu vuc Bién Hoa va
mién Péng Nam B¢ la dia ban cu trii ciia ngudi Chau Ma. Nhiéu hoc gia dong
thudn véi quan diém nay va con cho biét thém, ngay ca ving Sai Gon xua ciling
thudc pham vi khong gian vdn héa x3 hdi cta'nhém cu dan Ma, Chau Re, Stiéng
(Pia chi Vin héa Thanh phé H Chi Minh - tip I). V& ngudn gdc lich sir va s phan
b cu dan ban dia & Pdng Nai, theo cong bd ciia PGS, PTS Phan Xuin Bién cong
trinh “300 nam hinh thanh va phét trién Ddng Nai” thi “Xit Péng Nai dugc thanh
Iép cdch day 300 ndm bao gom ca vimg dit Péng Nam Bé va mét phdan Nam Tdy
Nguyén. Noi ddy ti ldu dd la dia ban cu trit cvia mgt bg phdn cu ddn Mén - Khome,
ma theo sy xdc minh thanh ph&n dan 1é¢ hoc, d6 la cdc téc nguoi Ma, Chdu Ro,
Stiéng, Mo Néng, Ko Ho. Cdc cong dong ddn téc thiéu sé ndy la hat nhén co ban
ciia vieong quéc Ma kéo dai tir vimg trung heu dén ha heu séng Péng Nai. Sau nay,
do dp luc ciia nhiéu ludng di dén va do hoan canh lich sir x& hdi vio khodng thé ky

XVII dén thé ky XIX, nguoi Ma va céc tgc ngudi khdc da Iiii dan vé phia thuong heu

! Nhiéu tdc gia (Trdn Vén Gicu chit bién). Dia chi Thanh phé H6 Chi Minh, 1dp I - Lich sir. NXB
TP.HCM, 1987,
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séng Pong Nai va vimg mién mii Déng Nam B. Dia ban tdp trung dén téc Ma
nhiéu nhat la ving Dong Nai Thuong/ nay thuée dia bén cia tinh Lam Déng. Mot
bg phén cua cu dian Mg, Chdu Ro trong qud trinh ludn chuyén di cw da chon nhitng
viing ddat & Péng Nai sinh séng. Cu thé 1a ving déi nii, ven séng Pong Nai thuje
dia phdn cia huyén Pinh Qudn va Tén Phi ngay nay”'?.

Mot sb ngudn tur liéu cho biét, trén viing dit Bién Hoa xua - Dong Nai ngay
nay néi riéng hay ci ving Doéng Nam B néi chung, trudc day da timg ton tai mot
“vuong qubc” hay “cong quc” ciia ngudi Ma. Ngudi Ma di c¢6 khu vuc cu tra én
dinh v&i mot 1anh thé khép kin. D6 1a “ho da lap dwoc Nggar Chau Ma (nueéc nguoi
Ma), ma Bernard Buorotte goi la cong quéc Ma (principauté Ma), dai khdi ranh
gidi phia Na la séng La Nga (Pa R’Nga), phia Bdc la ving Pirc Trong (Ldm Déng),
phia Ddng gidp dong bang Binh Thudn, phia Tdy gidp Séng Bé (tinh Binh Phudc
hién nay). Nudc nguoi Ma ndm trén phdn Ién cao nguyén Di Linh — Béo Lic, nira
phiaBdc huyén Dinh Qudn va toan huyén Tdn Phii (Péng Nai) hién nay”"

Trong qua trinh Nam tién, ving dit Nam B6 dugc cic chiia Nguyén diy
Manh khai khén, chiém 14y. Ving cu trii nguoi Ma bi xdo tron “Khi chita nguyén
chiém hét dat Chiém Thanh va bdt ddu chiém dat Bién Hoa thi nwéc So Ma khong
thé ton tai dbc lGp dugc nita vi & ngay trén duong giao thong cia nguoi Viét tir
Khadnh Hoa — Binh Thudn vao Bién Hoa — Gia Dinh. Thé la nuéc suy tan va cdc bo
lac tén cur 1én mién Tdy Binh Thudn va mién Déng nuée Cao Mién....Sau dau doi
Nguyén thi nhitng So Ma & mién Nam tinh Binh Thudn va mién Déng tinh Bién Hoa
tré thanh nhimg sach ‘thudc man’ cua hai tinh dy.. "

Nhin trén dia ban cu tra truyén théng, chura ¢é sy hién dién clia ngudi Kinh,
thi viing ngudi Ma sinh séng tiép gidp v6i viing cir tra ciia ngudi M’ndng vé phia
Béc (ngudi M’nong hién dang séng nhiéu tai tinh Binh Phuéc, tinh PBak Néng),
ngudi X’tiéng vé phia Tay (tinh Binh Phudc), ngudi Cho ro vé phia Nam (tinh
Ddng Nai), Ko ho vé phia Déng (tinh Lim Déng).

'2Phan Xudn Bién. Cur dén bén dia Dong Nai. Ky yéu Hpi théo 300 nam hinh thénh va phdt trién
viing dat Bién Hoa — Dong Nai. Tinh iy DPéng Nai, 1998. (Chdu Ro/ham chi vé nguedi Cho ro)

13 Nhiéu tac gia. Dia chi Dong Nai, tdp V. NXB Té éng hop Pdng Nai, 2001. Tr 679.

" Déw Duy Anh. Pdt mieée Viét Nam qua cde déi. NXB Thudn Hoa - Hué, 1994.
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Trong thé ky 19, véi viéc ngudi Phap dit chan dén ving dit mién Dng Nam
B9, thuc hién chinh sach khai thic thudc dia cho dén thé ky 20, ving cu tri nguoi
Ma ti€p tuc bi nhitng yéu tb xa hi tic dong. Ngudi Ma bj ddn vao nhitng ving rimg
ndi sdu hon khi tu ban Phap chiém doat d4t dai, m& ddn dién trdng cay cdng nghiép.
Thé ky 20, duéi théi quan ly cla chinh quyén Sai Gon, dac biét tir thap nién 60, mot
s6 viing cu trii cia ngudi Ma bi bii bé dé don dan vao cac khu 4p chién luoc. Sau
nim 1975, chinh quyén cach mang thuc hién chinh sach dinh canh dinh cu, mot sé
viing cu trd cda ngudi Ma truée day cling duge dich chuyén, thanh l4p cdc khu cu
tr méi dé phat trién.

Hién nay, diéu kién méi trudng séng ciia ngudi Ma c6 nhidu thay déi tich cuc
s0 v&i méi truong truyén thng do thuc hién cac chinh sach phét trién kinh té - xa
hdi cia nha nudc dbi véi vung mién nui. Hé théng dién, dudng, trudomg, tram duogc
d4u tr x4y dung da cé nhiing tac dong tich cuc dén doi sbng ngudi Ma. Diu vay,
nhin vé géc d6 sinh tu, dia ban ngudi Ma sinh séng vin thudc khu virc mién nii,
viing siu, ving xa v6i nhimg khé khan nhit dinh. Su thay ddi tich cuc vé cac diéu
kién, yéu t lién quan dén doi sbng ciing da c6 nhing anh hudng, tac ddng tich cuc

1an tiéu cuc néi chung trén nhiéu linh vuc dbi véi cdng dong ngudi Ma.



Phin hai

Vin héa vt chat

2.1. Cu tra cong ddng

Céch thirc td chirc cu tri truyén théng ciia ngudi Ma theo tirng “bon”, thudng
duge goi 12 “budn” (tuong duong theo don vi “lang” cua nguodi Viét). Cac nha
nghién ctru cho ring, “bon” 14 “mét céng xd huyét téc, quy tu mét hay nhiéu dong
ho ciing chung mét huyét théng hodc ciing ¢ thé la mot cong xd lang giéng quy tu
nhiéu dong ho khdc nhau”"®.

Nhu vay, mdi budn cia ngudi Ma 1a mét khoanh dat rong, quy tu nhiéu nha
san va mot sé nha dai. Nha dai 12 mot thiét ché cua dai gia dinh. Trong d6, cac thé
hé 6ng ba, cha me, con, chau hoic chit cing sinh séng. Mdi budn nhu vy la mét
khu sinh tu khép kin, phén biét véi cidc budn khac.

Mot sé hinh anh cita c4c nha nghién ciru ngudi Phap dau thé ky XX cho thy
budn ctia ngudi Ma c6 rét nhidu nha dai. Nhirng nha dai dugc thiét ké theo mdt truc
chung v6i nhau trén mot khoang dét rong, kha bing phéng duoc chon phia duéi cac
chén ndi. Mot bon ciia ngudi Ma thudng c6 tir 2 dén 5 nha dai va mét s6 nha san &
chung quanh. Nhitng buén cb truyén cia ngudi Ma thudng dugc chon khong xa
ngudn nudc. Ranh gidi gitta cac budn thudng dwoc phin dinh béi cic dong song
hay sudi, a0 hd hoic mot qua nii hay ddi, canh ring hay déc nui, cy c¢b thu, phién
da lom....

Viéc chon buén lam noi cu trd cia dong ho thudng do gia lang va nhitng
ngudi 16n tudi c6 kinh nghiém quyét dinh. Nhitng khoanh dét duoc chon khé bing
phéng ven sudi, thung liing hay cac suon ddi...C6 ¥ kién cho ring, budn cia nguvi
Ma la “Mot céng xd néng nghiép, mdt don vi kinh té - xa hoi mang ndng tinh chat tw
cd'p, e tic. Trén thuc 1é rét khé cé thé xdc dinh hinh dang cdc buén mét cdch rach

roi. O ddy, néi lén la su “thudn theo tw nhién”, ¢ gﬁ'ng t6i da khai thdac rnhiing yéu

S Tydn Cdm. Céc hinh thdi cir trik va rha & clia cde dén g Ldm Dong. Ddn theo Mac Dudmg.
Vin dé ddn 1gc & Lam Pong...).sdd, tr.169.
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t6 dia hinh, dia vét phuc vu cho cugc sc‘;ng cua minh. Néu cé su trung hop voi mét
kiéu ddng hinh hoc hay quy uéc nao do thi ciing thién vé ngdu nhién, chir khong
phdi do chit y...Mpt trong nhiimg tiéu chi dé nhan ra “tam véc” cia cédc buén lang
G ddy la sé lugng néc nha (thuomg la née nha dai). C6 bon chi bao goém mdy néc,

tham chi la mét néc rnha duy nhér’'®

. M&i buén thudng cé tén goi riéng. Tén goi cia
budn d6 c6 thé gin voi dia danh cua ving dét hay qua ndi, dong séng.... T mét
budn ban dau, néu dong ho phat trién hodic mdt 1y do nao khac, c6 thé tich ra thanh
l1ap mgt budn khac.

Tb chirc cu tri cd truyén cia ngudi Ma trai qua nhiéu giai doan d4 bi bién
d6i. Trong pham vi tinh Pdng Nai, trudc ndm 1945, ngudi Ma sinh séng & cac lang
Thuan Tung, Cao Cang, Gia Canh va Ta Lai. Pia ban Ta Lai sau ndy thudc huyén
Tan Phu. Nam 1947, mét sb ngud Ma bi chinh quyén thue ddn Phap cudng buc di
linh, tap trung vé khu vuc Trang Bom (cach Pinh Quan khoéng 60 km), nhung sau
d6, nhitng ngudi Ma ndy tim cach trén vé céc lang cil.

Trong thdi ki chinh quyén thuc dan m& ddn dién trdng ca phé, tra & khu vuc
Béo Loc, mot sé lang ngudi Ma tip trung trong khu virc don dién. Thai ky tir 1960
trd di, chinh quyén Sai Gon thuc hién viéc dén dén vao cac khu tdp trung, ving
ddng bao Ma & Lam Pdng, Ddng Nai bi dén vao dp-chién tugc. Tai Bao Loc va Di
Linh c6 hon 4.000 ngudi Ma, ngudi Ko ho bi don véo trai tip trung Bic Rudng. O
Ddng Nai, ngudi Ma bi don vé 4p Hiép Nghia — ven qudc 16 20, dia phan huyén
Pinh Quén. Khi dénh gia v& qua trinh thay dbi 16i du tri trén dia ban ngudi Ma sinh
séng noi riéng, ciing nhu céc dia ban c6 ngudi dén toc thiéu sb n6i chung trén dia
ban tinh Lam Pdng giai doan trudc 1975, tac gia Nguyén Vin Diéu cho rang: “Véi
viéc thanh lgp cdc don dién tw ban chi nghia, cdc “trai tép trung” va cdc “4p chién
luge” néi trén da lam cho co cdu bon lang trong viing cdc dan tgc it ngudi cé mét

sw bién déi séu sdc. Néu nhu trong xa hoi ¢ rruyén, lang la mot cong xa thi toc,

THUVIENTIN DONG NAI
SACH TANG

" Nguyén Hodii Bdo (chii nhiém). Nhiéu téc gid. Bia chi Lam Dong. NXB Van héa Dan tgc, Ha
Noéi, 2001. N
' 201270/0..IVL 001695




hodc la mét cong xa gia dinh, thi dudi ché dj thuc dén méi, lang cua ho mang tinh
chdt mét don vi hanh chénh hién dai”"’

Ving rimg nui, c¢6 chinh quyén cich mang hoat ddng, ngudi Ma tiép tuc sinh
séng tai cac budn ciia minh. Tham chi, dé tranh dich phong tda, can quét, mot sb
budn ngudi Ma dich chuyén vao trong ring sdu sinh séng va phuc vu khéng chién.
Sau ngay dit nudc théng nhét, chinh sach dinh canh dinh cu cia nha nuéc Viét
Nam d c6 nhitng tac dong dén tap quan cu trG truyén théng cua ngudi Ma. Nhiéu
budn nguoi Ma duoc tap trung dinh cu. Nhu véy, dia ban cu tri cia ﬁgubi Ma ciing
c6 nhiéu dich chuyén tir noi dit géc dén nhitng dia ban trong khu vuc dugce chon
dinh cur theo tiéu chi ciia nha nuée nham muc dich én dinh d&i séng chung. O Déng
Nai, &p 4 x& Ta Lai 12 khu dinh canh dinh cu khé én dinh cia ngudi Ma. Trén dia
ban tinh Lam Déng, cac thon thudc dia ban xa Loc Bic, Loc Bao huyén Bao Lam la
nhitng khu dinh canh dinh cur sau ngay dét nudc giai phéng. 22 lang ngudi Ma 1€ té
trén nii cao gdm 300 ho vai 1.000 ngudi Ma dé tap trung vé doc séng Pa The 13p
nén xi Pa Téh. Nim 1977, c¢6 171 hd véi 948 nhan khéu ngudi Ma trong vang
khéng chién tap trung tai vung trdng Singo lap nén xd Ldc Lam, huyén Bao Lam
hién nay...Su dich chuyén dia ban sinh séng dén khu vuc dinh canh, dinh cu nhung
ngudi Ma van -duy-tri-lén goi cde bon sinh-sérg trude dﬁy“

Hién nay, ngudi Ma cu trd tdp trung theo don vi hanh chanh trong co ciu
quan 1y nha nudc tir co s trd 1én véi cac Ap hay thén hoic khu.

Phin 16n, ngudi Ma & Ddng Nai séng tip trung trong cic p thudc dia ban
cdp xa. Ngudi Ma & huyén Tan Phi sinh sbng tap trung trong khu vue thude dp 4 x3
T Lai. Nguoi Ma & huyén Dinh Quén séng tap trung tai 4p Hiép Nghia, thi trin
Dinh Quan.

Trén dia ban tinh Lam Ddng, & huyén Bao Lam va thi xa Béo Ldc, ngudi Ma

sng tap trung tai c4c thén, khu phd thudc don vi hanh chanh cép xa phuong. Dudi

17 Nguyen Vén Diéu. Vin dé kinh (é - xa héi ¢ ving dén ¢ Ldm Dong dudi thoi My - nguy.
tr.86. (Ddn theo Mac Duing. Van dé dan t¢ & Lam Dong...).sdd.

'* Phan Ngoc Chién. Mpt 56 vdn de ddn tgc hoc néng nghiép o ving nguoi Ma tinh Lém Dong. tr
93. (Ddn theo Mac Dirong. Vén dé dén toc & Lam Péng...).sdd.
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cac thon, khu phé dia ban nguoi Ma sinh séng duoc goi theo cach goi truyén théng
1a budn nhu B’Lach (A), B’Lach (B), B’Tach, B’Dang, B’Nao (A), B’Nao (B),
bang Nar, B’Tru, B’Tra Pa, B’KR4, Hang Ka, B’Lung, B’Dung, Pinh Xiét, B’Sar
A, B’Sar B, B’Sar Niar, Pru. § thj xa Bao Ldc, ¢ cac budn S6 Ven, Buén B’lao
Sré (phuong B’lao), Thon Nau Sri, xdm Nga Son (x& Loc Nga), khu 9 (Loc Son) va
thén Pa Nghich (x4 Loc Chau)™...

Budn ctia ngudi Ma sinh séng hién nay rat khac véi budn lang cb truyén. Néu
budn ¢ truyén thuong quy tu nhitng néc nha trong mét dia ban vira phai thi ngay
nay mdi budn thudong quy tu mot hay nhiéu dja ban trén cing khu vuc duge xac
dinh ranh gidi rdng hon so véi trudc ddy. Trong pham vi dia gidi cia budn cé nha
riéng ré hay nhiéu ng6i nha dwoc xay dung bdi nhirng vit liéu kién cb, theo 15i kién
tric Viét. Nhitng khu vuc nha & c¢6 nhiéu cin nha duge xdy dung riéng véi cac
ménh vudn hodc lién k& nhau, ndm ven céc truc 16 giao théng trong thon, xa.

Nha dai hdu nhu ving béng trong cic dia ban cu tri cia ngudi Ma & Péng
Nai. Trén dia ban Lam Ddng, nha dai vin ton tai nhung sb luong it i trong mdi
budn, thim chi, hién nay c6 nhiéu budn khong con mét ngdi nha dai nao. Nha san
van codn ton tai trong cac budn nhung xen ké va c6 quy md nhu nhd lai so véi véi
céc kién triic nha hién dai duee su hd tro cia nha nwée xay dung; cip phat. Su bb tri
nha x4y, nha g hay nha san trong mdt khoanh dit caa mot hd gia dinh & mgt sb dia
ban ngudi Ma sinh séng ndy do tac dong cua chinh sach dinh canh, dinh cu va cac
chuong trinh hd tro phat trién clia nha nudc cho ving ddng bao din tdc thiéu sb.
Pic diém cu tri nay trong céc budn cia ngudi Ma dé dang nhin thiy trén dia ban
xa Loc Bic, Loc Bao huyén Bao Lam, tinh Lam Ddng. Nha xdy do nha nudc hé trg
thudng thiy & phia trude, sau d6 ¢6 nha bang gd hoic 1a mft nha san cua ngudi Ma
& phia sau hay mét dia diém 1ién k& trong manh dat ciia h gia dinh.

Trong cdu tric cu tri cong ddng cd truyén cla ngudi Ma, gia lang/chi lang
(Kwang Bon) ¢6 vi tri quan trong. Gia lang 12 ngudi 16n tudi, c6 uy tin, hiéu biét,

nhidu kinh nghiém va dugc cong dong kinh trong. Diéu quan trong hon hét coa vi

17 Tén goi cac budn ¢ xa Loc Bdc, Léc Béo thugc huyén Bao Ldm va mgt 56 phuedng, xa cua thi x@
Léc Bao, tinh Lam Dong
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gia lang/chi lang “phdi hiéu biét phong tuc tdp qudn cua lang va cia ca dan téc
minh. Ong con la mét ngudi c6 tai én ndi, cé kinh nghiém san xudt, chién déu va
dwoc moi nguoi trong lang kinh né. Chit lang hodc chi ddt ¢ mét nhiém vu hét sirc
quan trong do la viéc quan ly toan bo dét dai, rumg nui, séng subi thuée pham vi
lang minh....Vé tinh z‘/'gc‘zzn nguoi chu lang c6 mét uy ngzén tuyét déi déi véi moi

20 Nhitng viéc xay ra trong cong ddng trén nhiéu mat nhu

thanh vién trong lang
phén giai, xir phat, td chire 1€ lat...thi cong dong thudmg tham vén ¥ kién gia lang.

Hién nay, chic danh gia lang van ton tai nhung chi mang y nghfa tinh thin
trong cong ddng ngudi Ma. Cu tri ctia ngudi Ma tly theo dia phuong dugc t chic
theo khu, thén hay 4p thi c6 cac chic danh quan Iy dwoc nha nuéc quy dinh trong
hé théng: truong khu, trudng 4p, trudng thon. Nhitng gia lang dugc cong ddng ton
trong néu cé vai trd trong b méay quan ly nha nudc tir co s& s& cé nhiéu thuan loi
trong viéc quan 1y, phat huy sirc manh cong déng ciia ngudi Ma.
2.2. Cu tra gia dinh

Trong t& chirc cu tra truyén thdng cia ngudi Ma, loai hinh nha san kha phd
bién. Pay la kién tric nha & ma mit b:’mg cua san nha cao hon mit dit. Viéc chon
kién tric nha san 1a kinh nghiém tich liiy qua nhiéu thé hé cua cong dong ngudi Ma
khi sinh séng trong viing rimg mvi, nhiéa tha di, khi hiu 4m. Nha sin Ma c6 hai
dang chinh: nha san dai - goi la nha dai va nha san ngﬁn — goi la nha san.
2.2.1. Nha san dai

Nha san dai (thuong goi 14 nha dai) 14 kién tric cu tra cd truyén doc ddo ciia
ngudi Ma néi riéng va cac dan tc Tay Nguyén néi chung. Thé nhung, nha san cta
mbi dan téc c6 nhitng nét riéng. Nha dai cd nhiéu thé hé sinh sdng 14 su phan 4nh
tinh cb két gia dinh bén chit ciia ngudi Ma trong cudc séng. Héi ¢6 cia ngudi Ma

va nhitng tu liéu nghién ctu?®' vé cdng déng Ma duoc cong bd, dic biét qua hinh

H Nguyen Vén Diéu. Vin dé kinh (é - xa hgi & viing ddn té¢ Lam Pong dwéi thoi My - nguy. tr.79.
(Dén theo Mac Puong. Vin dé dén tc & Lam Déng...).sdd.

?I' Jean Buolbet. Pays des Maa’ Domaine des Gelnies. Nggar Mad, Nggar Yaang. Paris, 1967.
(Ban dich cua DG Véan Anh c6 (én goi Xir ngirgi Ma - lanh thé ciia than linh do Nha xudt bén
Déng Nai dn héanh nam 1999).

20



anh dugc chup truéc ddy cho thdy, loai hinh nha dai kha phé bién trong cic budn
cta ngudi Ma. Pay 12 noi cu tril va sinh hoat clia dai gia dinh. Mét sé tu liéu cho
biét vao déu thé ky 20, c6 nhirng ngdi nha san dai 100 mét. Trude khi dia ban sinh
sdng ngudi Ma bi tac ddng boi nhidu yéu td, m3i budn cia ngudi Ma 6 nhiéu nha
dai. Nhung hién nay, kién tric nha dai con lai it 6i va c6 bj hr héng nhiéu, c6 nguy
co mai mdt, mat hdn. Mét sé nha dai hién hiru trong cong déng ngudi ngudi Ma
hién nay tai Lim Ddng dai tir 25 dén 30 mét.

Nha dai dugc 1am tir nhitng vat liéu c6 sin, d& tim trén dia ban ngudi Ma
sinh séng nhu ciy gd, tre, may...Trén binh dién tdng thé, kién tric nha dai theo
dang hinh chit nhat. Nha dai cé hai mai. San nha cao cich mit dat tir khoang 0,5
mét dén 1,0 mét. Hién nay, da sb nha dai hién hitu trong cac budn ngudi Ma cb
khoang cach véi mit dit chua qua 0,8 mét. Khi lam nha dai, ngudi Ma thudng
chuén bj vat liéu trudc d6 mdt khoang thoi gian khé dai. C6 mot sb diéu kiéng ky
khi chat cay g8 & 1am nha nhu chon céc loai cdy thing, khong cé déy leo, khong
chon cdy da chét khd. Khu vuc dét Jam nha dai duge chon lya ky cang, khdng gén
khu nghia dia, khong c6 thi vét nao chét trén dé.

Khi bit dau lam nha, gia lang dao mdt hd nhd dé chon cdy cot chinh. Trong
hé dao d6 ¢6 bé mots6 than héng phia dudi, sau dé trdng ¢t 18n trén Ngudi Ma
cho rang, d6 la cich 1am cho nha c6 hoi 4m tir than hdng va ciing 12 mdt dang “chi
yém” khéng cho cac thé luc nhu ma quy dén pha hoai. Cay cot dugc gia lang trong
duoc xem Ja cot trung tdm cia ngdi nha s& duge dung. Nhiing ngudi lam nha s€ tu
d6 ma bit déu mé rong theo huéng nha dinh sin. Huéng nha dugc ngudi Ma chon
theo thudng theo hudng dong — tdy hodc chéch theo huéng ndy. Nhu viy, véi
huéng nha nay, mat troi khong di ngang qua don dong, nha s€ khong hing chiu dnh
ndng mit troi chiéu thing vao trong ca ngdy. Ngudi Ma cho ring, néu nha bi 4nh
ning mit troi chiu thing véao thi anh hudng nhing ngudi séng trong d6 d& bi bénh
tat, anh huong dén sirc khoe. Ngay dung nha cling duoc chon ky cang nhu trong
budn khdng c6 ngudi chét, khéng cé phu nit sinh dé dé tranh nhitng didu x0i qudy,

kém may mén cho gia cha.
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‘Nha dai cia éng K’Rén tai budn B’Pan? la mot trong nhiing ngdéi nha duogc
xem 2 bio hru nhitng nét truyén théng ctia ngudi Ma. Khao sét ngdi nha nay, ching
t61 nhan théy mét sb ddc diém sau:

Céc cdy gb, tre dung lam nha chi dugc got d&o don gian, so sai. K§ thuat lién
két cac thanh t kién triac cot chit yéu la 1am ngodm diu cot don gian dé gac ndi cay
va budc diy la cha yéu. San nha cua ngudi Ma dugc em 1a khung chiu luc chung
cho ca nha. Cé ba hang cét chinh néng 4& b¢ khung san. Hang ct gitra c6 it ¢t hon
hai hang cdt ngoai cung. T hang cdt chinh nay ra hai hang cdt ngoai cé khoang
cach bing nhau. San nha dai dugc ciu két 5 16p theo thir tr tir dudi 1én, gdm:

- Lép ba hang c4y g0 gac trén ba hang cot chéng

- L6p cac hang cdy gb duoc gic ngang dugc trén hang ciy doc

- Lép céc cdy tre duoc gac doc theo trén hang gb ngang

- Lép céc cdy tre dugc gac ngang trén hang tre doc

- Ldp céc cay tre dugce gac doc trén hang tre ngang

- L6p tAm tre ntra (ddp ddp) két thanh tim trai trén cing.

Cac 6t chinh chéng d phia dwdi ciing dugc ga thém bdi cic ciy gd phu dé
tang thém tinh chiju luc. Phén 16n nhitng ¢4t gd nay duoc gia ¢ thém trong thoi
gian sau nay. Céc 10p ¢y phia trén duoc duge dit day; nhit hon phia-dudi. Noi liép
xlc giira cac hang cay duoc budce chit bing bdi ddy mdy cé chirc ning cb dinh céc
16p chit, bén, khong dé co su xé dich ciia san.

Phéin vach duoc cu tao tir céc tAm phén tre. Céc tdm phén dugc 1am tir tre 16
6. Thén cdy tre dugce ddp be ra, phoi khé va lién két theo tAm bdi cac nep hai bén.
Céc tAm phén nay dat & gitta hang cot tir san 1én méi va céc nep bang cdy bén ngoai.
Hang c§t tir san 1én mai nim phia trong vach nha. Vach nha dai Ma dugc tao hoi vat
nghiéng vira phai tir san 1én mai. M6t sé nha dai khéc thi c6 vach dimng. Hai déu héi
thi ¢6 vach dirg. Ngudi Ma ciing dung nhitng tim méy hoéc tranh dé giir tim véch
cta hai dau hoi nha.

Phin khung méi nha dugc cdu két bai cac cot doc tir don dong dén hang cay

ngang trén cdt vach. Trén bd khung cdy c6 mét 16p cdy nhd ndéi ngang. Céc diém

2 Thuge thon 2 xa Loc Béc, huyén Béo Ldam, tinh Lam Déng.
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tiép xdc giira cc hang cdy dugc budc cb dinh béi diy may. Ldp cdy nay khong
nhiéu nhimng c¢6 khoang cach vira phai @& giir chat nhitng tdm mAiy lop phia trén
cing. M3i tim may thuong cé chiéu dai hai mét, dugc két chat, ndi bai cc hang
nép, bén diy. Vi viy, mdi bén mai chi cin hai 16p tAm may 14 che du tir trén dén
ddng xudng phan trén ctia vach nha. Cay don déng cia nha dai khong 16n. Phia trén
cdy don déng dwoc chén ndc boi nhitng tAm may vira phai.

Vé cAu tric chung ca nha dai, c6 thé nhin nhan & cac phén khong gian nhu
sau: tir mat d4t dén san nha va tir san nha dén don déng. Phin khdng gian trong tir
trén san trd 1€n l1a trung tdm chinh cho céac sinh hoat cua gia dinh. Su phén chia
trong khdng gian sinh hoat nha dai dqugc phan dinh theo ngdi thit trong gia dinh.
Pau hdi phia déng duge xem 14 gbe nha. Néu gia dinh c¢6 nhiéu thé hé sinh sbng thi
noi nay gianh cho ngudi 16n tudi nhét 12 dng ba, ké dén 1a cha me. Cit thé, mbi phin
khéng gian duoc chia cho céc gia dinh theo vi tri anh chi trd xuéng cho cac thanh
vién khac nbi tiép. M3i phan khéng gian nhu vy duoc tinh 1a mét gia dinh ma dic
trung d& nhén biét 1a mot cai bép. Trong céc khong gian timg cai bép niy khéng cé
su phan cach hitu hinh nhung mac dinh trong su nhén thic cia thanh vién céc gia
dinh thanh vién. Cac bép nay dung dé néu nwéng va dbt than sudi 4m. Dic biét, mot
phin khéng gian trung tdm rha dai c6 mot bép x4i tinh chét dic.bist la dung cho
khach. Bép nay khéng diing trong ndu nuéng, chi ding dé sudi 4m mdi khi nha co
khach dén tham. Phan khong gian nay ciing 12 noi dién ra nhimg nghi thirc cing 1€
quan trong, thanh vién gia dinh tap trung véi nhau.

Khi trong gia dinh cé thanh vién l4p gia dinh thi nha dai duogc nbi tiép ra boi
mot bép nita. Phin lam ndi ra ndy thudng bét dau tir ddu hdi nha huéng tay. Vi viy,
c6 thé xem thiét ché nha dai 1a mot thiét ché md, bt ddu tir nha san binh thudémg ban
diu dugc dung. Nhi dai cir thé dugc mé rong trong co cdu cu trd ¢b truyén cla
ngudi Ma véi hat nhén la gia dinh 16n duoc duy tri.

Nha dai Ma c6 cédc cich trd ctra ra vao doc dao. Pic biét, nhitng hinh anh
chup tir ddu thé ky 20 cho thdy c6 nha dai hang trdm mét véi ba cira chinh. C6 g,
khi nha dai duoc ndi ra cé nhiéu bép thi nguoi Ma trd thém ph;fm ctra dé tién viée di

[én hay xudng sau hai cira chinh ban dau. Ctra chinh la noi dan 1én phan khéng gian
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gén nhét v6i bép khach. Cira chinh danh wu tién cho khach dén nha. Con ctra phu
danh cho céc thanh vién. Ngudi Ma c6 kiéng ky 14 khach khdng duoc budc 1én
xudng cira phu, vi d6 la tinh chét riéng tw cia gia dinh. Cra 1én nha cua ngudi Ma
theo 18i truyén thdng kha doc dao. Puong dn 1én cira drgc lam san dai khoang mot
mét, rdng bﬁng chiéu ngang cia do rong cira, chiéu cao thép hon san nha mét it. San
dan lén nha don gian véi nhitng cdy dugc chon & san va nbi buge nhau bing day,
trén d6 16t ngang nhitng tAm g8. Néu san nha c6 df cao twong dbi try én thi ¢6 lam
mdt chiéc thang don gian dé di lén.

Cua chinh vao nha dai dugc lam khac cira phu. Cira chinh ¢6 ¢6 hai cdy cot tir
duéi dit ndi 1én trén vach. Trong khi d6, cira phu thi khong c6 cic ciy cdt nay.
Ngudi Ma cho ring, cdy cdt bén trai huéng tir nha nhin ra san la cy twong tnmg
cho t3 tién. Vi vay, khi c6 khach dén nha, gia chu trinh bdo véi cdy nay bing cach
1én mdt thanh cdy gd nhiéu lin vao véi 101 trinh béo té tién trude khi mdi ubng ruou
cin. Piém giéng nhau & hai cira ra vao nay 12 phan méi lop phia trén. Ngudi Ma
dung mét s thanh tre hogc cdy tnic ning vom mai cira tao déng giéng hinh nira mu
ria nhé 1én so. C6 ¥ kién cho ring, dang thirc cira ra vao “Két cdu dang vom, trong
twa nhu nhitng 16i vao hang déng cia ngudi nguyén thuy”” . Nha dai cia ngudi Ma
cling c¢6 dang trd cira & dau hdi phia tdy. Cra thudng dugc trd léch vé phia. mai
trude véi dang hinh chit nhat. Dién tich cia cira thuc ra khong c6 quy wdc chung,
nhung thudng c6 chiéu ngang 1,0 mét, chidu cao tir 1,5 mét trdy 1én. Pé 1én xudng
cira nay c6 thang g ndi vao chén cira tiép giap voi san nha. Cira 1én xudng phia diu
hdi nay twong ng v&i phin dién tich tao thanh 16i di chung 15i di trong nha san
(N’dang).

Su phén chia trén mat san nha dai Ma nhu sau: Mét 18i di chung kéo dai qua
hai ddu hdi st phia trong vach trudc. Phén dién tich ndy 13 16p tre doc thir 5 trén
cung, khong 16t san tre nira (goi 1a N’dang). Phén con lai trén mit san duogc 16t cac
tAm tre nira kéo dai cho t6i sét vach sau ciia nha. Trén phén 16p tre nira nay, mdi gia

dinh nhd dé chiéc bép riéng ciia minh phia trudce, thudng la gitra khodng khéng gian

2 Nguyén Hoai Bdo (chii nhiém). Nhiéu tdc gia. Dia chi Lim Déng. NXB Van héa Dan téc, Ha
Ngi, 2001.
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cta gia dinh nhd. Phén con lai dé sinh hoat, dic biét 1a danh cho nghi ngoi. Phia
vach sau clia phin khong gian cira chinh di vao va bép khach 1a khoang khéng gian
linh thiéng. Pay la noi dat ban tho cua gia dinh hay dong ho (Nao). Tai day, trudc
ban the thudng 1 cdy néu. Doc theo vach sau cla nha la noi dé nhimg ché cta gia
dinh. Ché dugc xem la tai san lén cua gia dinh. Néu mét dong ho 1ém thi cip theo
véch nay la hang chuc, hang trm ché dugc sip xép ndi tiép nhau, sit vach. Trong
sé ché nay, c¢6 nhitng chiéc quan trong, dugc xem la “c6 linh hén” vén duge dung
trong nhiing I cling quan trong qua nhiéu théi ky. Vach truéc ciia nha thudng dugc
ngudi Ma tao thém nhitng ngin cip sat vach hay ddy treo dé ding cc dung cu sinh
hoat. Trén tran nha, chi cin budc thém nhitng cdy ngang thi ngudi Ma cé thé treo,
dit cac vat dung: cha gac, khiu, gui, dao, rua, riu, lén trén . Trén nhitng cai bép cua
c4c gia dinh, ngudi Ma cung budc treo 1én nhimg cai gian dé vat dung, ¢4 ding sinh
hoat hing ngay nhv nia, rd, sop, éng dung nuéc...

Nha dai la noi cu trd cia gia dinh 16n ngudl Ma. Tét ca moi sinh hoat héng
ngay déu dién ra trén khéng gian 4y véi sb lugng thanh vién déng dao nhung vin
gitt duoc tinh thin hoa thuén, doan két v4i nhau. Péng thoi, ddy ciing 12 mdt khéng
gian quan trong d& ngudi Ma thé hién 1ong thanh véi td tién, cét giit nhing tai san
ctia thé:hé-cha éng qua cac dai
2.2.2. Nha san ngin

Nha dai bat ddu tir nha san ngén dugc ndi két, mé rong vé sau. Nha dai thé
hién cu tri c6 tinh chit cia dai gia dinh thi nha san (ngén) thé hién sy cu trd cia hd
don, thudng 12 hai thé hé tir cha me dén con c4i. Hién nay, nhiing nha san cla ngudi
Ma dugce dung trong khudn vién cia vudn, bén canh céc ngdi nha gd hay xdy duoc
thiét ké theo kién trac Viét. Da sb, nhiing ngudi 16n tudi trong gia dinh & nhimg nha
san nay.

Khao sat & dia ban ngudi Ma sinh séng tai Péng Nai, nha san ngin hién nay
khong con nhiéu. Trén dia ban huyén Bao Lam cba tinh Lam Dong, nha san cla
ngudi Ma con kha nhiéu. Cac nha san nay dugc b tri chu yéu & moét bén hodc phia

sau nhitng ngdi nha g6, nha x4y bing gach dugc su ho trg clia nha nudgc.
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Vit liéu lam nha san chu yéu la ciy gb, tre, l4, diy mdy...dugc khai thac
trong viing ring ndi ngudi Ma sinh séng. San nha hién nay thdp nhiéu hon so véi
trudc diy, thdm chi c6 nha ma san chi cach mat dét chua t6i 0,2 mét. Mdi nha san
dai khoang 4 mét ¢én 8 mét. Chidu ngang cuia nha san khoang 3 dén 4 mét. Do cao
clia nha san khoang 3 mét. Cach thitc lam nha san nhu cich lam nha dai. Cé mét s
diém déng luu ¥: San nha khong lam nhiéu 16p nhu nha dai (khoang 3 16p). Bén
vich clia nha san thuomg dugc lam theo phuong thing dimg. Vach chi yéu lam
bing cac tim phén tre 156 6 dap dap, hai bén nep céc cdy tre nho nhfrﬁg chic chén.
K¢ thuat lam nha s dung day budc chat, dac biét, mét sb nha tan dung cac mit tre
c6 ngoam dé tao su gin két vira c6 tinh bén vimg va thé hién thdm my. Hinh thirc
trd cira ciing gidng nha dai. Cira duoc trd bén vach trude ¢é vom khum. Phén cira
véch theo hinh chi¥ nhat. Phén 16n, nha sén ngén chi trd mot ctra vach trudc va mot
véach dau hdi. Tay theo gia chi ma cira trd nhiéu hay it vi c¢6 nha san trd dén hai cira,
tham chi, c6 nha san chi trd mdt ctra vach dau hdi. Trudc cira, néu cb san cao, mq“)t_
s6 nha [am thém san budc 1én cira vao nha hay sin & cira vach dau hdi. |

Trong nhitng nha san ngén, ngoai su phan bd hai bén vach, trén vach dé chua
nhitng ché, lu, vit dung. .., mét sb dé ph?in dién tich di lai, dién tich ndm ngﬁ nhu &
nha san daithi cling mot-sé nka-san-ngln c6-cach bd tri khac.biét. Bép. & nha.san
ngén thudng dugc dat chinh phan gitra nha chit khng léch vé phin vach phia truéc,
nim vé& phia d4u hdi khong c6 cira. Dién tich trong khong gian nhi con lai dung dé
sinh hoat hay tiép khach.

Mbt sb nha san ngin vi ¢6 d6 cao vira hén mai sau lgp bing hai tim may
thuong phi sat dén san nha. Pay la chud dich cta gia chi dé bao vé cho phin véch
nha. Trong mét sé hinh anh ciia cac nha nghién ciru ngudi Phép trude ddy, cho thiy
nhitng nha san cia ngudi Ma goi 14 tup 18u thip. Phin vach hai bén dau hdi duoc
lam bz"aﬁg nhirng doan éng tre dugc cua rat doc ddo. Céc 6ng tre dugc nep chat tu
hai bén tir duéi 1én trén. Hién nay, kiéu lam vach tre éng khéng con thdy & ving

ngudi Ma. Péanh gia v& nha san ngan, c6 y kién cho ring “Dung vé mdt phdt trién
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x& héi, nha san ngdn la giai doan chuyén tiép tir nha san dai dén nha nén dét, cho
nén Hr cdu tric dén ky thudt va vat liéu Gy dung déu gic‘;ng nhue nha dai®.

Tuy vdy, qua ting thoi ky va méi trudng séng cé su thay ddi, viéc sur dung
vt liéu cling nhu tinh thim m§ hoZc quan tdm ciia gia chu dén cdng nang su dung
ma nha san ngén cia ngudi Ma hién nay cé mot sb bién dbi khac vé bd tri, st dung
s0 Vi cac giai doan trudc. Mot s6 nha san ngén cia ngudi Ma st dung gd 1am vich,
lop méi bang ton chung v&i tim két 14 may hay 14 tranh. B4 tri trong nha theo cach
don gian, tién lgi véi céc vt dung thiét yéu vi con dién tich céc nha khéc dé cac
chira vat dung sinh hoat, cong cu lao ddng san xuét hodc nhitng thi cia cai khéc.
2.2.3. C4c loai hinh nha trét

Ngoai hai kién tric nha san trén; hién nay, c6 nhiéu ngudi Ma sinh séng trong
cac ngbdi nha trét. Nha trét & vang ngudi Ma cé dic diém chung 13 khoéng ¢6 san nha
nhu nha san truyén théng. Kién trac chu yéu theo 16i kién trac truyén théng nha &
cua ngudi Viét. Vit liéu lam nha da dang, tuy thudc vao kinh & cua gia chu. Cac
nha trét nén dat, véch phén tre, 14 don gian, lop mdy, tranh chi yéu thudc nhitng hé
c6 kinh té khé khan. M6t sé nha c6 trét dugce 1am véch toan gd hay phia dudi xdy
gach, phi"a trén dong gb. Ciing c6 nhiéu ngdi nha c6 vach tuong xay bang gach hoan
toan..Nén-cia-cic.nha -dang.vach .gd. hay.xay. gach. ﬂllrdng-..lamnén.béng.gggh:h_ay.
trang xi mang. Cac nha trét chu yéu 13 nha hai m4i hoiic mai bing. Phan 16n, nhitng
nha 1am bang gd hay xdy bing gach chu yéu tir su hd tro, cip phét vé tai chanh,
cach thirc xdy dung, 16i kién tric do nha nudc thuc hién. Mét sd hd gia dinh c6 kinh
té kha gia ciia ngudi Ma c6 nhiing ngdi nha véi 16i xay dung hién dai. Bé tri trong
nha nay cling kha b tri trong nha sén.: Nhitng ng6i nha xdy (khong phéan biét ngudn
kinh té ddu tu cua nha nuéc hay gia dinh) déu cé tudng vich ngin tao cic khong
gian nhu phong khéch, budng. L§i bai tri theo ¥ mudn ctia chi gia dinh.

*
Trong cu trd gia dinh ngudi Ma, té chirc theo ché dd phu quyén, tirc ngudi

dan dng c6 vai trd quan trong, quyét dinh nhirng van dé lién quan dén cac mat hoat

* Trén Cém. Céc hinh thdi cuu trit vé nhé & cia cde dén téc Lam Dong. Ddn theo Mac Pudng.
Van dé dan toc & Lam Dong...).sdd, tr.182.
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dong. Néu gia dinh tir nhiéu thé hé trd 1én thi vai trd cia ngudi éng chiém vi tri sb
mot, sau d6 1a cac dan dng l6n tudi cla cac thanh vién gia dinh khac. Néu gia dinh |
¢4 hai thé hé thi vai tro tru cot do thudc vé ngudi cha. Nhung, bén canh d6, vai trd
clia ngudi phu nir ciing duoc khing dinh, dic biét so véi thoi gian khi cac hd gia
dinh nho xdc lap. Ché d¢ thira ké tai san trong gia dinh ngudi Ma dugc truyén theo
dong dbi cia ngudi dan dng. Mot sb thanh ngit cua cho thdy vai trd ciia ngudi dan
dng Ma: “Con gai thugc vé nao nguoi. Con trai ¢ lai voi nao cua mink” hay “Trdu
chét thi hdy con simg. Phdn cha me chét hdy con con trai”. Nao 1 cach goi vé ban
thd chinh cia dong he trong mét dai gia dinh — trong ddng voi ban the ho cia
nguoi Viét.

Tép quén cu tri cong ddng va gia dinh cla ngudi Ma da ¢ nhing thay dbi
dang ké, dic biét tir khi c6 sy giao thoa v6i cu dan Viét trén nhiu mit, nhidu goc
d6 va tinh chit. Thoi gian cang vé sau, muc d6 va quy mo, tinh chét cua 16i cur trd
cu dan Ma c6 su bién chuyén kha r& rét. Tdp quén cu trd din thay d6i theo nhitng
quy dinh quan Iy hanh chanh cua cac thé ché nha nudc trong timg giai doan cu thé.
Vé tap quén cur trit gia dinh, ké tir sau ndm 1975 ¢6 nhirng bién déi. khé sau sic, dic
biét vé 18 kién tric nha &.

“:-Hién nay, nha sin dai'cia'ngudi-Ma khdng con nhiéu.-Tuyét nhién khdng con
nhitng ngdi nha san dai trong cling mot budn vai 16 cu tri cla dai gia dinh. Péng
thdi, nhitng nha san dai hién nay khong chi ton tai trong tinh cach cur tri ddc lap ma
& trong mot tdng thé chung nha & clia hd gia dinh gdm tir ba thé hé trd xubng. Nha
san ngin duoc duy tri, chiém ti 1& nhiéu hon nha san dai nhung ciing khéng c6 tinh
doc 1ap ma gén lién véi kién tric nha & khéc. Tham chi, nhidu h ngudi Ma cu tri
trong kién triic nha x4y, nha gach hay nha trét don gian. Tur khi xuét hién 16i cu tra
dang thirc kién tric nha trét, ngudi Ma phai mua sim giudng, ban, ghé ...cho sinh
hoat thudng nhat. Pay 12 nhing bién ddi 16n trong tap quén cia ngudi Ma so véi cu
tri trong nha & san truyén théng. Su b tri vat dung, cac khong gian trong nha trét
tAl nhién cling ¢6 nhiu su thay di, phu thudc vao kién triic chung, hodn toan khac
v&i nha san. Tuy nhién, trong 16i cu trit nay, vin con nhiing ddu vét bé tri trong nha

san & mot s6 hd gia dinh nhu: Giwdng ngl cac thanh vién gia dinh xép thanh mét
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hang ngang ndi tiép trong nha. Hién nay, dau mot s6 nha trét c6 phan dinh khong
gian tiép khach trong nha véi ban ghé nhung phén 16n ngudi Ma déu tiép khach trén
nén nha & phan cira chinh ra vao, trén mdt tdm chiéu. T4p quén nay bit ngudn tir nét
sinh hoat truyén théng ctia phan khong gian tiép khach dugc dinh sin trong nha san
trudc day.

Véi ché d6 quan 1y nha nuéc vé dit dai hién nay, nhimg ho gia dinh ngudi
Ma xac dinh nha & hodc nha & gin véi dét dai riéng biét. Phan dat dai gn v6i nha &
thudmg dugc sir dung lam vudn cdy. Trong pham vi cu trd hd gia dinh ngudi Ma,
cho thdy rd nhitng dang thitc don 1¢ v& kién tric hay c6 su két hop céc 16i kién triic
nha & trong pham vi cu tri nhu'sau:

- Nha trét don 1€ (kién tric Viét). Chiém sb luong kh4 dong trong cong dong.

- Nha trét (kién tric Viét) + Nha san dai (kién tric Ma): chiém sé luong
khong nhiu. Trong pham vi dit dai ctia ho gia dinh, nha trét thudng & phia truéc,
nha san dai & phia sau.

- Nha trét (kién trac Viét) + nha san ngin (kién triic Ma): chiém s6 luong vira
phai. Trong pham vi dat dai ciia ho gia dinh, nha trét bd tri trudc, nha san ngin dugc
bé tri phia sau hoic chéch vé hai bén nha trét.
cling c6 nhirng diém khéac nhau. Hiu hét, cac hd gia dinh con nha dai vn con bio
lwu céch sir dung, bé tri trong khong gian & truyén théng. Riéng cac dang thirc két
hop céc 16i kién trac thi nha san dai, nha san ngén chd yéu dé sinh hoat cho cic
ngudi 1on tudi. Riéng cac nha san ngéﬁ ciia nhiu hd gia dinh chd yéu sit dung nhu
mét nha bép. |
2.3. Am thuec _

Gao Ja ngudn luong thuc chinh trong co cAu bira #n hing ngdy cia ngudi Ma.
Gao clia ngudi Ma thudng 14 gao ray. Sau ndy, khi lam la nuéc, ngudi Ma sir dung
gao tir céc gibng lia méi. Trong co cAu mét bita &n chinh, thyc phim chii yéu 12 rau

va thit. Tuy theo gia chii ma ché bién thic &n cho gia dinh sir dung.
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2.3.1. Thanh phin bira in chinh

- Gao: Loai l-uong thuc cung cip ngudn chét bt cha yéu. Gao riy duoc ndu
chin thanh com, st dung trong c¢éc bita n chinh (sdng, trnra va t4i).

Com str dung tai nha dugc niu va dé nguyén trong ndi cho dén khi str dung
cung véi cac loai thuc phém khéc. Khi di rdy trong ngay, ngudi Ma niu com chin
va cho vao gio nho (goi la soép). Cach dung com trong soép thuin lgi cho viéc dem
1én rdy va gilr duoc d nong hodc tranh bj thiu mbc dé st dung trong ngay. Khi di
rdy hay di san thi nhiéu ngay, ngudi Ma dem theo gao va niu trong bing éng tre dé
sir dung. Cach ndu com nay thuén loi trong méi trudng séng nhiéu ngay trong rimg.
Com bng (hay con goi la com lam) thudng dugc ndu sd luong nhiéu tir cac dng tre
16 6. Loai com nay chu yéu néu dé phuc vu trong 1€ hoi cua céng déng.

Gao ciing dugc ngudi Ma ndu thanh chdo véi mdt s§ gia vi, st dung trong
mét s6 bira an hay cho nhitng ngudi dm dau, dudng bénh.

Gao nép dwoc niu thanh x6i hay lam banh, chi yéu phuc vu trong cc ngay 18
tiét cuia gia dinh hay cong dong.

Ngoai gao la luong thuc chinh, ngudi Ma khai thac cac loai cdy mau cho
ngudn luong thuc nhu khoai mi, bép va céc loai cdy cho chit bdt trong mdi trudng
tu nhién. Khoai mi va bip-dugc tréng trén 1dy, con céc loai ¢t thi-khai- thac trong
moéi trudng tu nhién. Dac biét, khi mua mang thit bat, luong thuc khong 4t séng thi
bép, khoai, cii nan, ct chup 12 nguén cung cip luong thuc thay thé quan trong.

- Cé: loai thiy sén dugc ngudi Ma khai thic & cac hd subi, séng trong khu
vuc sinh séng hay khu vuc canh téc trong vt‘mg.' Céc loai thity san nhu ca chu yéu 1a
kho, nuémg. Dic biét, trudc dy, ngudi Ma ciing ché bién loai ca dé lam mam, chu
yéu 1a céc 16c (cé trau) phuc vu cho bita 4n hing ngdy. Loai mdm c4 l6c nay ché
bién don gian, duoc G trong ng tre hay binh nhd, khén chat va phoi nang nhe hay
dé hong khé trén bép. Sau mot thai gian thi sir dung. Loai mdm cd l6c ciing dugc sir
dung dé 1am gia vi cho cidc mén canh. Ngoai c4, ngudi Ma con khai théc cac loai
thiy san khac nhu éc, tdm tép...d& sir dung ché bién thanh céc loai thirc &n. Loai b¢

thuong dugc ngudi Ma ludc chin, sir diing phﬁn thit va ca nuéc lude.
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- Rau: C6 nhiéu loai rau duge ngudi Ma khai thac trong moéi trudong tu nhién
(rau trén rimg, rau ven subi, rau ven hd.. ) dé phuc vu cho cac bita an. C4c loai rau
thudng dugc st dung nhu: rau ma, rau nhip (diép), rau khoai lang, rau bi, rau muép,
rau dén, mang...Tuy theo tinh chét ctia loai rau, chi yéu qua kinh nghiém trong
cdng ddng ma ngudi Ma sir dung dé in sbng hay ludc, x40, ndu canh. Mot sé loai
rau dugc ngudi Ma sir dung ché bién thanh canh nhu 14 nhip, mang.

- Thit: Ngudn thirc in dugc khai théc trong méi truomg tu nhién: c4, tha rimg.
Ca dugc ché bién thanh cac thirc #n nuéng, ndu canh, 1am mim. Trudc day, viéc sin
thi chua bi cam, thi rimg 13 ngudn cung cip thit khé phd bién cho cong ddng ngudi
Ma. Thit thi rimg chi yéu dugc ché bién thanh cdc mén nuéng, xao.

2.3.2. Cach ché bién mot s6 thirc in — thirc udng tiéu biéu

- Com éng

Nguoi Ma st dung 6ng tre 16 6 dé niu com. Py 1a mot trong nhitng cich
ndu thong dung, dugc str dung trong khi di rirmg rét tién loi. Khi cho gao (c6 thé
thém mdt it hat mé) va nude vao thi 1y 14 chudi hoic loai 14 ciy rirng nhét lai. Dot
bng tre c6 gao trén mot bép lira trong mot thoi gian nhét dinh cho dén khi com chin.
Com bng chin vira déo, thom (cia gao, dau va ca phén trong ng tre), khi in thudng
-dxge chimvai-mudi-meé,; mudi QAU re— s mmam Assrie aRa s s s bt e

Dé phuc vu cho nhu ciu ndu nhiéu com 6ng trong cac dip 1€ cong déng,
nguoi Ma vao rung tim chit cc cac ciy tre théng, l6ng dai. Than tre dugc cua
thanh nhiing doan twong déi bing nhau, thuong dai tir khoang 4- 5 gang tay ngudi
16n (twong duong 8 thc dén 1 mét). Nhitng doan éng tre dugc chon Idy phin co mét
Jam gbc va mot dau thdng. Ong tre dai thudng 12 mot long.

Mot bép Itra than dai dugc nhen véi cac loai cii nrng, trén cé budc cly chén
ngang dé cac éng tre khong bi ngd. Cac éng tre chira ddy gao nép duogc dit dung
vao bép lira than dé. Trong qué trinh néu phai canh Ira hay xoay 6ng cho déu cac
bén. Khi com chin, ngudi Ma ché éng tre ra hodc cit khic thanh tirng doan nho.
Thuong vo éng tre duge vudt bét di dé than mén phia trong. Khi n, c6 thé diing tay

béc nhe 16p vé éng mong, 1iy com lam timg khuc nhd.
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- Canh 14 nhip (diép)

L4 nhip con goi 1a rau diép. Pay 14 loai rau moc trong ring séu. L4 nhip c6
mau xanh va tim. Ngudi Ma ding 1a nhip dé ché bién thic 4n trong bia #n hing
ngay: niu canh hay nuéng. L4 nhip ding niu canh thi ngudi Ma cho vao ndi dun sbi
sau d6 ném gia vi (thuong 14 mudi).

Riéng cach nudng la bép kha dgc dao. Ngudi Ma nhing 14 bép vao nudc sau
d6 ray nhe cho nuée bét lai. Ho xép chdng 14 bép vao mét it 16p 14 chudi va b6 lai
vudng virc, budc ddy. Sau d6 m5i vudng bb 14 bép duoc kep vio nep tre nuéng trén
than Iira hong. Mét mdt khoang thoi gian khong lau thi 14 bép duoc nuéng chin. Khi
chin, 14 mém nhung vin giit mau tuoi xanh hodc tim, nuéc tir 14 ngung dong trong
14 chubi cé vi ngot. La chin mém, ¢6 vi thanh mat. Cach nudng ndy thuin tién, chi
can c6 lra va st dung nhiing thir s3n cé trong ring, gon, tién l¢i dé dﬁné trong bira
in. Vi vay, cach nudng la nhip nay thuong duoc ngudi Ma sir dung khi di ray dai
ngay. Hién nay, trong c4c 1€ hdi hay nha c6 tiéc, ngudi Ma diing cich nuéng 14 nhip
d& dai khach nhu mot thir “déc san” cla ving nui ring.

- Cac mén canh khac

Ngoai mén canh 12 nhip, ngudi Ma con ché bién mdt sb loai thirc #n khéc,
dic biét 12 canh: canh dot may (dang.dot my dfng, may nudc va may bot ndu véi
rau ring ¢6 ném gia vi), canh thut (cac loai rau rirng, ¢4, trai cay non dn dugc va c3,
thit, tom...dugc niu trong 6ng tre, khi chin, léy cdy thut cho nat), canh bdi (céac loai
rau rimg va thit niu chin, sau d6 cho bdt gao rang, nudce chit tir gia 14 Nhao, ném
thém gia vi).

- Dot miy nuwéng

Cic loai dot my d& c6 thé st dung trong ché bién thirc &n. Ngoai ding dé
niu canh, dot may con duoc ngudi Ma dung dé nuéng in. Nguodi Ma chon nhitng
phin ngon non cua cdy ddy may, roc héf la. Cac dot miy mrong trén than lia cho
chin déu. Sau dé réc 16p vo ngodi, in phin dot non chin bén trong. Dot may nudng
an c6 vi vira ngot vira bui, ¢ thé an voi muéi. Cac ché bién nay kha don gian va

thuan loi khi di lim trong rimg nhidu ngay. Trong 1€ hi hay 1€ tiét cua gia dinh,
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mén dot may nuéng 1 thirc #n quy dung dé dai khach. Dot may nuéng la mén an
dic biét, thudng sir dung chi yéu trong 1€ hai.

- Rugu can

Cung v6i céc dan tdc ban dia trén viing mién Déng Nam B9, Tay Nguyén,
ngudi Ma ché bién rwou cin lam thirc uéng dé thudng thirc va sir dung trong céc
sinh hoat khi gia dinh c6 1€ tiét quan trong hay trong 1€ hoi cong ddng. Ruou cén
thuomg sir dung tiép khach dé bay t6 Iong mén khéch cia ngudi Ma va [a 18 vat
khéng thé thiéu trong céc 12 cing than linh. Pé ché bién ruou cén, ngudi Ma phai
lam men, U ruoQu.

Lam men: Ngudi Ma lam men tir 14, vo, ré mot sb loai cdy rimg nhu: 12 cdy
Gang, 14 cdy Zung, 14 cdy Vlan (mdt loai ca), 14 mit...nhung phd bién nhit 1a 14
Gang. Ngudi ta cling ¢ thé ding vo hoic l4 cdy “Ktoram” nhung loai vo cdy nay
rét déng nén khi ding phai 0 14u hon. Céc loai 14, ré, vo cdy dem vé phoi kho, gia
nhuyén trén déu voi bot gao vo thanh vién hodc db theo khudn chén, dem i cho Ién
men. Céc vién men phoi ning nhe cho kﬁé, xau tung vién thén.ﬁ mét chudi, treo 1én
gié bép sdy, cit giir. Ciing c6 noi, ngudi Ma dung 14 twoi gii chung véi com dé tao
men. Khi nao cén 1am ruou thi ldy ra sir dung. Men gitt trong khoang S thing, néu
dé 1au hon tht meri bi chiia, kKHOng Sir dung Guge:=va: s n s, s 2 2.2

U rugu: Liy gao ndu com va phoi trong mat cho ngudi. Liy men gi néat va
rai tron déu vao com. Viéc sir dung men cho vao phﬁn com theo kinh nghiém,
thudmg mot vién men cho mot kildgam gao. Néu sir dung men it hodc nhiéu, khdng
phit hop dé 1am hu ruou hay rugu khéng ngon. Com rugu bé véao trong gui, _phl’J kin,
U tir 1 dén 2 ngay & noi thoang mat. Sau dé, cho com rugu vao ché. Ché phai khir
tring bang cach niu nudc sbi (co thé ndu véi 14 sa, 14 budi (14 cam, quyt), rira sach
trong va ngoai ché, déc hét nuéc, dem phoi néng cho that khé. Phan ddn chén trén
16p com rugu chii yéu la trdu nhim giir d6 4m va ngan ba rugu trio vao éng cén khi
uéng. Phan hdn hop com rugu, trdu khéng dugc nén chit nhung ciing khong qué
1dng, chiém 2/3 dung tich ctia ché. Ché dugc bit miéng that ky, khéng cho khdng

khi lot vao. Thudng ngudi Ma ding tro bép, bun non hay sdp ong bit miéng ché.
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Hién nay, ¢6 noi ngudi Ma diung 14 rirng hay ni long bao kin, quén budc chit miéng
ché. Sau d6, dé ché ruou vao chd ddm maét hay c6 thé dio chon dudi dat.

Tuy theo thé tich cua ché (16m hay nhoé) véi lugng com ruou duoc G ma théi
gian 0 lau hay ngén. Khi trén n’iiéng ché xuét hién nhitng con b nho c6 canh bay,
s& vao ché thiy am, 16p diy miéng cé hoi nuéc, mé ra ddy mui thom 14 diu hiéu
ching t6 rugu 43 co thé dung dugc. Thudng mét ché rugu cin U trén ba tudn 1 sir
dung ngon. Rugu cén duoc & cang lau thi chét lugng ruou cang ngon.

Truéc ddy, trong qua trinh 1am rugu cin, ngudi Ma cé mot sb kiéng ky nhu:
Nhitng ngay lam men, khong duge quan hé nam nitr ; khéng lam men khi mua xoai
tr bong, lta 1am dong ; phu nit mang thai khéng dwoc 1am men hodc dén gin noi 0
ruou ; khi gid men, nhitng ngudi tham gia chi khéng di xa, khong 1én rdy, dén cac
buén khac; qua trinh lam men phai gir cin than tranh ngudi phu ni ¢6 kinh nguyét
dén gin hoic phu nit chua man tang ; nha ¢6 ngudi chét binh thudng kiéng mét tuin
khong lam rugu cin; nha c6 ngudi chét x4u kiéng 3 nam khong 1am rugu c?m.,.Hién
nay, nhimng didu kiéng ky nay khéng con phd bién. o

Ruou cin khi cing thin linh phai khén xin phép. Rugu can khi tiép di
khéch, gia chit thudng khin thim véi thin linh, t tién. Khi md miéng ché ra, ngudi

“Macho vao mdt'1op'1a khé hodc tuoi (thudng 1a 14 chnéi'hay'-lé cdy lanh-tinh nao-
d6). Sau d6, db nuéc trong vao ché rugu dé trong mot thdi gian ngin. Tiép theo,
nguoi Ma cdm can cho sat day va xoay nhe. Can duogc 1am tir mot doan tre hoic triic
than nhd, dai thy theo d6 ngudi lam chon dé udng rugu ché cao hay thap. Than cén
dwoc soi thong rudt, mot dau can duge vat, khoét thanh khe va duc 3 hay 4 16 nhd
di dé rugu theo luc hit chay vao nhung khéng 16n tranh vo trdu hay bi rugu chay
theo. Cén dugc udn cong vira phai. Nuéc ruou cbt vn nim & phia duéi day ché.
Khi nguti udng hit cin thi nuée tir phia trén theo luc ngém din xudng phia dudi.
Ubng nhiéu I4n thi nuéc c¢bt rugu dan lat di cho dén khi nhat. Trong cing mét ché
nhung cé chd ngon hodc chua, nhat....Vi vy néu khdng ung y thi co thé rdt cn lén
va cim xudng chd khac dé c6 phin rurgu ngon.

Ruou cin ¢ dd cdn kha nhe so v6i nhitng loai rugu thong thudng khéc, cé

mui thom, vi ngon, dé uéng. M&ét ché rugu c6 thé udng dugc lau va nhiéu nén khi
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db nuéc vao rdi thi phai ubng cho dén khi ruou nhat méi théi. Nhimg lin uéng
trude s& cb vi ngon, dam, thom hon nhiing I4n ubng vé& sau. M3i ché ruou chi c6
mot cin dé ngudi duge mai lan luot udng. Thudng ngudi duoc méi ndm cin ruou
bé‘mg tay phai ho#c hai tay cung mét Itc. Néu cim tay trdi, gia chi c¢6 quan niém,
khach moi khéng tén trong minh. Khi udng xong, ngudi udng bit dau bng hat va

chuyén cho ngudi tiép theo.

Phong tuc cia ngudi Ma, khi gia cha co rl}qu can dai khéch thi gia chu truc
tiép rét nudc vao ché va moi timg ngudi. Chi nha thudng udng trude va sau dé méi
mdi khach. Nhimng ngudi dugc moi ubng thu'&ng theo dinh lugng 1a mot c6 rugu
(tinh phin nudc rét vao ché voi dung lugng khoang % lit). Cach dinh luong bang
mét thé tre bit ngang miéng ché, & giira c6 phén tiép gidp v6i nude. Ngudi udng hut
cin cho dén khi nuéc tir muc cd xudng hin phia duéi. Trong cac dip 1€, tuy theo
tinh chat ma phong tuc udng ciing ¢ nhing khac biét. Nhitng ngudi ¢6 uy tin nhu
gia lang, 16m tudi, phu nit dugc uvu tién moi uéng truée.

*

Trong diéu kién séng hién nay, 4m thuc ctia ngudi Ma cling ¢6 nhiing nhitng
thay déi dang ké. Ty theo kinh té ciia mdi gia dinh, co ciu bita &n khac nhau
Fhirng Hhid‘chufg Van daf bao duoic rigudt ciat bot; rau; thit: Tuy vay, nguén’ thuc
phim ché bién duoc khai théc tu nhién khéng con nhu truée ddy. Ngudn thit tir thi
san tir rimg bi cAm, ngudn khai thac thiy san khéng nhiéu. Nhitng mén canh truyén
théng, loai mam tir c4 khong con phd bién. Ngudi Ma mua ngudn thue phim kha
phong phti chit yéu tai cic cho noi minh sinh séng. Trong céc dip 1€ hdi chung cia
cong ddng, c6 ngudn kinh phi nha nuéc dau tu, nhitng mén &n truyén théng cia
ngudi Ma méi duge duy tri. Riéng vé rugu cin, hién nay con duy tri khé phé bién
nhung chi mét s6 ho gia dinh coOn lam. MC)t sb gia dinh mua men ruou thanh phém
c6 sin nén khong giit dugc chét ruou truyén théng khi men c6 14, r&, vé cy cia
ring. Cach thudng thirc rugu cin ciling c6 nhiing thay d6i v6i can ruou lam theo
kiéu thuong phém, bay bén sn véi miu ma c6 doan éng nhya ché doan cong. Moi

ché rugu thuong dé 3 dén 4 cén cho nhiéu ngudi cling udng.
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2.4. Trang phuc truyén théng

Trang phuc truyén théng clia ngudi Ma khé don gian. Pan 6ng Ma mic khé,
& trén. Phu nit Ma mic véy, & trdn. Mot sb tur liéu cho ring, 4o cla ngudi Ma trude
day dwoc lam tir vo cua céc loai cdy rimg. Sau nay, khi biét dét thé cim, ngudi Ma
dét va may 4o cho ca nam gi6i va nit gi6i. Trong nhitng ngudn tu liéu cia cic nha
nghién ciru Phap, dic biét nhitng hinh anh tu liéu chup nhitng thap nién dau thé ky
XX, cho théy, ngudi Ma con & trén trong lic di nuong rdy hay & nha. Khi trdi lanh,
ho méi méac 4o hay khoéc thém lé€n ngudi mot tdm chan.

2.4.1. Trang phuc nam giéi

Dbi véi nam gidi Ma, trang phuc khong chi boc ldy co thé ma con lam ndi bét
than hinh can ddi va vam v& cta ho. Day cing 1a mot yéu td thé hién sirc manh, tinh
duy my cua dan 6ng Ma.

- Ao vo cday: Nguoi Ma cho rﬁng, loai 40 xua nhéit cua ngudi Ma trude day
duoc lam bing vé cdy ring. Ho chon nhimg loai vo cdy ring lanh tinh, khéng ddc,
c6 dién tich vira phai, vat dem dap dap va phoi khé. Sau d6, két lai bang céc soi ddy
ndi cac miéng vo cay lai. Ao vé cdy thuong gdm hai manh. Phia trén khoét mot 15
tréng dé chui dau. Phﬁn than 40 c6 thé dé rdi hai vat trudce sau hodc cling c6 thé ldy
dzy ndi két hai bén-héng:<hi chira-phén tréng sat vai dé dua hay tay. rangodi.. ... ..

- Khé: Loai trang phuc ddc déo, dic biét cia nam gii Ma. Tty theo dd tudi
va than hinh ma nam giéi Ma cé nhiing chiéc khé duoc dét pht hop. Khé 1 mét
ménh vai tam giac hep, dai dugc quin quanh ha b, qua dling va bd thong trén dui
thanh hai vat. C6 hai dang khé: Khd don gian thuong c¢6 mau cham den, khong c6
hoa vin sic s&. Loai khé sang trong cd dinh hat cudm, tua riém dai trang tri & hai
déu vat. |

- Ao thd cdm: Ao duoc dét tir soi, may tir hai miéng vai dét. Trén 4o c6 nhiéu
hoa van. Phin trén khoét cb tron. Nhin tdng thé, 40 c6 hinh chit nhat, 4u tréng chi
dao. Ao duoc xé ta va thudng vat sau dai hon vat truéc. Bién 4o vat sau thudng c6
cac tua riém trang tri. Trén than 4o theo ting khu thin ngang dugc tao nhiéu hinh
anh hoa van. Ao c6 cac loai : dai tay, ngén tay nhung phd bién nhét 14 40 khéng c6

tay.
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2.4.2. Trang phuc nir giéi

Phu nit Ma trudc ddy mic vay che phén thét hung tro xudng. Tur thét lung trd
1én dé trén.

- Ao thd cAm: Dét tir soi va dugc may lai tir hai ta vai dét. Mt 4o nit thudng
duoc may tir hai tdm thd cAm. Phén trén khoét c§ tron hoac hinh biu duc. Thuong
40 nit mic vira sat than, dai t6i thét lung, dugc x¢é ta, vat trudc va sau 40 béng nhau.
Bién 40 c6 cac tua riém trang tri. Mau chi dao ciia 40 12 mau tring. Nhin téng thé,
40 c6 dang hinh chit nhat. Trén than ao tuy theo nhiing khu thin ngang ma tao
nhﬁng md tip hoa vin. Hai mau d6, xanh chiém chu dao trong Vviéc tao md tip hoa
vin va cic dai bang trong bb cuc trang tri 40. Ao nit ¢6 céc loai : dai tay, ngin tay
nhung phd bién nhét 14 40 khéng dai tay.

- Vay: La tAm vai dét khé réng ding dé choang quén che phén than tir thit
lung trd xudng. Chidu dai cua than vay (tirc chidu ngang ctia tAm vai khi chua quén)
phu tir thit lung xubng dén mit ca chan. Chiéu ngang cua vay (tirc chiéu doc cua
thm vai khi chua quén) khoang 1 mét. Khi quin ngang than, phan vai du dugc vét
sang bén suon hay chdng 1én phén diu tim vai mot cach khéo éo. Trén tAm véy thé
hién nhiéu hinh thic trang tri hoa vin. Mau chu dao cia vay la mau cham, bén canh
d6 c6 cac phin.mang.soc. hoa, vin daimau xanh, 46, vang, trang. Nhimg tim, vay.
truyén théng dic sic cia nhiing phu nit Ma Ién tudi trwdc nam 1945 thudng co
trang tri cac vién tua len d6 va cic déng tién bﬁng chét liéu bac, vong khoen bac
mau sdng hay mét s6 luc lac. Khi mic tAm vay duoc trang tri nhu trén, phén dau néi
hai du tdm véy tao nén mét dai kéo tha theo phan thin ngudi tu that lung diy mau
séc, tao thém vé dep cho ngudi mic. .

*

Hién nay, nhitng trang phuc truyén théng thuémg dwgc ngudi Ma sir dung
trong cac 1€ tiét gia dinh hay ngay hdi chung cua céng ddng. Khd chia nam giéi
thudmg dugc mic trong nhitng hoat déng mang tinh cht trinh di&n, chi yéu trong
cic dip 1€ hdi. Ao cua dan 6ng hay phu nit véi cac loai hoa vin truyén thdng thwong
duoc ngudi 16n tudi st dung nhung khong thuong xuyén. Mot sé phu nit 16n tudi

cOn su dung vay thd cAm ban (hén tu dét ldy. Nhiéu phu nitr Ma sur dung vay bing
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cht liéu vai hién bay ban kha phd bién trén thi truong. Trai qua qué trinh giao hwu,
ti€p xic v&i nguoi Kinh va céc tdc ngudi khéc, viée st dung trang phuc truyén
thdng clia ngudi Ma cé nhitng bién ddi 16n. Nguoi Ma sir dung khéa phd bién nhimg
loai trang phuc clia ngudi Viét do sur gian tién, thuin l¢i trong sinh hoat va c6 tinh
thdm my phé quat trong cudc séng hién tai. Hién nay, mét sb trang phuc nir gidi cua
ngudi Chim duogc ngudi Ma sit dung nhu chiée khin tram déu hay 4o va vay. Céc
loai khan, ao, vdy ciia ngudi Cham cé 1€ thich hop véi thi hiéu thim my cta ngudi
Ma v6i tinh chit mau kha sic s&. Loai trang phuc nay do nhitng mét sb nguodi Kinh
mang dén trao ddi, budn ban truc tiép & cac budn ngudi Ma sinh sdng. |

2.5. Trang sirc truyén théng

2.5.1. Trang sirc nam gioi

Trang stc nhim lam cho con ngudi ndi bat 1&n, dep hon. Pan éng Ma sir
dung mot sb dd trang stc truyén thdng nhu: vong deo cd, vong deo tay, diy quén
d4u, hoa tai (nga voi hay 6ng tre). Vong deo cd, vong deo tay thudng duoc lam
bing chét liéu déng, nhom hay bac, hinh 6ng déc, thudng tron, tron va khong khéc
hoa van. Dy quén dau dugc dét tir sgi véi bé ngang c6 kich thude nhé va chiu dai
tir 4 tic trd 1én. Trén ddy quin thudong thé hién md tip hoa van hinh hoc néi tiép
ARAL: S omrss seemred aoor s ate aeie s ere e eeee neare s mes aetan e R dE se s seand Bue s bd

Truéc ddy, nhitng ngudi dan éng Ma c6 sit dung nhitng hoa tai la doan nga
voi duoc ché tac dé deo vao dai tai. Phin 16n nhing doan ngé deo tai hinh éng tron,
dit. Hai diu to va thon & phén gitta. Nga voi la dd trang sirc quy, phén 1én chi
nhitng gia dinh kha gia méi mua sim dugc. Néu -'khc“)ng sdm duge nga voi thi ngudi
Ma st dung nhitng doan éng tre gia dugc vét, bao nhin cach tinh té dé deo. Tuc deo
hoa tai gén lién véi tuc cing tai ciia ngudi Ma. Ngudi nao tai dugce cing cang lon
thé hién ban linh cang cao va dugc dan lang mén phuc.

Phin trén diu dugc dan 6ng Ma chim chut cho viéc trang suc. Mot .cach
trang suc cua thanh nién Ma trudc dédy trong cac dip I tiét gia dinh hay céng dong
duoc md ta: “Mdi téc mém giit dai dioc cit thanh riém & trdn va 6t (gdy) roi duge
biii 16 déang sau dau. Chiéc bii 16 duoc git chdt bang mot chiéc kep doi déng thau,

t6 diém chiée luoc, cdc hat trai c6 mau ri thong, con dao nhé can cong, cac long
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chim 6ng dnh, nhitng bip to len do két hinh trdi tim hodc gifk & mdi téc tét kiéu xodn
125

thimg”®. M6t sb hinh anh cia ngudi Ma dau thé ky XX, cho thiy, cic chang trai
Ma thuong dét vao déu téc minh nhitng long ga trdng, long chim chéo béo, long
cong.
2.5.2. Trang sirc nir gidi

Pé 1am cho ban than c6 sic hdp din, dep hon Ién, phu nir Ma hay ding
nhitng d6 trang strc nhu: vong deo tay, v(mg. deo chén, vong deo cb, diy quin dau,
khin-quan déu, ddy thit lung, nga voi. Nhitng loai trang strc trén ciing dugc nam
gi6i Ma sir dung nhung khac nhau & chd cach trang suc thé nao. Nir gi¢i Ma thuong
dung vong deo tay bdng nhom hay bac, thiéc trong khi nam gi6i thuéng chon chét
liéu bing dong. Nhitng chiéc vong ndy mau bac, séng trang s& ndi bat 1én trén lan da
muot véi mau nau béng. Phu nit Ma 16n tudi thudng st dung vong deo c¢b nhung
thiéu nix thi théy it sir dung. Trén cd cua phu nir Ma, vong deo cd b?’mg kim loai chi
chiém sé lugng it tir mot dén hai chiéc (trong khi phu nit ngudi S’tiéng thudng deo
nhiéu hon). Dic biét, nit giGi Ma hay sir dung nhiing chudi hat cudm nhiéu mau séc
deo trén cb va dé tré dai qua phin nguc cta minh. Nhu vay, trong tim than dé tran
phiall trén, nhitng d6 trang sirc s& thu hit va lam ndi bat vé dep, tran day sirc séng
cia nhing cd gai Ma. Mbt sé vong hat chudi thim chi dugc gin thém nhimg déng
bac tring hay cac khoen vong bing kim loai. Cé ngudi cho rang, trudc ddy, deo
thém vao dén cudm cd 14 nhitng miéng nga voi hinh trdn dugc dat méng. Nhing
vong deo chén duge phu nit Ma sit. dung, thuong tir khi tré thanh thiéu nit. Vong
deo chan dugc ché tac béng cac chét liéu chinh nhu df‘)ng, nhém hay bac. CAu tao
ciia cdc chiéc vong c6 do to nhd khac nhau dé sao cho phit hop v6i hinh déng cia
chén ngudi deo.

Day quén dau, day thit lung duoc dét tix thd cAm va dugc trang tri cic md tip
hoa vin sic s& chi yéu tir mau do, vang va dugc thiéu nit Ma hay st dung. Khén
quén dau dugc dét tir thd cdm, nhiéu hoa van, cac bién khin cé nhiing riém tua

trang tri va thuong duoc nhirng ngudi phu nit Ma 16n tudi sur dung. Nga voi la )

5 Jean Buolbet. Quet‘(}ues Aspects du Cuotumier N'Dri Des Chau Maa'. 1957. Ban dich riéng
cua Nguyen Yén Tri.
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trang strc quy. Thiéu nit Ma khi 1én 1én dugc cang tai, thuong lic déu st dung
nhitng 6ng tre hay nhitng hoa tai bang thiéc c6 tinh chit gii¥ 15 cing cho rong. M3i
ndm, phai thay nhiing d6 deo cing tai cho 16n hon trwde. Khi nao c6 didu kién thi
mua nga voi dé deo dé trang sirc. Tho ca Ma néi vé trang stc cia thidu nr Ma:
"Nhitng vong dong xodn & c6 chdn em khéng muén cdi ra. Béng tai thiéc deo rdi tai
em khéng mubn cdi ra”.

Trong nhitng ngay quan trong lién quan dén ban than (nhu héi, cudi) hay 12
hoi clia cdng dong, phu nit Ma chii y dén viéc trang sirc clia ban than. Day la dip dé
phu nir Ma chung vui trong ngay héi budn lang, ph6é bay vé dep, su khéo l€o cua
ban than va la dip giao Iuu, két ban véi céc chang trai dé huéng dén mot tinh yéu
cho tudi xuan thi. Phu nit Ma ™véi cdn cd nhiéu vong deo...d6i khi mdi diém téc
dizge nhan manh bang chiée vong thiéc (Nhong r'non) va nhiing hat cwom séc s&. O
biii téc, ngodi chiéc lwoc va chiéc N'Jirax, nang cai con dao miii cong cdn sing
(pix n’kor n’ke). Thit lung nang té diém bip to len do, giit du loai d6 dét (Ui

n’dang, ui pu hodc ui lung) gom mét dai & giita voi hoa tiét rit dep™.

*

Hién nay, trang stc truyén théng khéng con sir dung phd bién trong cong
ddng ngudi- Ma. Mot thisi gian Uai; tuc cing tai-da khéng con duy tri véi quan-niém
thdm my da khac trong thé hé Ma sau nay. Chi nhiing ngudi 16n tudi di cing tai
trude ddy va con mot sb it st dung nga voi lam hoa tai. Tham chi, do diéu kién kinh
té, nhidu ngudi Ma d4 bén nhitng d6i hoa tai bing nga voi d& c6 tién sinh sbng. Do
quan niém vé thdm m§ khac vdi thé hé cha ong, thiéu nit Ma ngay nay khéng con st
dung vong deo chin. RAt it thanh nién, nam nir Ma str dung vong deo tay. Trong céc
dip hoi 18 cua cong ddng, gidi tré Ma sir dung diy quan déu trong biéu dién vin
nghé, di mua, tiu cdng chiéng c6 tinh chét trinh din. Cach trang sirc bing day that
lung ctia ngudi Ma khéng con duge sir dung do khdng con phit hop véi cach sur
dung trang phuc quz’in a0 phé bién hién nay. Mot sb phu nit Ma sir dung nhiing mau

khan quin diu bang chét liéu vai min duoc bay bén rong ri, dac biét clia ngudi

* Jean Buolbet. Quelques Aspecis du Cuotumier N'Dri Des Chau Maa’. 1957. Ban dich riéng
cia Nguyén Yén Tri.

40



Viét, ngudi Cham. Nhiéu dé trang strc ngudi Ma ding hién nay ph?m 16n nhu hoa
tai, vong, day chuyén, nhin, chudi hat...béng nhiéu chét liéu dugc ban & cac cia
hang vang bac hay chg. Ching vira cé gia tri thdm my theo nép sbng hién tai va
ciing phd hop vé6i kha ning kinh t& ma mdi ngudi mudn chon. Db trang strc ¢b

truyén Ma dimg trudc nhitng nguy co mai mét.
*
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Phin ba
Hoat dong kinh té

3.1. Trong trot
3.1.1. Khai thac nwong ray

+ Trong laa

Ngudi Ma la cu dén néng nghiép vung rirng nai. Pét canh tac dugc khai khin
trén nhitng dia hinh tuong d5i bing phing, suon ddi déc thoai. Thuong ngudi Ma
chon rirng thir sinh, dat t&t, 4m, d& khai phé hon céc khu rimg nguyén sinh hodc
rimng thua. R3y ngudi Ma goi 14 mir, dugc khai thic tu do trong ring. Khu rimg
trong viing ngudi Ma sinh séng clia budn nao thi budn d6 dugc quyén khai théc.

Gia lang va nhiing ngudi 16n tudi chon khu rimg dé chia cho céc gia dinh
trong budn c6 dét tréng tia, lJam mua. Khi chon duge mét khu rimg nao thi ngudi gia
lang thong bao cho ca lang tép trung dén, td chic 18 cing than linh va chia dat.
Nhimg phén riy cung trén pham vi mot riung thudng duoc chia cho cac gia dinh
theo khoanh c6 diy du phin dit tir trén cao xubng thip chir khdng cé chia ngang.
Nhu vay, dét réy cua cAc gia dinh déu tuong tw nhau chir khong ai c6 quyén wu tién
chon ¢4t cao hay thip hoic xAu hay tt. Cc gia dinh cing trong dong ho, budn lam
r3y st v&i nhau. Khi phan biét, dinh ranh gidi cho cdc phan dét riy timg gia dinh,
ngudi Ma chon céc cdy cbi hay cuc da hofic mt vat gi do hién hitu trong pham vi
dé phan dinh. D4u sy phén dinh tu nhién nhu vy nhung khdng c6 xay ra tranh chip
trong cac dién tich riy v4i nhau. Hién nay, su phén dinh dét rdy cia ngudi Ma cé
hang rao don gian hodc c6 hang céy trdng chia tach, phan biét.

Phuong thirc canh tic nwong riy c truyén cla ngudt Ma c6 tinh chit du
canh, khong cé dinh trén mot khoanh trong nhiéu ndm lién. Khi canh tdc trén dét
riy mét thoi gian, ngudi Ma di tim mt khoanh rdy méi. Sau mét thdi gian, thi quay
vé rdy cil tiép tuc canh tic. Viéc khai thdc riy cia ngudi Ma c6 ngudi goi 1a huu
canh — ¢6 téc dung lam cho phén riy dugc khai thic diu tién hay ké tiép d6 c6 thoi

gian hdi phuc rimg va dé mau dit dai. Nhu vy, khi quay vé phén d4t ray canh tic
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trude d6 theo mdt chu ky tir 15 nim trd 1én, khong c6 ngudn dit riy nao bi khai
thac can kiét, df‘ing théi nimg dugc bao vé tét. Vi vy, ngudi Ma phén biét rly méi
va ray cil.

Trong mdt khao sit vé nong nghiép ca ngudi Ma & tinh Lam Déng, tac gia
Phan Ngoc Chién cho biét:“Sau gidi phéng mién Nam, rdy vén con mét vi tri quan
trong dbi v6i ngudi Ma. Nhin véo timg xa cua huyén Bdo Léc, ta thdy phdn 1én céc
xd ¢6 nguoi Ma cw tri, dién tich lua r5y vén con nhiéu hon dién tich lia nuée. Xa
Loc Lam, nam 1977, ¢6 95 ha lua rcfy so véi 71 ha lia nuée. Xa Léc Thﬁng co 234
ha hia rdy so véi 103 ha lia meée. Xa Loc Phude ¢ 278 ha lia rdy so véi 15 ha lia
nuoc. Xa Loc Phiu co 314 ha lua rgy so voi 21 ha h?a nudc. Bén canh do co mot xa
chi trong lia rdy ma chua trong lia nede. D6 1a xd@ Lic Bdc, noi cu trii cia gan
2.000 ngwoi Ma va ndm 1977, nguci Ma ¢ xd ndy khai thic hon 300 ha ring de

27 Pay la nhitng con s§ tham khao vao thdi diém nim 1977 cho

tréng lia mede
thdy vai trd cia kinh té khai thdc nuong riy cia cr din Ma. Nhiing dia ban nay
ngdy nay d4 c6 nhimg thay dbi, phan chia vé dia gi6i hanh chanh va chu yéu hién
nay thudc huyén Bao Lam, tinh Lam Pdng. Dién tich lia rly cia ngudi Ma trén
viing Bao Lam ngay nay ciing dan thu hep do nhiéu nguyén nhan: bio vé ring, khai
thic trbng lta nuéc, hinh thanh ving chuyén canh tréng tra, ca-phé trong dinh
huéng phat trién chung cia dia phuong.

Ngudn luong thuc chinh cia ngudi Ma chi yéu tir khai thac nwong rdy. Vi
viy, nhitng hoat ddng lién quan t6i riy duoc ngudi Ma xem trong va td chirc nhiéu
I€ ciing thén linh khi tién hanh nhiing cong viéc lién quan tir khi chon dét dén trong
tia hay thu hoach miia mang. Khi di chon mét rdy méi dé trong tia cho mua vu méi,
ngudi Ma c6 mot sd kiéng ky. Trén duong di néu gip chim tu nhién sa xudng truéc
mit, rén hay trin bo ngang qua dudng, gap canh cdy cbi ngi d6 hoic nghe tiéng
vuon hét, ménh kéu thi l4p tic quay vé. Sau do, cé thé chon thoi gian khéc va
huéng khéc dé di. Ngudi Ma quan niém nhiing didu thdy, gip, nghe trén béo trudc

nhitng diéu khéng may mén trong cbng viéc chon ray.

¥ Phan Ngoc Chién. Mol s6 vdn dé dén t6c hpc nong nghiép 6 ving nguci Ma tinh Ldm Déng.
Dadn theo Mac Pucmg. Vin dé dan tgc & Lam Dong...).sdd, tr.92.

43



Néu riy da trong tia nam trude, nim sau tiép tuc lam thi ciing hru ¥ mét sé
diéu kiéng ky. Néu trong riy cii ¢6 nhitng con thi nao chét trong d6 thi phai t§ chirc
1€ ciing trudc khi tiép tuc lam. Chd con vit chét d& nguyén, khéng dugc doi di hay
dem chdn. Khoanh dét c6 con thd chét khong tréng tia gi. Trong 1€ ciing, phai ciu
khén than linh cho mua mang tdt troi, thu hai duge nhidu va hia cing € vat ta on.
Dic biét, 1a khi thu hoach xong phai cing dé hodc ciing heo dé than linh xua dudi
nhitng diéu khong hay, bio vé miia mang. Ngiy xua, ngudi Ma khong quan niém la
con vat ciing té 16n hay nhd ma phai c6, chd yéu la ciing heo dé bay to long thanh
ctia chu rdy véi thén linh.

Ry ciia ngudi Ma cha yéu 12 trdng liia va cac loai cay hoa mau, thuc phim.
Trong nam, ngudi Ma chi lam mét vu lua rdy, bit dau tir thang 4 hoic thang 5 cho
dén thu hoach vao thang 12. Mua trdng tia ciia ngudi Ma 1& thudc hoan toan vao
didu kién tw nhién. Trong nm, vao thang 4 va 5 bat dau vao mua mua. Khi don rdy
xong trong nhirng thang mua khé (tir thang 2 dén thang 3), ngudi Ma bét d@‘i_u tia l0a.
Néu 1a riy méi thi mia dAu tién chi tréng lda can, mia tiép theo tréng xen cac loai
hoa mau nhu b%p, dusa, bi, khoai lang, thudc 14, mudp, bong vai...

Céc loai loa riy ngudi Ma thuong sir dung la: Lia Me, Xuong ga (Koi Brao),
Bac: diu-bong (Kdi-Lel); Gao~dd (Koi Trang), Ba Tuc, Tiu, Nang R4...Trong dé,
loai Lia Mg la chinh va thuong dugc tré‘ong véi dién tich 16m nhét. Ngoai cac loai lua
trén, ngudi Ma con tia laa nép (Koi Mbar). Céc loai lta gidng dugc trdng trong ray
chu yéu thu hoach tir mia trude va chon dé lai cho mua sau.

Mot sb cong cu ngudi Ma ding lam ray nhu: Riu (Kol Sung) ding chat dén
cdy, Cha gat (Wioh) dung don c6 va pﬁat c4c loai dy leo, cdy nhd. Cay choc 18
(Rmul) thudmg dai tir 2 dén 3 mét, sudng, thing c6 duong kinh khoing 3 dén 4
phan, mdt diu vét nhon, cé thé boc st hoic dé nguyén. Loai céng cu nay do nam
gidi sir dung. Kao 1a mgt cong cu do nit gidi st dung dé 1am cé rdy. Ngoai ra, con
c6 cac loai dao, liém, hai va cic vat dung nhu khiu, gui khi thu hoach.

Cach thuc tia lua cia ngudi Ma la choc 16 tra hat. Ngud&i dan dng cAm hai cdy
choc 18 di trude, choc 18 theo hudng di tdi, thing hang. Ngudi phu nir di sau tra lia

giéng va khoa dét Iﬁp Jai. Trong cac hd gia dinh, ¢ thé phu gidp nhau lam riy, tia
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lba goi la “Tam 6p Luh”, twong tw nhu tuc “tdm hanh” cia ngudi Xtiéng hay hinh
thirc “van c6ng” clia ngudi Viét hay. Khi tia lta xong, ngudi Ma cling dén rdy trong
nom, dc biét 1a khi lda trd bong, cho hat. Ngwdi Ma chi lam c6 dé khoi choang, l4n
cdy lua, dudi chim chéc, céc loai tha phé hoai mua chir khéng c6 bén phéan hay tuéi
nudc. Cach chdm séc lua don gian va phu thudc hoan toan vao “nude tréi” nay
khéng diam bao cho mia vu &n dinh, tham chi ¢ thé mit mua néu nim d6 khi hau,
thoi tiét bt thuong nhur han han.

Trong chu ky cuia cdy lua riy tir khi tia cho dén thu hoach déu dugc ngudi Ma
td chirc nhimg 1& cling than linh. Pén khi laa chin, ngudi Ma thu hoach bing cach
tudt lia. Di tudt lta chi yéu 1 phu nit. Ho mang gui nhé deo trude bung, hudmg di
t6i, dua hai tay tudt tirng béng lia. Cach nim tudt tir dudi cia phin ngon cay lia
tudt 1&n dé 1ay hat cho vio gui. Sau d6, chuyén vé nha.

+ Trong ciy cong nghiép _

Ving B’lao la dia ban rong tap trung ngudi Ma sinh song trudce day (bao gom
c4 thi xa Bao Loc, huyén Bao Lam thudc tinh Lam Ddng) c6 khi hau, dit dai, thd
nhudng thich hop véi mot s6 cay cong nghiép, dic biét 1a che, ca phé. Cay che dugc
trénﬁ tir nhitng tap nién 40, 50 trén ving d4t niy boi nhing nha trdng tia nguoi
Phap"Ho mé ‘d6n dién trdng chéva thué nhin edng, trong d6-06:mét-bd phin ngudi-
Ma lam thué cho cac dén dién nay.

Sau ngay dit nude thdng nhét, ddc biét nhirng thap nién cudi thé ky XX, nha
nu6c ddy manh viing chuyén canh che, ca phé thi ngudi Ma cling chuyén i cay
tréng theo chd truong ndy. Vi viy, r;uorng riy clia ngudi Ma trude ddy trong lda dd
chuyén qua trdng ché, ca phé. Mai ho gia dinh nguoi Ma déu c6 va st dung dét ray
trong che va ca phé. Cay gibng va k¥ thuit tedng, cham soc ddi voi cdy che, ca phé
duoc nha nuéc hudng dan. Thu hoach tir che, ca phé dugc hd gia dinh ban lai cho
cac doanh nghiép nha nudc hay lién doanh. Viéc phat trién viing chuyén canh che,
ca phé cta tinh Lam Ddng da gitp cho ngudi Ma khai thac hiéu qua vé nuong ray,
dem lai su cai thién thu nhép. Thé nhung, do diéu kién kinh té va anh huéng tap

quéan cii, nim bét k§ thuat con yéu nén nhiing rdy trong che, ca phé clia ngudi Ma
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chua phat huy dugc nang sut. Nhiéu ho gia dinh vi khéng cé diéu kién nén tuéi
tiéu khi han hén nén nang suét cia cac vu thu hoach chua cao.

Mot s nuong riy clia ngudi Ma duge khai thac trdng diéu. Tuy nhién, nhitng
nuong ray trong diéu khong tip trung ma phu thudc vao timg loai dat riy. Ngudi
Ma & céc huyén Cat Tién, Da Huoai, Da Téh tinh L4m Déng chu yéu khai thac rdy
trdng ca phé, diéu. Nuong riy ctia nguoi Ma & ving Ta Lai, Hiép Nghia tinh Péng
Nai chii yéu trdng diéu, khdng trong ca phé. Ry cia ngudi Ma con dugc trong
thudc 14. Thudng ngudi Ma chit ha cay, dét nhung gilt nguyén phﬁn vi tri cdy nga.
Hai bén than cdy ddt thanh tro ndy, ngudi Ma rai hat thubc 14 dé ching tu lén, it
cham séc. Dén khi cdy thudc 16m, hai 14 sit va phoi dé sir dung. Viéc trdng thudc 14
chui yéu dé hut va mot sé it dé trao déi.

Viéc thay dbi trdng céc cdy cdng nghiép trén dit rdy 13 yéu tb lam thay dbi
tdp quéan san xuit néng nghiép truyén théng cia ngudi Ma. Viéc tiép thu ky thust
chui yéu duoc sur hd trg cia nha nuéc. Tai ligu huéng din dbi véi viée canh tac,
tréng cay cng nghiép ché, ca phé dugc cic co quan nhu khuyén ndng cho in sin,
chuyén ngi tiéng dan tdc, phat cép cho tirng h$ ngudi Ma. Bén canh 46, nhiéu ho
ngudi Ma dwoc tham du cac 16p tap hudn vé k§ thuat. Tuy nhién, do trinh d6 dén tri,
viéc tiép cin va nim bét ky thﬁ&t san xuét trong nghiép cua ngudi Ma edn han ché.
Péi véi phén 16n hd gia dinh ngudi Ma cling nhu céc dén toc thidu sb khéc, phuong
thirc huéng dén, tap huén truc tiép “cém tay chi viéc” vé k¥ thuat mdi dat hiéu qua.

*

Hién nay, phu thudc vao dia ban ngudi Ma sinh séng ma nuong riy cia
ngudi Ma c6 su thay déi co cdu cay trdng hop 1y phit hop véi thé nhudng, khi héu
va ting ning suét cdy trdng. Nhu vdy, khi tiép xdc véi tép quén sin xuét ciia ngudi
Kinh, dwoc huéng dan, hd trg, dau tu cla nhi nudc trong san xuit ndng nghiép,
nuong riy ciia ngudi Ma cé nhitng bién ddi so v6i canh tic truyén théng va cdy
gibng. Mot sé dia ban vin con trong lba rdy nhung khong nhiéu. Ngudi Ma ving
Béao Loc, Bao Lam d3 lap nhitng vudn ca phé, tra. Ngudi Ma ving Cat Tién, Da

Teéh ngoai trdng cay luong thue, thuc pham di khai thac trdng cay diéu. O cac ving
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dit ven sdng hay vuon nha, ngudi Ma da hinh thanh nhitng vuon cdy 4n trai nhu
chém chém, mit, du du...
3.1.2. Khai thac ruéng nwéc

V¢ khai thac ruéng nuéc, nhimg ngudi Ma sinh sbng & cac dja ban thap nhu
Dinh Quén, Tin Pha (Pdng Nai) hay Cat Tién, Pa Téh... (Lam Déng) c6 didu kién
tiép can trudce. Theo tai liéu Pia chi Pdng Nai cho biét: Tir nam 1957, ngudi Ma &
lang Hiép Nghia (thi trdn Dinh Quan, tinh Ddng Nai) da bét diu tréng lua nuéc.
Cénh dbng dudi chin nii Peang Kear dugc ho hai phéa khoang 50 héc ta va hoc
cich tréng lia nuéc cia ngudi Viét trong ving. K§ thudt canh téc lta nuéc cia
ngudi Ma duge mé ta “Thoat ddu, chua biét cdy bira, dé lam dat, ho dong coc & ddu
bo, budc trdu bang soi thimg dai réi lua xuong rugng cho ching qudn néi sinh
(bun). Ho vo c6 cho sach réi cé'y. Sau do ho hoc cdch dung cay, bira, bira bc?ng tréu
song chwa bon phén (trdu, bdc) vi sg ban. O noi khéng 6 trdu, ba con dung cudc
lgt dét réi nhdt sach cé. Ké dén ho ding miéng vdn lén, ndng, bujc déy ¢ hai dau
vdn cho hai ngudi kéo; mét cdy gdy tra vao giita miéng vdn nhw tay ldi dé ngueoi di
sau diéu khién. Cach trang mdt rugng nay kha ndng nhoc, tén lao déng. Khi lop
bun béng phc'ing O mdt rupng hoi se se, ho dung cdy choc 16 tra lia gio"ng, tuong tw
b trong lia ray™

Trén dia ban tinh Déng Nai, khi nha nudc thuc hién chinh sach dinh canh,
dinh cu, ngudi Ma duoc tap trung sinh séng & Ta Lai (huyén Tén Phd). Vung Hiép
Nghia (huyén Dinh Quan) dugc én dinh. Viée khai théc déng tréng lua nudc duoc
khuyén khich. Ngudi Ma da sir dung sic trau dé cay bira. Sau nay, ngudi Ma di sir
dung c co khi trong lam rudng nhu may ciy, may x4i, may sudt laa trong cac cong
doan trdng, chim séc v6i kinh nghiém va ky thuat duogc tiép can nén ning suét thu
hoach hiéu qua. Trong trong lia nuéc, ngudi Ma khéng cdy ma st dung hinh thirc
sa la chir khong duy tri choc 15 tia hat nhu lua riy trudc day.

Ngudi Ma & Lam Dong 1am rudng nude chi yéu tir sau ndm 1975. Vé canh
tac lua nuéc cia ngudi Ma tinh Lam Déng, tac gia Phan Ngoc Chién khao sat cho

thdy nhitng dic diém kha rd nét. Ngudi Ma & cac lang Jirai, Minh Réng 2, Minh

% Nhiéu idc gic. Dia chi Péng Nai, tap V. NXB Téng hop Dong Nai, 2001. Tr 681.
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Réng Sréking (nay thudc huyén Bao Lam) canh tic lia nudc véi k§ thuat con thé
so trudc nam 1975. Tuy vdy, vai trd cua rudng nuéc cling rét nho bé so véi vai trd
cia rdy. Ngudi Ma cai tao nhitng viing dét thip, ngip nuéc dé 1am rudng nudc. Day
la nhitng “trang” it cdy cbi, nhiéu cd va c6 thé din nudc vao. Pé 1am lta nuéc,
ngudi Ma din nudce vao rudng 1am cho mém dét, sau d6 cudc va ban cho bing. Dé
ban dit, ngudi Ma dung mét tdm van ning, dai khoang hai thude, budc diy hai dau
va diing sirc ngudi kéo. Giira tAm véan ¢ gén mdt cdi cdy dé ngudi di sau diéu khién
Ién cao hay xudng thdm trén mat rudng. Khi dét bing, ngudi Ma thio nudc dé mat
rudng kho. Thoi gian thao nudce khoang nira thang. Rudng vira khoé thi ngudi Ma tia
la v6i phuong thirc nhu tia laa riy, ngudi dan éng di trude cim ciy choc 15, phu
nit di sau tra hat vao 15 va l4p lai. P8i v&i lua té, ngudi Ma dan nuéc vio khi rudng
khé, con lua nép thi & nguyén. Rudng khéng ding d¢én phén bon.? Sau nay, dé
dam bao viéc canh tic lia nudc dugc dam bao, dac biét dbi véi nguén nudce tud,
ngudi Ma d4 1am hé théng muong thiy loi va céc bé chita nuéc trong cdc cdng trinh
thiy ndng tir su h3 tro cia nha nuwée. G nhimg dia ban duge dau tr hé théng thiy
loi, dién tich trdng lta nudc cia ngudi Ma duge tang tir 1 vu lén 2, 3 vu trong mot
nam. Hién nay, ngudi Ma da ap dung cach trdng va chim sé¢ lia trong qué trinh
gieo tréng cho dén thu hoach mét cach khoa hoc nhu sir dung phén bén, phun thubc
phong céc dich bénh.

C6 thé néi, viéc khai thac rudng, tréng lba nude 1a mdt su du nhdp phuong
thirc méi trong san xuit néng nghiép ciia ngudi Ma gin lién véi viéc thay déi tap
quan tir “du canh, du cu” sang “dinh canh dinh cu”. Ban déu, 18i canh tac con thd
s0, lac hdu va con chiu su 4nh hudng cia phuong thirc canh tac lda ray truyén
thdng. Ting budc, ngudi Ma tiép cin khoa hoc ky thuit va sir dung phuong tién co
khi trong san xuit néng nghiép. Tir vai trd thir yéu tr& thanh chd yéu phuong thirc
canh tac lia nuéc ting budc duoc xéc 1ap va phat trién, khing dinh dugc vai trd

quan trong trong hoat déng kinh té d&i véi ngudi Ma hién nay.

¥ Phan Ngoc Chién. Mot 56 yafn dé ddn tc hoc néng nghiép ¢ ving ngwéi Ma tinh Lam Pong.
Dadn theo Mac Dudng. Vin dé dan tgc & Lam Déng...).sdd.

48



3.2. Chan nudi

Chan nudi la hoat déng kinh té co tinh cht c4 thé cua ngudi Ma, hd trg cho
diéu kién sbng cia ngudi Ma trong nén kinh té c6 tinh chit tu cung tr cap. Loai gia
cim ngudi Ma thudng nudi cic loai gia cdm nhu g, vit... va gia sic nhu trau, bo,
heo, d&, ché... Nhitng vit nudi nhu heo, ga, vit chii yéu dé lay thit, trimg lam thirc
%n trong gia dinh hoic c6 thé dung trao ddi cac vit duge dinh ngang gia dé trao ddi
cac nhu yéu phém khac. Trong x& hoi cd tru'yén cua ngudi Ma, con trdu duoc dinh
gia tri cao nhit dé trao ddi véi cac vét dung quy hiém. Nhu bd b cong hay chiéng,
cac ché dugc dinh gia b?ing gia tri tir mot hay nhiéu trau trd 1én. Trau, bd dugc nudi
dé 4y st dung strc kéo trong chuyén ché néng san, 14m san va sau nay trong lam dét
canh tac rudng nudc. Con ché dugc nudi chi yéu dé giit nha va di san.

Trong sé cac vat nudi, cac con vit nhu trdu, heo, dé, ga, ché...ngoai cdc muc
dich st dung strc kéo, léy thit con ngudi Ma sir dung chung lam céc 1€ vat hién té
trong céc I& tiét cua gia dinh, dong ho hay cong ddng. Trong 1& hoi 16n clia cong
déng nhu 1€ hdi ming lGa méi, con trau la 1€ vat hién sinh quan trong nhét, sao d6
dén heo va dé. Con ga chu yéu trong 12 cing 14 1am thit dé liy huyét trong cac nghi
thirc té tin ngudng. Con ché chi sir 1am vat hién té trong 1 cing bén nuéce cia cong
ddng Con ché 14 vét nudi thudhg thiy trong cée gia dinh ngudi Ma va séng tr do
trong nha, gin giii v4i con ngudi.

Ga thudng duoc thd tr do trong vudn. Dic biét, ngudi Ma lam chuéng dé
nudi ga. Chudng nudi ga ctia ngudi Ma kha doc dao. Nhin mét cach tong thé, nha
nudi ga cé két cu nhu mdt chiéc nha san thu nho dit phia sau hodc m¢t bén cia nha
& chinh. Chudng ga c6 mét cira ra vao, c6 ciu thang bang gb dé di lén, di xudng.
Trong chudng ga dé nhing gio6 tre d& con ga chon chd ngu én dinh. Khi c6 ga de,
nhitng chiéc gi6 tre duoc 16t mot it rom lam b.

Heo, vit cling dugc nudi theo 16i tha rong trong vudn. Chd & cla vit thudng
quay thanh mét dia diém cb dinh dudi chudng ga hay dudi san nha & con heo thi
dugc tu do. Triu, bo, dé trude ddy dugc nudi theo 18i tha rdng. Mot sé ngudi Ma
16n tudi cho bidt, lic diu, c6 ngudi din céc con vét ndy dén tha mét dia diém nhat

dinh nao dé trén dbi, bii co...canh giit khi ching cho dén khi liia vé& nha. Mt thoi
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gian, cac con vat quen dan sau, ngudi Ma chi can lua ching dén noi céan tha cho #n
c6, khong cin canh gii, khi troi tdi thi dén lua vé.

Hién nay, viéc nuéi trau, bo, dé khéng con theo 15i tha rong nhu trude do
nhiéu yéu t. Bai ¢, canh ddng khong con nhiéu, dét dai hién nay dwoc khai thac,
canh tic nhiéu loai hoa mau, ngudi Ma phai vira canh giit vat nudi va khong cho
ching pha hoai hoa mau, vudn céy an tréi khac. C6 nhitng truéng hop khong canh
gilt, chu vit nudi dem budc trau, bd, dé trén nhiing bai cé hay khoanh vudn cia
minh. Céc con vét &n cd phu thudc vao 46 dai cia sgi diy quanh dia diém bi budc.
Dé con vit in duoc nhidu cd, ho dén thay ddi dia diém budc mot vai lan trong ngay.
Trude day, triu, bd nudi nhung khong 1am chudng. Ngudi Ma budc trau, bd quanh
nha tai cdy cot cb dinh hay gbc cdy nao d6 & gin nha. Hién nay, mot s§ ving ngudi
Ma lam chudng cho tru & gin nha. Riéng dé thi ngudi Ma 1am chudng véi san cao
bang gb. Dé 1a con vat d& bi bénh néu chan tiép xic nhiéu véi diéu kién 4m w6t nén
ngudi Ma cho ching in ¢é noi nhitng viing cao, trénh nuéc va chudng duoc don vé
sinh m&i ngay. Mot s6 ngudi Ma & huyén Bao Lam cho biét, khi ngudi Phép con cai
tri, mot sb gia dinh giau c6 nguoi Ma mua ngua nudi va dung lam phuong tién vén
chuyén trong budn lang.

3.3. Khai thac ngudn loi tunhién
3.3.1. Hai lwgm

Sinh séng trong ving rimg nii, hai luom 12 mdt trong nhitng hoat dong
thudng xuyén clia ngudi Ma trong viéc tim ngudn thirc 3n cai thién cho bita com gia
dinh. Cong viéc hai lugm thuong do ngudi phu nir Ma thuc hién, déc biét cd tam
quan trong trong gia tung gia dinh hay cdng déng khi kinh té tu cung cung tu cap,
dua vao mdéi trudng tu nhién la chinh.

Nhitng loai rau rimg, ci, qua dugc ngudi Ma tim hai, dao ldy dem vé ché
bién. C6 nhiéu loai rau dugc ngudi Ma hdi tir rirng: rau bép, rau ma, khd qua
ring...chi yéu dé néu canh. L4 bép con goi 12 rau nhip, diép. Pay 1a loai rau moc
trong rimg sdu. L4 c6 mau xanh va tim, vi ngot, tinh mat ding dé néu canh hay
nuéng mdt cach don gian. Khi 1én riy, ngudi Ma hay ding loai rau ndy ché bién tai

chd, thudn tién cho thoi gian 1am nuong rdy. Ngoai ra, ngudi Ma con hdi nhitng loai

50



nim khéng ddc, dot may, bap chudi ring dé ché bién thuc #n. Mot sé dang qua
dugc ngudil Ma hay khai thic nhu bau, bi, mudp, xoai (R’va), mit (V’nat), bi (U1),
6t (Mo re), chdm chém (Yu), ddu (M& ri), thom (Prit prang), gui (C8&), cbc (R&
mudn)...

Ngoai rau, qua, ngudi Ma con hai méng rimg dé lam mim hay kho. Sau nay,
do ngudn ming tré thanh mét dang nhu yéu phim dugc mua ban ngoai phd bién nén
ngudi Ma ciing danh nhiéu thdi gian vao mia ming rimng moc dé khai thac ché bién
thirc an hay dem mua bén, trao d6i ngoai cho.

Cu nan, ci mai dugc dao dé ndu #n truc tiép hay ché bién Iéy tinh bot thay thé
cho luong thyc khi 1am vao canh thiéu n. Cii nén tir mét loai day leo nhu loai diy
khoai m&, 14 hinh thoi, thuong 1 cudng c6 ba la chdi ra, ré hinh thanh dang cu. Day
nin cang lau ndm thi ci cang to nhung qua thoi gian dai thi ct ty tiéu dé dam ra
nhitng chiim ré méi. Tir nhitng ré méi lai hinh thanh nén cac dang ct khéc. Dang ct
ndn phat trién lip bip trén mat dit quanh day, nira 4m dudi mit dat, nira trdi 1én
phdn cubng ct. Cti nan cé mau tring va vang chira nhiéu tinh bét, dugc dy trit thay
thé cho luong thuec.

Cu chup la dang cu c6 tinh bt cia mét loai than day leo, phia duéi c6 dang
cii nim sdu trong 1ong dat (i 0,5 m trd di) chira rit nhidu bt ma ddng bao thiéu sé
da biét dung thay cho gao. Ct chup vén dugc hinh thanh tir ddy ré chinh, &n sau
trong 1ong dat. Thuong mdi ddy cho ci 1ém, dai t 0,5 kg — Skg. Déy ci chup
thudng moc chen 1an véi cdc ddy leo khac hodc bam véo cac than cdy rirng. Ngudi
Ma ciing nhu cac ddng bao thiéu sé & vung rimg mién Déng Nam B sir dung trong
nhiing luc mia mang théit bat. Dé dao dugc ci chup 12 mét viéc lam doi hoéi tinh
kién nhén, dic biét la sirc do ngudi dan 6ng thuc hién. Ngudi Ma ding cdy tre dai,
ché dau tua nhon hinh vong dang cai chup dé dao ci nén con goi 1a ci chup.

Ngoai cc loai rau, cay cho chét bét...trén, ngudi Ma con khai thdc mét sb
ngudn loi tu nhién nhu g5, may, nhua chai, mat ong... tao thém thu nhap, kinh té
cho gia dinh. G& 14 ngudn lgi c6 gia trj kinh t& lén. Truéc ddy, ngudi Ma khai théc
g8, may ch yéu dé lam nha, dan 1at. Mot thai gian khi nganh nghé xdy dung, thu

coéng my nghé phat trién, nhiéu ngudi Ma khai théc gd, miy ban cho nhitng dau moi
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thu mua. Nhua chai tir cc thdn cdy diu tiét chay ra thanh timg cuc 16n hay nhd,
thuong dugc ché bién thanh loai dau st dung trong viéc quét, trét 1én cac san phim
bing g6. Nguoi Ma vao rimg tim dén cdy diu d¢é khoét Jay hay thu luom nhitng cuc
nhua dem ban. Mét ong 12 mét trong nguén loi dugc ngudi Ma khai thac nhung
khong con phé bién. Nhitng quy dinh chit ché trong cong tac bao vé rimng hién nay
khéng cho phép khai thac 14m san trai phép nén phén 16n ngudi Ma khong khai thac
ngubn loi nay.

3.3.2. Sin bén, danh bit

Sin bin chu yéu do dan 6ng Ma thuc hién. Trudc ddy, rimg dugce khai thac tu
nhién nén cong viéc di sin trd thanh nén kha thuong xuyén trong cong ddng. Viéc
san bét thi rimg vira cung cAp thuc phdm cho gia dinh va con 1a hang héa dé trao
dbi cac loai hang héa khac ma ho can.

Ngudi Ma thuong sin bét cac loai thi nho va vira. San bit cac loai th trén
cdy thi dung n4, tén. Sin cac loai thu duéi dat thi dung lao, nd tén hay mot s6 biy.
Ngudi Ma st dung mot sb loai vii khi dé di sin nhu néa (nd), tén, lao va mot sb loai
biy. Tén sin thu thudng dwoc tAm thudc gdy té tir cach ché bién mét s6 loai cdy c6
mu trong rimg. M cdy duoc tAm vao mii tén, chi lam té con thd nhung khéng anh
huéng dén thit caa ching khi bit dugc.

Thudng trong gia dinh td chirc nhitng nhém di sin, kéo dai tir 2 dén 3 ngay.
Nhitng nguoi di sin thuong tich liy kinh nghiém vé tdp quan sinh hoat, in
udng...cla cac loai tht. Ho chon nhitng khu rimg ma nhitng loai thi hay tim dén
theo ngady, dém hodc theo mua. Ngudi Ma hay dung bay co ke dé bit nhitng loai thi
nhé. Ho ciing td chirc viy dén nhitng con thi vao khu vuc dat by dé bét. Dé san bét
nhitng loai thL’l 16n nhu heo rirmg, ngudi Ma thudng dao hd, cim chéng. Nguoi Ma
cling nudi mot sé con ché, khi di sin din ché theo dé phat hién hay dudi vay tha
ciing chd. Nhitng loai tha 1dn san dugc nhu trdu ning, bd ring, nai, mén...ngudi Ma
thudng xé thit tai ring va gui dem vé nha. Nhitng nhém di sin chung thi chia phén
v&i nhau va ho ciing san s& vdi nhitng gia dinh torng budn.

Dénh bét thuy san la ngudn cung cép thirc in trong bira com hing ngay cua

nguwdi Ma. Ngudi Ma diing nhimg cdc PAm (twong tu céi lop, dut) tre, céi can Yi
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(c4i do), céi Nh’ram (céi chia c6 mau sit) dé bit c4 du6i sudi, bau. Vao ma ning,
céch bét c4 phd bién nhat la khi ao hé can nuéc, ngudi Ma chon nhimg diém c6
nhiéu ca dé tat nudc dé bit. Mot cach bét ca khac la dung vé cay “Cilrau”, cdy vang
nghé... ddp nat cho mil cdy chay trén mot doan sudi. Khi mii cdy theo dong nuée
chay 1am c4 cay dén mi mit va say, ngdp nén phén (mg cham dé bat dugc d& dang.

Trudc day, mdi khi di sin, ngudi Ma thudng cdu khin than linh. Tiy theo
cudc di sin tdp thé hay c4 nhin ma ho td chic 1 cing dé ciu khin thin rimg. Noi
dung chi yéu khin thin rimg béo vé ho di sin dwoc nhidu tha, ban cho ho binh an,
tranh nhiing diéu xui rii va ho s& khong quén cing thin ring khi di sin vé. Ndi
dung 1&i khén ciia mot ngudi Ma di san: Anh nay dao anh ghé di it ra ria anh yah
Yang bri anh ay it xunr anh ay Yang bri um xa tay ghé beng glé mé anh y 6i tay xam
go inh ghé beng glo mé. Chuyén ngit Viét: T6i nay di sdn (néu) t6i giét con voi 16
kiém con heo cho than rimg an, 16i kiém con nita dé than rung dimg lam (161) xui,
néu than rimg cho som, t6i kiém (heo) som cho than an, khéng lam t6i bi xui...”.
Trong sin bin, danh bit, ngudi Ma c6 mot sb kiéng ky: Khéng danh bt thu tai
nhitng khu rirng thiéng hay khu rirng chdn ngudi chét. Khi nha ¢ phu nit mang thai
thi khong duge di sin. Nhitng con thi ¢ chira thi ngudi Ma khéng bét...Khi lam
thit thd, ngudi Ma ciing cé tuc gitr lai nhitng xwong ham eua chung; phoi khé va
treo trong nha. Sau nay, khi t chirc 1€ cing, ho khén trinh thén linh dé ta on va xin
phép duge tiép tuc san bit dé dap ung nhu ciu cudc sdng hing ngay. Ngay nay, viéc
sin bit, hai lwom, danh bét thiy san khai thic ngudn lgi trong mdi trudng séng cuia
ngudi Ma bi thu hep do chinh sach bao vé rirng.
3.4. Nghé thii cong
3.4.1. Nghé Pan lat

Pan 14t 12 cong viéc thudng ngdy clia mdi gia dinh ngudi Ma. Céng viéc dan
14t thuong do dan dng dam trach, thudng lam tai nha, trong cac thdi gian ranh rdi.
San phdm dan 14t la nhitng vit dung clia ngudi Ma ding dép tng nhu céu mang,

dung, van chuyén luong thuec, dd diing...trong sinh hoat, lao ddng san xuit, khong

Y Nhiéu tdc gia. Dia chi Déng Nai (1dp 5 Vén héa — xa héi). Nxb Dong Nai, 2001, tr. 693.
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c¢6 muc dich trao d6i hay budn ban. Céc sin phim dan lat chu yéu 1a gpi, khiu, gio,
sOp, nong, nia, rd... Vit lidu dung dan lat 1a tre, nira, may. Trong cac san phém
ngudi Ma dan thi gui 14 mét loai cong cu kha phd bién.

Kiéu gii truyén thdng cta ngudi Ma noi day c6 3 loai: Khiu, Sohol va Sah.
K¥ thuat dan Khiu, Sohol, Sah tuwong déng vé1 thir tr dinh hinh khung tir duéi 1€n,
lam dé va bén gin day deo. K thuat dan tuy theo loai vt dung ma dan theo long
mét hay long hai; tirc bét bo timg nan hay hai nan tre chéo 1én nhau. Trudc hét,
ngudi ta dan khung gui, tir day gii tr& 1én than dé dinh kich thuéc. Hiu hét, day gui
nho, nan dugc dan nhit va thin gui dugec md vat, réng déu ra cac bén cho dén
miéng gui (miéng loe hay tron). Sau d6, dan than gui va bé miéng véi cac ddy may
duoc bén chit, cudn déu hinh vong ndi khit nhau. Dute déay gui, chon nhirng nan tre
cét chic udn theo hinh day gii 1am dé, lién két nhau va budc chit véi phin nan dan
bén trén. Mot bén cia thdn gui dugc chon dé bén day hai day deo, budc vao phe:in
trén miéng va dudc day gi mot cach chic chin dé deo. Phan day deo chu yéu bén
tir nhitng ddy may déo, c6 d6 chéc, bén cao.

- Khiu: L2 loai gdi nhd, thudng dwoc ngudi Ma deo truéc bung, ngang thét
lung trd xubng. Chiéu cao khoang 30cm, dudng kinh miéng 1d 25¢m. Vat dung ma
tré em ¢6 thé mang dé dung cac dd vat, thirc in. Ngudi l6n thi ding dé di hai 14 hay
tudt Ita trén riy.

- Sohol: Vit dung vira ding dé dung va mang dd vat duoc ngudi Ma sit dung
trong cdng viéc hing ngly, dic biét cho viéc 1én nuong rdy, di rimg. Pay 1a dang
gui c6 tiét dién vira phai. Chiéu cao tir 35 dén 40 cm, dudng kinh miéng tir 30cm
dén 40cm. Than gbi hinh tru. Céc nan tre tre giir do viing chic cla thén gui. Gui
duoc dan bing nan tre va bén bing diy may phén miéng. Phan lém than gui 4p vao
lung khi deo dugce dan thém tdm nan tre hofic ddy may vira thim m§ vira c6 tic
dung cho lung dé chiu khi mang. Loai Sohol ¢6 hai dang, dang thén dan nan khit
chit dung dé dung luong thuc khoai, ct, rau...Loai than dan thua, ¢6 khoang tréng
nhiéu & giita than thuong dé dung cli, mang nuéce (nude d trong trai bau hay binh).

- Sah: La loai giii 16n, thudng ding dé dung ltia. Ngudi Ma dung Sah dé tinh

don vj vé luong lua thu hoach duoc. Chiéu cao cua Sah thudng tir 75 dén 80 cm,
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miéng tron, dudng kinh khoang 50 cm. Céch dan Sah cling nhu cach Sohol, nhung
than Sah dugc bén chat, khit nhau. Trén thén tru cia Sah cé nhitng nan tre cb dinh
gilr than hodc cic ddy may 6m vong than tru bén ngoai. Hai diy deo ciia Sah duoc
¢b dinh tir dudi phin dé dén gira phén thén try, khéng dén phin miéng nhu loai
Khiu ha Sohol. Vi vdy, khi mang Séh thi nira thian ph?m than cao vuot 1&n khoéi diu
ngudi mang.

- Lng: Thudng dugc dan bang nan tre. Nan tre dugc vét, ché don gian, dan
theo céch tir duéi ddy trd 1én dé xac dinh khung. Phia duéi day rong va mé rong lén
phia trén dang hinh biu duc hay chit nhét phu thudc vao day 1dng dwoc dinh sin.
Néu 14 hinh chir nhat thi bdn géc duoc dan ubn cho troi tron chir khong dé& goc
nhon. Tir than dén miéng dugc dan hoi thon hay hoi cong lai tao thanh miéng véi
céch bé gip don gian. Ngudi Ma tiép tuc dan mot ndm 16ng dé chup 1én phan than
dudi. Nép dugc dan chi yéu bang nhitng nan tre cit (vd), dang hinh céi chup. Céc
nan tre dirgc dan chéo v&i nhau véi nhau tir trén xudng dudi, tao nhiéu hinh thoi dan
xen v6i nhau. Miéng cia nip dugc dan khit cic nan tre dé giit su ¢b dinh. Thudng
nap c6 mdt khoang trong dé 1am cira 1dng. Trén khoang tréng nay cé dan mét tdm
ndp dat, cai ddy dé giir nhv mdt cch cira. Ldng chu yéu ding dé nhét cac con tha
gia cAm nhu ga, vit hay chim chéc

Ngoai céac vat dung dugce dan lat trén, ngudi Ma con dan cac dd vat sur dung
trong cudc séng hing ngay nhw nong, nia, 1d,...Gio (cac loai 16m, nho): dugc dan tur
nhitng nan tre ché i6n, khong cin vot nhin. Phén day c4c gi6 duge dan nhit nhung
phéin than gié thi voi cach dan chéo dé trbng. Sop: Loai vit dung ¢6 kich c& nho,
dan bing day lat min. S6p thudmg ding dé dung com, thudc 14. Bén canh d6, ngudi
Ma con st dung soi lung dé dan chiéu. Cong viéc dan chiéu thudng do phu nit dam
tréch. Chiéu la vat dung ma nha ngudi Ma nao ciing sir dung; dic biét, nhing tdm
chiéu 16n thudng duge chi nha ding tiép dai khéch.

Nhin chung, v4t liéu dung trong dan lat chi yéu tlr tre, lat va may. Cach dinh
khung cho san pham, nhét 1a phan miéng cia gli, ngudi Ma c6 sir dung thém nhiing
day thép hay ddng dé cb dinh chic chén nhung déu trong 16p ddy méy bao quanh.

Mot s6 san phdm nhu nhiing loai gui thi ddi hoi ngudi dan c6 tay nghé. Ty theo
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mdi san phdm ma nguoi Ma c6 cach trang tri mot cach tinh té, doc ddo. Dic biét,
cac loai gui, ngudi Ma dung diy may, nhitg cudn len to bd tri nhitng phin day
bubc, bao vién quanh than mét cach hai hoa theo cam nhan thim my cé nhén.

3.4.2. Nghé Rén

Mot s6 chuyén ké ciia ngudi Ma cho rén, ngudi anh hing Rdeen 12 bac thiy
ky thuét luyén st, 1a ngudi da day cho td tién ngudi Ma biét rén cong cu. Trong
mdi budn ngudi Ma hién nay, thudng c6 mot s6 hod con duy tri nghé rén. Nghé rén
vé6i cong viéc kha ning nhoc nén thudng ngudi dan 6ng thuc hién, ¢ tinh chit gia
truyén con néi. Nhitng san phim ciia nghé rén phin 1én gdm nhing cong cu san
xuét, san bin nhu: ludi dao, liém, riv, rra, cha gac, miii tén, ddo, mac... phuc vu
cho c¢dng déng trong budn lang.

Lo rén clia ngudi Ma dugc ché tao thii cong, kha don gian. Mét bép 16 va hai
dng hoi. P& d6t than 10, nung kim loai gdm hai éng tre (hodc ¢6 noi sir dung duoc
bng thép) cao tir 0,8 mét trd 1én. Céc dng tao hoi nay bing tre duoc duc thong phén
mit bén trong. Trong hai ong hoi nay, c6 hai cdy thut gié. Dau mdi céy thut duge
lam bang g8, déo tron véi dudng kinh trong ciia éng hoi. C6 noi cot thém vao phén
dau g& nay mot chum 16ng vii hodc ngon dot. Tir phin d4u gd nay gin vdi hai can
tre cao vugtra khéi bng hoi.  Phia dudi hai-dng hoi-dugc khoét hai‘13 tron dé gin
vé6i hai dng tre ndi vao kéo dai téi bép 10.

Khi thuc hién cac cong doan rén, thudng c6 hai ngudi. M6t ngudi cam hai
cdy ...kéo Ién va diy xubng luan phién nhau dé tao hoi. Hoi tir dng thdi theo mét 18
thdng phia dudi theo dudng éng théi vao bé 16 lam cho than néng lén dé nung
nhitng kim loai néng dé. Khi thiy nhiing kim loai néng dé duoc thi ngudi the 1y ra
dit trén de v dung bua rén theo ¥ cia minh tao san phdm. Cac céng doan rén theo
phuong phap thu céng nén doi hdi tirng budce, ngudi Ma phai tn nhiéu cong sirc dé
nung va rén theo y muén. Mot sb tai liéu cho ring, ngudi Ma da biét khai thac,
luyén sit. Theo khio sét cia ching t6i, nguoi Ma dung nhitng loai sht phé phém,
thu nhit duoc dé ché tao cac cong cu.

Nghé rén lam ra san phim chi yéu dé phuc vu trong gia dinh. Néu ai trong

budn lang c6 nhu ciu thi ddt hang va ngudi thy lam ra san phim, trao ddi véi nhau
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béng cac vat ngang gia hay tién bac theo thoa thuan. Nghé rén chi yéu lam trong lic
néng nhan, ché tao hay tu sira cong cu. Vi vay, kinh té tir nghé rén khong phai la
ngudn thu nhap chinh.

3.4.3.Nghé Dét thd cAm

Trong x& hoi truyén théng, m&i nha ngudi Ma déu c6 nhimg 45 ding, céng cu
cho nghé dét thé cdm nhu khung quay s¢i, khung dét. Ngudi Ma tréng béng trén riy
dé 14y nguyén liéu dét. Nghé dét thd cdm truyén thdng nhim muc dich cung cip
trang phuc, d6 ding sinh hoat cho con ngudi nhw khé, vay, khin, day quin diu,
mén... Cong viéc dét hiu hét do ngudi phy nit dim trach. Nghé nay c6 tinh chét
truyén day gia truyén. Dic biét, m&i ngudi con géi khi 16n 1én, hiu hét déu bidt dét
thé cam tir ngudi ba hay me, chi cia minh. M3i thiéu nit thudng dét cho minh
nhitng chiéc véy thét dep, ¢b thé xem d6 14 san phém dep, thudémg dugc dung lam
cia khi di c6 chéng.

- Nguyén liéu chinh ¢ dét thd cAm 14 chi soi. Trude ddy, dé c6 ngudn nguyén
liéu ndy, ngudi Ma tréng cly béng vai dé thu hoach bong. Béng vai dugc phoi khé
va cén cho toi, dung khung quay thanh chi sgi. Nguyén liéu chi sgi ndy dugc nhuém
mau va ding dé dét theo khung.

- K§ thuat nhudém: Ngudi Ma ding céc loai 14, ré, vo, qua ciy dé ché mau Cé
thé néi, dé ché ra cac mau nhudm cho chi sgi dét thd cdm 12 mot qua trinh tich ldy
kinh nghiém tir nhiéu thé hé cia ngudi Ma. Ho phéi ndm bat duoc mét sé tinh 1y,
héa theo kinh nghiém dan gian va tim toi, thir nghiém cia loai cay, ré, 14, qua. Mét
s6 mau nhudm dugc pha ché theo kinh nghiém cia ngudi Ma:

+ Mau cham (xanh den): duoc ché bién tir 1a cAy cham. L4 hai dem vo va
ngdm nuéc. Dung 14 bo muét, bo lat hay x6m lom nhu chit xic tac dé sgi &n mau
cho dep. Hodc cho thém mét it v4i vao trong nudce ngdm sgi.

+ Mau vang ddm: Loai mau c6 nhidu nguyén liéu dé ché bién. Mau vang dam
thi ding vo6 cdy Phiang. Vat vo cdy khi chiing cé mau vang. Pem bam nhd va dun
s6i. Nhudém sgi khoang 3 lan.

+ Mau vang nhat: ding I4 kép non, gid nhd, dun séi. Hoéc léy cu nghé gia,

gid lay nudc, dun sbi va cho sgi vao.
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+ Mau cam: Léy hat méc sét dun soi rdi cho s¢i vao. Nhudém hai lan. Sau do,
dem gi#t qua nudc rudt bi xanh s€ lam cho s@i c6 mau cadm bong [én.

+ Mau dd: Dung 1 canh kién gid nhuyén, loc l4y nuéc ngam soi. Ding 14 bo
mudt, bo lat hay xom lom nhu chét xuc tac dé soi an mau cho dep.

+ Mau niu: Dung 14 ci phé dun séi, liy nudc ngam soi.

+ Mau xanh: Nhudm nuéc l4 cham khoang 4 lan. Sau d6, nhudém bing nudc
cay phang.

+ Mau xanh la cdy: Nhudm nudc la cham tir mét dén hai lan. Sau dé, dem
nhuém bang nuéc cii nghé.

Mt sb chét xic tac béng nudc duge nguodi Ma sir dung trong nhuém dé cho
mau sic dep, séng, bén nhu: nuéce 14 chua dun sdi (bo muét, bo lat, xom 16m...),
nudce tro loc va nudce cao cham. Loai nuéc xtc tac nay phai cé mau vang, bot den
thi méi dam bao dé nhudm. Néu nhudm sgi thiy bi mui hoi thdi thi ngudi Ma theo
kinh nghiém dung ruou hay nudc tiéu.tré con, nuéc 14 chua dé khir mui va lam cho
nuée nhudm #n soi hon. Nude xic tac ndy phai chudn bi truéc khi tién hanh nhudm
khoang 1 tudn.

Truérc lac nhudm sgi, ngudi Ma thudng hd soi béng cach xép soi vao trong
ndi, cho 'm‘él"bét gao té&,"dd nudc vio dun sdi thank chéo. Qua trinh dun giir lira ché
dd nho dé dam bao tinh gao thdm sdu vao soi va khuéy déu. Sau do6, sgi dem ra phot
trong béng rdm cho rdo nudc rdi giat dem git khodng ba lan. S¢i lic nay khéng
nhitng c6 do tring bong ma con do dai, chic.

- Khung dét: Pugc ciu thanh tir nhitng thanh tre, thanh gd don gian, dugc vét
sudn va hodc tién hai diu theo mdi chirc ning cia ching. Céc thanh cdy hau hét déu
bing nhau. M&i thanh cdy tre, cdy gb roi nhau nhung duoc lign két khi budc day,
dan soi vao dé tién hanh dét. Nhin tng thé, khung dét khi dugc cing chi c6 dang
hinh chi nhat. Kich ¢ cac khung dét gdm: c¢& nhd, c& vira va co 16n. Tay theo tim
vai dét véi kich c& ma ngudi Ma dung khung dét cho phu hop. Trong mét khung
dét, c6 nam bng tre dng cd chirc ning cang hai diu khung, phén 16p chi trén va
dudi. Mot sb thanh tre tron nho dung dé budc phan doan cac doan chi mau mét trén

khung d&t. Ngoai ra, con cé cdy thoi d& ludn chi tach bach khoi bd khung lién két
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bdi céc soi chi dd quén chung va ciy sudt dé don chat soi chi. Nguoi dét cing la
mot b phén quan trong trong viéc hoat dong chung cia khung khi hoat déng. D6 la
phén day bugc vong lung dé gitr phin gdc khung va hai chén chodi thdng dé cang
khung khi dét.

- K§ thuét dét: Trude khi dét thd cdm, ngudi Ma phai thuc hién cdc cong
doan: Quén chi thanh cudn, ndi chi, quén chi vao thoi, ludn chi vao khung dét, vo
diy dai lung, kep khung dét, dap chi cho thing khung va chat chi. Ngudi dét trong
tu thé ngdi.

Khung dét duoc ciang ra. Cay quén vai dit ndm ngang, ap sat vao bung ngudi
dét. Mot soi day dugc ndi tir hai déu ngoam cdy quin vai qua vong lung dé gitr chit
phan gbc khung. Hai chan dudi choii ra phia truée, ldy luc cia phéan déu ban chén
dap giit cay khung dét ngoai cling. Nhu vdy, chiéc khung dét duoc cang ra tao nén
mot mit phing nhung c6 khoang cach giita cac thanh cay néi chi doc.

T4t ca dau mbi cia soi chi dét dugc bude cb dinh & mét diém trong pham vi
gin véi noi ngudi Ma ngdi dét: ¢t nha, vach nha hay gbc ciy. Pau nay cia dan soi
sau khi ludn ting soi qua hang ring cua go rdi méic vao mot cai gid ndm ngang
khae, ddu méi bude vao lung cia ngudi ngdi dét. Khi dét duang chan va lung lam
cang soi, mgt tay dap go, tay kia 1udn thoi soi va lan luot dét nén tim vai

Céc soi chi duoc ngudi Ma ding céy thoi ludn ngang qua phén trong giira cac
sgi chi doc. Ngudi dét ¢6 thé cim nhimg thanh cay ngang trong khung dé nhic nhe
Ién cho khodng cach rong thém. Cay budc chi soi ludn qua, ngusi dét liy cay dao
gd dip chit vao cho céc chi soi khif lai hon. Néu dét san phdm c6 loai hoa vin don
gian thi khau ludn so chi ngang d& dang véi cach nhic nhe nhitng nhém chi doc.
Con tao nén hoa vin nhidu mau sic, phbi mau va duong dich déc nhiéu thi cong
doan ludn hoi mét thai gian vi phai cin than chon nhiéu nhirng nhém chi doc lubn
theo y db. Ngudi Ma chd y tirng cong doan dét véi ky thuat dét tron (san phim
khong c6 hoa vian), k¥ thudt dét hoa vin hay hoa van hay hoa vén két hop (chon hoa
vin, chon mau, sip chi). Cac kj thuit nay déu dugc dét tir ddu miéng hay than

miéng vdi cap dd wr don gian din phire tap.

59



- San phdm thd cidm: Nhitng san pham truyén théng cia ngudi Ma chi yéu 12
khé, vay, mén, khin, diu, day quén dau. Véi nguyén liéu [a chi s¢i do nguoi Ma
trf‘)ng bdng kéo s¢i, tu nhudm mau thi cac san phém nay hoi thd nhung bén, chic.
Dd mau dugc pha ché, nhudm tir thuc Vit.

- Hoa vin trén san phim thd cAm: Hoa vin trén thd cdm Ma rét phong phtl.
Hoa van trang tri khong chi 12 su két hop khéo 1éo ciia mau sic ma con 1a bidu
tuong cho cam nghi, cich nhin nhin vé thé gidi vén phong phi cia cdng déng
ngudi Ma. Pé tao hoa van trén tirng san phim, ngudi dét phai ¢6 cha dich trude dd
4n can thé hién. Vi viy, nguoi dét phai chon chi s¢i v6i mau twong tmg khi vao
khung dét, tirc dinh hinh trang tri hoa van trén san phém.

Trén cac tim mén, ¢6 cdc loai hoa van nhu Ui kor va Ui cha pu ran, Ui xe pe.
Trén khé c6 loai hoa vin Troi lung. Pay 14 nhitng dang hoa van hinh dang hinh hoc;
dic biét cac hinh thoi hay cac vach ndi tiép nhiéu mau tao hinh khéi trong khoang
ngan ¢ dinh theo truc dai theo tdm vai dét. Trén véy c6 loai hoa van Ui pénh pu
(soc bdng hoa vin), Ui pénh rin, Ui pénh kon chau (soc hinh con thd hay béng hoa,
ciy c6), Ui pénh ché brd (soc tron). Phin hai déu cia tdm dét lam khd hay vay
thudng dé nhitng lon tua cta sgi ding lam trang tri cho san pham. Ao 14 sin phim
nhiéu hoa vin trang tri nhit Trén 4o ¢6 loai hoa vin Kro kon-chau (4e hinh con thy,
bdng hoa hdy cy c¢b va cac vat dung, biéu tuong....). Nhitng hoa vdn dugc chia lam
tng mang ngang va cb dinh trong cac khung ndi tiép nhau. Trong cdc khodng ngén
nay, nhirng hinh thy, vat, hay ngudi...duge tao khodng cach déu nhau.

Mau séc 1am nén cho céc san phdm dét ctia ngudi Ma chi yéu mau tring, nau
cham. Cac mang hoa vin téng hop chi yéu dung cac chi s¢i mau dd, héng, xanh
dwong, xanh 14 cay, den, tring, vang. Nhiing hoa vin hinh twong duoc cach diéu
thudng théy trén thd cdm Ma 1a: con ngudi (nam va nit), con mét, con triu, con dg,
con budm, chim chéc, cai cbi, con khi, hinh anh mit trdi, cdy dén sap, ban tho thén
linh..... T4t ca nhiing hoa tiét hoa vin v&i cach thé hién cach diéu déu c6 y nghia
riéng clia ching. Theo céch giai thich cia nhiéu ngudi 16n tudi, hinh anh con ngudi
(nam va ni¥) thudng duoc trang tri du tién trén cic 4o 1a biéu tugng cho sirc manh

clia con ngudi, Sy toan quyén trén cla cai. Ngudi nam dang hung diing biéu thi cho
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sitc manh trong méi truong séng san bin ving ring nui; ngudi nit diu dang, nhay
mua biéu thi sy chim lo vé viéc gia dinh va nhimg c4c diéu nhay cd truyén trong 1&
hdi. Con mit thé hién su séng suét, thiu hiéu va chiém ngudng veé dep cua cac loai,
thién nhién. Con triu, con dé, con budém la nhimng vat khéng thé thiéu trong 1€ hoi.
Riéng con trdu 14 vat hién sinh trong 1& hdi cing thén linh 16n nhét trong cong déng
hing ndm. Con buém 14 niém mong 1oi cau khe"m clia ho nhanh chéng dugc ¢én véi
thdn linh. Cay dén 4 thé hién su cung kinh véi than linh, niém vui trong 18 hoi. Cai
cbi thé hién su siéng ning clia ngudi phu ni...Cac con thd, chim chéc 14 phan anh
thé gidi tw nhién vén phong pht noi ma ho sinh séng...Nhimg hoa tiét hoa vin biéu
hién vé& thén linh va cac vat ther lién quan: ban thd, cdy nhang nhiéu méau sic nhung
duoc két hop tinh té.
¥,

Nhitng bién ddi trong nghé dét thé cAm: Hién nay, ngudi Ma khong con ding
chi soi duoc kéo tir bong do chinh minh tréng bong, khai thac. Vi diéu kién trong
bong, chim sbc, cac cong doan kéo sgi, nhugm mau s€ kéo dai, tén nhiéu cong stc.
Ngudi Ma dung nhitng loai chi sgi cong nghiép bi’mg chét liéu soi len, coton, chi soi
téng hop v6i su da dang mau sic dugc ban sin trén thi trudng rat ddi dao va phong
phu. Phan 16n, ngudi Ma dung chi soi nrau sin bén trén thi trwdng, khéng sir-dung
cong doan nhudm thi céng tir thuc vat. Ngoai nhing sin phim truyén théng, tir
nhitng t4m thd cim véi nhiéu loai hoa vin c6 chi dinh trudce, ngudi Ma cit, may
thanh nhiing loai dd ding thong dung d bén: tii xach, vi, nén, gio 16n, gié nhé méc
khoéa, ba 19, cac loai d0...dap tng thi hiéu cia ngudi mua. Hoa van trén thd cim
ngdy cang phong pht hon vdi su bd sung nhiéu kidu thuc hinh dang méi so -véi
truyén théng.

3.5. V& trao ddi hang héa

Trudc ddy, trong budn hay céc budn khong cé chg. Ngudi Ma dung cac con
vit, vat dung trao ddi véi nhau — goi la “vét déi vat”. Tinh chét trao ddi duoc dinh
gi4 bang vét nudi hay vat dung ma cic bén tham gia théa thuan va chip nhan.
Nhirng vit co gia tri cao cia ngudi Ma 1a trdu, chiéng, ché. Céc loai chiéng, ché

cang cb thi gia tri cang 16n.Vi du nhu mét con trdu bang bao nhi€u cai ché chira
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ruou can. Triu va ché 1a vét nudi, vit dung quan trong trong cong démg nguoi Ma,
dugc dinh gid cao. Trau cho thit, 1am sirc kéo, dung lam vit hién sinh trong 1€ hoi.
Ché thi ngudi Ma khéng san xuit nhung mua tir duéi ngudi Kinh dem 1én, dé dung.
luong thue, thuc phim va ding chira ruou cén céc 1€ cing. Mot gia dinh ngudi Ma
dugc danh gi4 [ giau hay nghéo thudng dwa vao tinh chit s& hitu nhiéu trau hay
ché, cung vdi cac bd nhac cu céng, chiéng.

Tuy theo nhu cdu cia minh ma nguoi Ma dinh gia va thoa thuan aé léy vat
dung, Vit nudi trao ddi voi nhau liy nhirng thir hang héa, vat nudi minh cin voi
nguoi trong budn hay cac toc nguoi khac. Trude day, nguoi Kinh thuong ién cac
ving ngudi Ma sinh séng dé trao ddi hang hoa. Mot sé tr ligu cho thdy cé sur trao
d6i hang héa gitta ngudi Ma véi cac tdc ngudi khac nhur Cho ro, Mo nng, Cham,
Viét, Riglai... Ngudi Ma dbi ché, trau lay cac tht hang hoa cén thiét nhu vai,
mudi...Sau nay, khi cho xudt hién, viéc sit dung tién té bang gidy bac, tién dong,
ngudi Ma da st dung trong trao di hang hoa. Hién nay, tinh chét trao déi v4t khong
con phd bién. Cac trao ddi hang héa du c6 “vat dbi vat” chu yéu quy theo gié tri tién
té. Mot sb nguoi Ma dd td chirc nhitng tiém ban tap héa trong budn ciia minh nhung
khdng nhidu. Mot sb hd gia dinh Ma d4 kinh doanh bing hinh thirc bé méi hang dét

thé cam cho cac noi khac c6 nhu cau.
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Phin bén

Phong tuc tap quan

Ngudi Ma khéng cé chir viét. Nhirng phong tuc tap quan dugc cdc thé hé duy
tri cua doi sfmg dugc cho 1a tir tri thirc cia cong df“mg, thong qua luat tuc N’dri.
Ngudi di truée truyén miéng lai cho thé hé di sau nbi tiép nhau thuc hién. Luat tuc
cia ngudi Ma dé cap dén nhiéu mit cua cudc sbng va dugc xem la nhimg chuén
muc dugc cong ddng thira nhan. Chinh nhimg thé hé di trudc thuc hanh va thé hé
sau tiép tuc nhin thdy, noi hoc, lam theo va duy tri. Vi véy, nhitng vén dé lién quan
dén tin ngudng, 1€ thirc lién quan dén moi mit cia cudc sbng con ngudi Ma ciing
déu dugc phan anh trong luat tuc Ma.

4.1. Tin ngudng

Tin ngudng nguyén thily ciia din toc Ma la thd da thin véi quan niém moi
vt déu c6 linh hdn.Ngudi Ma tin vao mot thé gidi siéu hinh ton tai song song véi
thé gidi thuc tai ma ho dang séng. Thé gidi siéu hinh d6 1a noi tdn tai, ngu tri cia
céc thén linh (dai dién cho cai thién) va c6 cd ma quy (dai di€n cho cai ac), c6 kha
nang chi phdi dén doi séng con ngudi.

Hé théng thin linh ngudi Ma thd rt da dang. Nhung ¢6 mot vi thdn ma ho
xem la tbi thuong trén tit ca cac thin linh khéc 12 Yang N'du (Thén N'du). Vi thin
N’Du dugce cho la c6 tai ning siéu pham déng vai tro chi té trong tit ca cac than
linh. Vi vdy, bat ky 1& ctng nao, dé ton trong va biét on, ngudi Ma doc 10i khin
Thén N'du truée va moi vé du ching giam. Cu din Ma tin ring chinh Thin N'du da
cho phép nhitng vi than khac trong nhiéu hinh thirc mang 16t da dang dén tao nén ca
thé gidi rong 1on. T4 tién ngudi Ma do thin N'du dung nén, giup d& va duy tri noi
gibng cho dén ngay nay. Nho Thin N'du ma td tién ngudi Ma biét lam rdy, san thq,
dét vai, dit ra cic 18 thoi ma ho truyén giit tir bao thé hé di qua dén nay.

Duéi Thin N'du Ia hang loat céc vi thin khéc nhu: Thin Lia (Yang Koi),
than Rirng (Yang Bri), thdn Nuéc (Yang Dah), thin Nii (Yang Bonom), thin Nha
(Yang Hiu), thin P4 (Yang Luh)... M4t s si lidu khac cho thdy ngudi Ma con thy
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thin Lira nhung qua khao sat tai Ddng Nai, cu dan Chau Ma & day khong tho tir xua
dén gid. Ho quan niém, lira aé dung, khéng la dbi tuong dugc thd. Bao trum 1én hé
théng thén linh dugc thd trong tin ngudng ngudi Ma 14 cdc vi thin ¢6 lién quan dén
ndng nghiép. Cac vi than nay dugc td chirc 1& cing mdi khi ngudi Ma tién hanh
cong viéc khai nwong, phét riy, trng trot hay sau vu mua thu hoach trong chu ky
san xuat. Xuét phat tir quan niém cac thdn linh c¢6 mit khép noi, chi phéi dén doi
sdng con ngudi nén ngudi Ma td chic 12 cing rit nhidu. Khi dau ém, bénh tat, di
rimg, ma chay, bi qud trich trirng phat... ngudi Ma tb chitc cling céc vi than lién
quan. Ching han, khi di san thi cing thin Rirng (Yang Bri) ciu cho viéc bit duoc
nhiéu tht rimg, khong bi thi dit 1am hai; khi lam nha ctng thin Nha (Yang Hiu)
mong nha cira yén 6n, phu h$ khong bénh tét, ng nan...Diac biét, trong chu ky vong
doi ngudi (sanh dé, hén nhén, tang ma...) va vong ciy trdng (trdng tia, thu
hoach...) cia Ma gin véi nhiéu 1€ thic. Tuy theo tinh chét va quy mé ctia 1& cing
ma ngudi Ma sim sira I vat phi hop theo phong tuc truyén lai cua thé hé di trude,
Pic biét, trong cac 1€ ciing, thi phai c¢6 con vét hién té dugc lam thit 1dy huyét tién
hanh nghi thic 1am dau ¢ huyét.

Trong nam, ngudi Ma c6 nhiéu I& cing. Quan trong nhét 14 18 cing than Nui
(Yang Bonom) va thin Lua (Yang Koi) véi su tham gia déng dao-ctia ¢ong ddng.

Khao sat ving ngudi Ma & huyén Bao Lim, tinh L4m Déng cho thiy c6
nhiéu khu rimg dugc goi 14 Ring Yang/ noi trd ngu cua thin linh. So véi cac dbi
niii khéc trong ciing mdt khu virc, d& dang nhan thiy cac khu ring thiéng nay con
nhiéu cay cbi, khéng c6 nhiing mang tréng dwoc phat riy.

Khu rirng thiéng dugc chon cé vi tri tbt trong vung, ciy cbi 16m, dit mau ma,
thudng cd vi tri diu cac sdng hodc sudi. Khu rirng nay dugce chon rat can than. Gia
lang moi nhiing nhitng nguoi 16n tudi trong lang (hdi ddng gia lang) dé thong bao.
Néu nhiing ngudi gia lang nay dong ¥ thi gia ling s& triéu tap bo cho ca budn. Ca
buén dbng ¥ thi gia lang va hoi dong gia lang lién hé véi gia lang trong ving dé
théng béo va cho ¥ kién nhdm tranh su chon triing hodc 6 tranh chip véi nhau. Céc

lang khac trong viing dong ¥ thi lang chon rimg thiéng 12 1€ cing.
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Khoang 5 nam tr& 1én, tham chi dén 20 nim, tuy timg buén, ma ngudi Ma td
chirc 1am'1& cing mét 1an. Thén cua khu rimg thiéng dugc budn lang lam 1& nuée
m3i khi buén difn ra 12 hoi hién sinh, dam triu. Khu rimg thiéng nay ¢6 nhimg diéu
kiéng ky ma dan lang khong dwoc xic pham: khdng chét cdy, khong dén san ban,
khong budc vao...Nhidu cdu chuyén duge truyén tung trong budn lang vé than linh
qué phat nhitng ngudi pham dén khu rung thiéng nhu chét cdy, san thd bi bénh tat,
dau ém, chét tham khién nhiéu ngudi cang kiéng ky nhiéu. Mot s truong hop vi
pham s& bi phat, dem 1& vat vao rimg clng ta tdi v4i than linh.

4.2. Tap quan vong doi nguoi

Trong chu ky doi ngudi, ¢6 nhitng phong tuc gan lién v6i ban than hay cong
déng cu dan Ma véi nhitng thoi diém: sinh dé&, cudi hdi, tang ma.
4.2.1. Vé viéc sanh dé

Phu nit Ma khi sinh dé c6 lam diéu kiéng cit. Trong thdi gian mang thai,
ngudi phu nit khong dugc &n thit trén, thit voi, thit rua, thit ky da, tranh dén céc nha
cé tang ché. Ngudi Ma chon mét géc trong nha don dep, ngin vach cho ngudi phu
nir séng trong thdi gian sinh con. Ngudi phu nit trong thoi gian ¢ cir thi s dung
nhitng vét dung riéng trong cin chdi, khdng dugc lén cin nha chinh. Khi lam choi
riéngthi phai dung t4-may méi dé-lop, khong sir dung tm ld may efi Nhéng tim 14
may lam chdi dé sau thdi gian & cir thi bo di, khong dung vao bét ctr viéc gi. Thoi
gian & cit thudng kéo dai tir 7 ngdy. Trong thoi gian nay, cha me cia dira bé vua
méi sinh khéng di dén nha ngudi khac hay di rimg, di rdy. Moi thanh vién trong gia
dinh déu c6 nghia vu sin s6c cho ngudi phu nit va dira bé duoc sinh ra doi.

Khi trong nha cé phu nit sinh dé, ngudi Ma dé nhimg déu hiégu cho nhiéu
ngudi biét nhu canh cay tuoi cim, treo truéc cira dé khong c6 ai quéy ray ciing nhu
dén trong thdi gian & cir. Ho rét kiéng ky ngudi la vao nha trong théi gian nay vi s¢
ma quy theo khéch vao nha quéy nhiéu dira tré vén con non nét.

Trong trudmg hop ba me sinh khé, con céi binh tét, nguoi nha thudng héi la
cdy rirng/ mdt trong nhitng vi thubc cb truyén dugc cong déng dung tir bao doi, lam
thudc dé hd trg, dudng bénh. Ciing c6 trudng hop cing bai, thudng 1a do cac ba mu

& budn lang dam tréch. Sau 7 ngay ké tir khi sanh, ngudi phu nit ¢6 thé di lam.
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Dua tré khi dugc sinh ra, vai ngdy sau thuémg dugc ba me dem ra sudi gén
nha tdm ria véi y niém: bénh tit s& trdi theo séng nude, dia tré khoe manh. Trong
tudn 1€ dau sau khi sanh, ba mu ding miéng tre nita méng cét rén cho dua tré. Khi
dira tré bi bénh, ngudi me bdng con véi khiic ciy mang theo dén mot cai giéng gin
nha nhét, doc 16i khén cho bénh tat, m yéu cia dira con nhép vao khic ciy thé
mang cho con minh. R3i quin khic cdy xudng giéng v6i long tin dta tré lanh binh.

M3t s6 tai lidu cho biét vé mét s6 tuc 16 khi phu nit Ma sanh dé nhu sau: “M3i
lang nguci Ma thuong c¢6 1 hay 5 ba bado sinh (goi la chau dong dek hay chau dt
dek) dé gitip d& nguoi san phu...Nhau cia dira tré so sinh dwgc cdt bang con dao
cdt mika va dung trong v6 mot trdi bau khé hay trong mét cdi bao dan bang cdy Bl6
(mot logi cdy ho ldc). Néu la con trai thi nhau chén ¢ phia truée nha; néu la con
gdi thi chén & ding sau nha. Trong mét tudn Ié dau, nhitng ngudi trong gia dinh
sdn phu kiéng khéng vao rimg hodc lén rdy va me con ngudi san phu khéng duoc ra
khoi choi sinh. Sang ngay thir 8, nguci me bong con ra sdn tdm ning. Néu 1a con
trai thi mang theo mét cdy cha gac, mdt cdi né va mét con dao vot nan, néu la con
gai thi dem theo mt cdi gui, trong dé dung mot chiéc riu ché cti, mot tii dung com
(dan bdng ld lic) va dung cu dét vai. Ngay ngdy hém do, gia dinh ngudi san phu
lanr mot 1é cung than dé an-mrng va dat tén cho dia bé réi me con.dwa nhau.vao
nha ¢

Mot sb cau chuyén ngudi Ma ké cho ring, xua kia, ngudi Ma chua biét cich
d& dé. Thudng khi sanh né, ngudi Ma mé bung 14y tré em ra hozc khi sinh con ra
thi ngdi me hay chét. Co nhiing chi tiét khac nhau trong mdi chuyén ké nhung,
cudi clng thi ngudi cling biét cach cham séc cho phu nir khi sanh dé bao toan su
séng cho ngudi me va dira con. Cong dau truyén ba kinh nghiém thudc vé loai khi,

chiing da cho thudc, bay cach va cho xem khi c4i dé ma ngudi hoc tap theo®.

3 Uy ban Khoa hoc xa hgi Viét Nam, Vién Dan tgc hoc. Céc dan téc it ngudi ¢ Viét Nam (cdc tinh
phia Nam). Nha xudt ban Khoa hoc xa hoi, 1984.tr182.

2 & Hong Phong. Tim hiéu truyén ké Tdy Nguyén (trirong hgp Ma va K 'ho). Nxb Vin hoc, 2006,
tr. 24],242.
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4.2.2. Vé viéc dat tén cho tré em

Hién nay, ho tén diy di clia ngudi Ma thudng bét diu bing chit K. Day la
dac diém chung cua cic cdng ddng ngudi Ma. Néu 1a dan éng la K’ (chir K c6 déu
phiy di lién theo), 12 phu nit 12 Ka (chit K va chira a). Riéng vé tén thi khac nhau.
Mot sb tén goi truyén thdng ciia ngudi Ma, dic biét 1a gi6i nit con c6 hai nguyén am
di lién nhau, vi du nhu K’ Brét, Ka Breo, Ka Grao, Ka Grip...hay ¢6 2 nguyén dm
o di lién nhu: Ka Koong, Ka Noong.

Viéc dit tén cho mét dia tré 12 quan trong trong cdng ddng cua ngudi Ma
danh cho thanh vién moi trong gia dinh. Vi vdy, sau khi sanh khoang 5 ngay tré di,
dira tré s& duoc dit tén. Tuy theo gia dinh ma t§ chirc 1€ cing thén linh dé xin tén
cho dira tré. L& vit trong 1€ cing dit tén 1a va ché rugu cin. Hai bén gia dinh (ndi,
ngoai) cung c6 mdt trong budi 1&. C6 nha thi mdi ba mu d5 dé cho dira tré dén Xin
tén. Tén cla dia tré tranh trung vdi tén nhitmg ngudi cia hai bén ndi ngoai da dung.
Nhitng té ctia ngudi trong dong ho da mat thi cé quyén sir dung dé dat tén. Ong ba
bén ndi, bén ngoai hay cha me dugc wu tién dat tén trude cho dira tré. Nguoi Ma lay
mot doan tre f‘mg uéng ruou cn ché 1am hai miéng, khi khén tén dat cho dura tré thi
tung hai miéng tre 1én va céi nia phia dudi. Néu mot thé tre Gip va mot thé tre ngira
thi dugc cho 12 c4i tén dugc thin linh, té tién chip thuin. C6 tén chi dit mot 4n va
xin keo thi dugc nhung cé nhiéu tén néu ra va xin keo nhiéu lan nhung khéng duogc.
Vi vdy, c4c thanh vién gia dinh ngh ra tén dit cho dira tré va xin keo cho dén khi
nao keo thuan mdai théi. Khi dit tén dia tré, gia chu td chirc 1 ciing ta ba mu khin
than linh, td tién khan cdu su phit hd, d6 mang cho dira tré mau lén.

Hién nay, cach dit tén va tén clia nhiéu tré em ngwdi Ma khdng con theo 16i
truyén théng bdi su tc dong ciia nhidu yéu té xa héi. Do yéu té cong cur véi cac toc
ngudi khac, quan hé hdn nhan giira ngudi Ma va cac tdc ngudl khac kha phé bién
nén tén, ho cia ngudi Ma ciing ¢6 nhitng thay dbi, mang am vi tiéng Viét, c6 dém
thém chir 16t giira ho va tén. Qua khao sat mét s6 dia ban, chung ti thiy quan hé
hon nhan giita cong ddng ngudi Ma véi céc tée K’ho, Stiéng, ngudi Viét, nguoi

Niing, Tay, ngudi Méng, Ngudi Nung, ngudi Tay, ngudi Mong la cac dan tdc thiéu
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s6 & céc tinh mién ndi phia Béc dén sinh sbng trén mot sb dia ban c6 ngudi Ma sau
ndm 1975.

Nhu vy, trong gia dinh cé quan hé hén nhan giita ngudi Ma véi ngudi Ma,
K’ho hay Stiéng thi cich ddt tén, léy ho ctia ngudi Ma van bao hru. Cé nhitng
truong hop, ngudi Ma chi dong dat tén cho con cé cling phu 4m d4u cua tén cha. Vi
du nhu cha la K’Sinh thi dat tén con 14 K’Sung....me 14 Ka Xuéan thi dit tén con la
Ka Xinh...Gia dinh c6 quan hé hon nhan véi céc tdc ngudi con lai thi theo su théa
thuén cia hai bén gia dinh, quan trong 13 clia ngudi chong va ngudi vg. Gia dinh
h6n nhin Ma, Viét thi c6 trudng hop ldy ho me truéc va sau d6 13 ho cha theo sau
hodc ngugc lai Mot sb ngudi Ma ly giai cu thé vé trudng hop ngudi cha la Viét
nhung van léy ho me nhdm duge dam bao quyén loi uwu tién chinh sach cia thanh
phin dén téc thiéu sb. Gia dinh hén nhin Ma v6i ngudi Tay, Mong, Nung thi
thudmg 14y ho cha. Nhiéu tén cia gii tré Ma la nhitng m§ tir kha phd bién hién nay.

Chung t6i tam lugc theo bang chu thich nhu sau:

Quan hé Cich ldy ho dit tén Vidu
hén nhin
-Ma+Ma |-Truyén théng clia ngudi Ma K’ PBong, K’ Phuong (con trai)
-Ma+K’ho + K’: cho con trai Ka Tho, Ka Ngén (con gai)
-Ma + Stiéng + Ka: cho con gai Ka My Duyén (con gai)
- Tén thudng 12 cic m¥ tir, ham y | Ka Xuén Liéu (con gai)
vé dicu tdt, cdi dep...
-Ma + Niing | Théa thuin 2 bén. Thuong lay | Vi Vin Thanh (con trai)
- Ma + Moéng | ho cha Vi Thi My Nhu (con géi)
Theo cic my tir duge chon hién
nay.
-Ma+Kinh |- Thoa thuin 2 bén. Chi yéu la | - Ho me truéc:
phbi hop hai ho: Ho me truée, | Ka Truong My Hoa (con géi)
cha sau ho#c ho cha trrdc me | Ka Truong Anh Tuin (con
sau. trai).
- Tén thudng l1a cac my tir, ham y | - o cha trude:
vé diéu tdt, cai dep... Ding Ka Ngoc Tram (con gai)
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4.2.3. V& nghi 1€ hén nhén

Vé hon nhén, thanh nién Ma 16n 1én duoc tur do tim hiéu, bay to tinh cam qua
nhirng lan gap g0, tiép xtc. Trudc day, khi chon dau, ré, cic bic cha me thuong
danh gia vao ning luc lam viéc, sic khoe, va dirc hanh. Muén chon ré, ho xem cong
cu cua ngudi con trai nhu cha gac, gui, dao ... ¢ bén, chit bén hay khong. Chon dau
ho xem nha bép c6 ngin nip hay cdu tha, bé bon va chi ¥ xem cb gai cé bj cong
ddng “I9i ra tiéng vao”, dém pha vé dao dirc hay khéng?.

+ L& dam néi

Théng thudng, mot tinh yéu di dén hén nhén thi trai qua cac 1€ dam mébi (1€ di
n6i), 1€ hdi, 1€ cudi. Khi déi trai gai ung thuan nhau, chang trai thua chuyén véi cha
me. Néu dugc chip thuan thi nha trai nhé mét ngudi trong ho hing, ding tudi, cé
uy tin “lam mai” di dam méi va ting 18 vat lam tin cho nha géi.

Mot sb tu liu cho biét tién trinh nha trai dén nha gai dam méi vo cho chang
trai theo tdp quan nhu sau: Khi nha trai dén nha gadi, chang trai mdc chiée kho tua
dé, tay deo nhiéu vong déng, téc cai lugc simg trdu, biii téc cdm hai l6ng chim
trdng déi. Dén trude nha gdi, chang trai cdm miii lao xuéng dét, vai vén vac cha
gac, _Iung deo dao. Khi ho hang nha gai ra don, chang trai trinh bay muc dich néu
dirgc thugn tinh chiang trai rit dao. buée vao. nhg, dén khan trude. céc.ban tho. Yang.
va dét dao 1én méi nha dé dé 7 ngay. Hai gia dinh vui mimg tiéc ting, uéng rugu
can vui vé. Sau dé, nha trai di vé, chang trai & lai nha gdi tham gia lam lung & ddy
nhu mgt thanh vién trong gia dinh. Tuy chang trai ¢ lai nha gdi va duoc dong y
nhung ho khéng duoc chung song trong nha ma phai lam mét tip léu nho xa buén
dé séng voi nhau®.

Trong tai liéu khao sat ciia Jean Buoolbet ndm 1957, tac gia cho r?mg nguoi
Ma c6 tinh dai dong v& hén nhin qua nhitng bai ca dbi dap giita chang trai va nha
gai khi bt ddu cho mét cude héﬁ nhan:

- Chang trai trinh bay muc dich cudc viéng tham: Con tim mét nén dat thdp

phi nhiéu dé gieo lia nép. Con tim mét val ritng non dé trong tia. Con tim kiém

 Dén theo. Dia chi Déng Nai, tdp V. NXB Téng hop Dong Nai, 2001. Tr 685.
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cdnh déng, con muén hang trdm vong tay, hang tram vong 6. Con mubn con gai
cha, nang gio cdn c6 ra dé con trong vao dé chiéc vong cé. Con mudn con gdi cha,
nang chia cé tay ra dé con ddt vao dé chiéc vong ta.

- Cha c0 gai: hdy kiém noi ddy hai cdy gé lén bang nhau. Hay kiém noi da
lay hai cdy g6 thing bang nhau. Hay kiém rimg hai cdy dau (klong) ximg déi. Ta
phdi biét ré dong doi con, ta mudn hiéu ngudn goc con, can biét gia dinh ma con
sinh ra. Ta can biét néu dong mdu con cé thé hoa trén dong mdu con gdi ta, néu su
héa hop khéng tai hai, néu sw hoa hop khéng bi cam.

- Chang trai: Cha lop mdi nha bang lé co, con khong muédn la ké khdc. Cha
lop mdi nha bang c6 tranh, con khéng lop bang ld c6 roxui. Cha ¢6 trong nha dé
dét dep, con khéng trén lan vao dé cdc loai vai thé. Con mudn tdt ca trong trdt tu,
muén moi ngudi manh khée. Con mudn cé séng dui nide, tré con song trong lang.
Khi gi6 dong théi con muén mot canh diéu, 1a thanh nién da lém conm uén lcfy vo.

- Cha ¢b gai: Chiéc vong ta khéng thé céi khoi canh tay. Chiéc xuyén ta
khéng thé 16t khoi 6 tay. Hay luén luén néi tir cao xubng thdp. Hay tim Iy Ié tir
thdp lén cao. Hay trinh bay truomg hop cua con oi khia canh.

- Chang trai: Néu con moi moi ngudi, néu con mangché rgu dén. Do la viéc
Fung dée va con yéu cdu théo ludn trong nha Con ném dady cdu hy vong duoc ca.
Con ndi tiéng Ma hy vong ban cdi dai dong nhuw ét thi linh. Con bugc nhiing chiéc
nhac vao diém khé.Con 16t cua ga tréng, chim muéng. Con cdm trén ddu téc con
nhitng 16ng chim rung trudc gié. Va con xin moi cha vui choi voi thanh nién thiéu
nit quanh ché rugu can.

- Cha cb gai: Ddm cudi kéo theo quan hé xui gia. Néu c6 vu viéc giita hai gia
dinh chung ta. Trucc hét yéu cau duoc gidi quyét. Chét cdy r'ting con cdy r’tang.
Chét cdy gon, con cdi gbe. Chét con trdu, con cdp sitng. Chét me cha, con con cdi.
Trude khi vao nha, 1dy lai ngon gido cia-con. Néu khdng cé gi giita chung ta, hdy
dua ngon gid vao nha. Néu khéng cé vu viéc gl giita ching ta, hdy giao ngon gido
cho than linh trong nha.

- Chang trai: Khéng cé lia giita cha va con. Khong c6 mudc giita cha va con.

Khéng c6 vu viée gi chua giGi quyét giita cha va con. Khéng c6 vét gido hodce nhat
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cha gat ndo giita cha va con. Con khéng muén dam cha bang gido & thung liing
séng R’ke. Con khong mudn cudp cha gat ctia cha ¢ thung ling séng R’'nung. Con
chang mong chiit ndo nudc séng cuén cha ra bién.

- Cd gai: Cdu gido chi sinh ra véi cdi cdn. Dé ngi, can trdi mén. Vi hén thé
gio cudm tay deo xuyén. La vi hon thé em khong trdnh né dau. Nhimg chiée vong
ctia anh, em deo trén c6. Con dao nhé anh gia cong, em cai bili téc. Nhiing 1oi cua
anh con trong tai em. Em ung trdi chiéu khi anh sép vao rimg. Khic nga voi deo
trén tai em. Chiéc vong hop véi cén cé em. Noi 16i qua thudn tién cho 16i tréu di.
Céi géc cdy hop véi chim cu dgu & do. Em tan thanh 16i anh, em muén miéng em
néi loi hai long cua chim cu.

- Chang trai: Con dia tim moi nguoi. Con vat dudi tdn rimg tim bdp chan.
Phai ném cdy gido ding dang miii. Phdi béan cdi dai dong nhu cdc bdc hién nhén.
Quanh ché ruou, ching ta hdy ban théo. Trudce thdn linh, ching minh trao doi vong
tay. Em sdng sang chua cho budi Ié hién sinh ding nghi 1&. Vi chang trai, mét
chiéc vong thiée. Véi nguoi gia chiée vong bat kp. Véi nguoi thiéu nit lam anh thich
thi anh dng vong tay.

- Cb gai: Cuom tay em ddy cho chiéc xuyén cua anh. Cdc ngon tay em ddy
cho anh bugc vio khd. Cha me em déy dé anh goi cha goi mie. Nhénngon-tay-anh.
xin ding thdo ra. D6 thiée & tai anh, xin dung thdo ra. Nhac cua dira tré nay, xin
dimg g ra. Ngudi con géi anh yéu, xin dimg bé roi*

+ L& dam héi

L& hoi vo duoc nha gai td chirc khi nha trai dén. Khi tién hanh 1& dam heéi, tuy
theo kinh té cia nha trai ma cé su chuin bi tang 1€ vat cho nha gii nha géi. L& vat
chang trai dem dén nha gai: mdt cai ché, mot con ga da lam thit, cic @b trang st
nhu vong, lugce, chudi hat cudm, ... Trong 1€ héi ndy, theo phong tuc thudng td chirc
trudc bay dén mudi ngay t chirc & cudi. Trong 1& hoi, nha trai cin nha gai cho biét
nhitng yéu cdu vé I vat, cia cai “thach cudi”. Nhu vdy, trong I€ hoi, vén d& quan

trong 1a nha trai va nha gai phai dong thuan vé cla thach cuéi va vé thoi gian cudi

3 Jean Buolbel. Quelques Aspeccls du Coutumier n'dri Des Chau Ma (Vai mat phong tuc tdp
qudn cua ngudi Ma). 1957. Ban dich riéng cua Nguyén Yén Tri.
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cho chang trai va c6 gai. Truéc ddy, & mdt s6 cong ddng Ma, 12 hoi td chire trong ba
ngay. Nha gai théch d3i nha trai va dong ho, khach trong lang.

+ L& cuéi

Mbt dém cudi cla ngudi Ma theo truyén théng thudmg kéo dai nhiéu ngay.
Dam cudi td chirc tai nha trai®’. Theo thoa thuin trong dém héi; khi ngdy cuéi dén,
nhd gai sang nha trai. Trong doan dai dién nha gai déu cé nhitng ngudi biét dénh
céng cung di theo dé thu léen nhitng ban nhac c¢6 dm diéu rdn rd, bao tin mimg vui,
dén khéch. Trong doan rudc, ¢d ddu van bd trang phuc truyén théng véi nhidu mau
séc, chan tay va cé dugc deo nhiéu dd trang sirc. Dic biét, ¢d dau mang mét chiéc
gui dung mot it cii dem qua nha chéng.

Khi dén nha chi ré, nhimg ngudi dnh cng ctia nha gai s& tAu 1én mot ban va
ch d6i cdng ciia nha trai thu 1én bai dén khach. Tiép d6, “nguci me chi ré ra dén
6 ddu va hwéng dén vao nha dat chiée giii xubng. Sau d6, ngwdi mai méi dwa chit
ré mét ndm com kém theo mét chén rugu dé chii ré ucfng m@t nira roi dua lai cho ¢é
ddu uéng mot nira véi sw chimg kién ciia cia dégn déo dan lang nhdt la ba con hai
bén nha trai nha gdi. Nghi 1€ nay dwoc ldp lai sdu ldn. Sau dé ngudi ta lam IE trao
vong 1a cdi 1€ bdt nudc moi dam cuéi phadi thue hién™®.

Tiy diu kién kinh'té gia dinh nha trai‘nhu thé nio ma quy mo té chic 1&
cudi 16n hay nho. Néu mot gia dinh kha gi thi nha trai mé trau lam I& hién sinh, tb
chirc m&i khap ca lang du 1€ cudi cha con trai minh. Thiy cing hoic gia lang trong
lang dugc mai toi td chirc cung 12 cho td tién, than linh va cdu cho d6i vg chéng tré.
Huyét cia con ga lam vit cing duoc thiy cing hay gia lang bdi lén ban thd, 1én
trén c6 dau, chi ré dé lam diu ciu khin, chic phic. Sau d6, nha trai 1am thit trau,
]am heo va bay cic mon #n, thirc ubng dai khach ciia hai bén nha trai, nha gii, cing

nhau ca hat nhay mua, vui choi. Thuong 1€ cu6i dién ra vui vé, kéo dai tuy theo

¥ Trong te ligu cia Nguyén Dinh viét vé Mot vai nét vé vin hda tinh than ctia ngueci Ma tinh Lém
Déng (Dan theo Mac Pudong - sdd) cho biét: Trieée ngéy (6 chirc 1€ cudi tai nha trai, nha gdi
ciing t6 chitc mét 1€ khi nha trai sang.Nha trai sé ¢ lai mot dém dé sang hom sau ruée déu. Trong
I& nay, ngodi viéc cé ddu chi ré trao vong thi nhitng nguoi vai chi, bdc, cdu cia nha trai ciing
dugc nha gai deo vong thé hién su gan két giita hai ho.

% Ddn theo Mac Ducng (chi bién). Vin @é ddn tc & Lam Dong. S¢ Van héa tinh Ldm Pong,
1983.1r.122,123.
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kinh té hai bén gia dinh. Pi vo chdng tré trao vong tay, ¢b, chan cho nhau va cung
an gan heo thé hién 16i thé sdng véi nhau hanh phic. Trong nghi thirc 1& cudi, ngudi
Ma cho chii ré va c6 dau nam gan nhau trén san nha truéc mét nhitng ngudi than va
ldy mét tim mén thé cdm c6 nhiéu hoa vin phu 1én trén ho. Day 14 nghi thirc bo
cho moi ngudi biét vé cho cue séng chung ciia ddi vo chdng tré, mot gia dinh méi
trong dong ho. Pam cuéi truyén théng ciia ngudi Ma thudng kéo dai nhiéu ngay va
tiry thoc vao kinh té cla gia dinh nha trai. Sau dém cudi, ddi vo chdng méi cudi vé
¢ bén nha vg. Tuy vao thoi gian nao nha trai tra dugc cia thach cudi thi méi duge
phép dua vg vé séng bén nha chdng.

4.2.4. Mot s6 tap tuc lién quan trong hon nhan

+ Tuc thach cwéi

Trong cong ddng ngudi Ma, trudce diy c6 tuc thach cudi. Van dé thach cudi
tuy theo hai bén gia dinh cua chang trai va c6 gai yéu nhau. Tic nha trai phai nop
sinh 1€ theo y&u cau cia nha gai. Néu ddng ¥ thi nha trai méi duoc cudi ngudi vo
cho con trai minh. Thudng ngudi Ma cing lang hay gan lang thi viéc thich cudi
khéng cao, lang chang trai cang xa lang cd géi thi thach cudi c6 thé cao hon. Mot
s6 gia dinh cling khong dua ra thach cuéi cao vi s¢ gip nhitng ngudi xiu, hay
nhitng gia:dinh bi-thich cuéi ca s& ding ngai. hay. truémg-hep -ma lai phd-heai: Nhidu
chang trai, c6 gdi Ma vi tuc thach cudi véi “gid cao” nén da khong dén duoc véi
nhau. Thé nhung, trong tuc thach cuéi ciia ngudi Ma, c6 ché d§ “md” cho nha trai
va chi ré. Néu nha trai khong du 1€ vt hoic co tai san thach cudi trong lic can cudi
thi nha gai ddng ¥ cho trd no nhiéu lan sau khi di t§ chirc 1€ cudi. Nhu vy, sau 1€
cudi, ngudi con trai phai sinh séng (¢ r&) bén nha gi. Trong thoi gian ndy, nhiing gi
clia d6i vo chong lam ra déu thudc tai san cia gia dinh bén vo.

Viéc tra clia thach cudi nay gin lién véi viéc cu tri clia chu ré trong thoi gian
vé sau hay ca cudc doi ctia ho. Vi néu nha trai tra dugc cta I€ thach cudi sém thi
sau khi dam cudi sém, chang trai ¢ thé d& nghi lam 1€ tra cia dé dua ngudi vo vé
bén nha minh. Néu trd duoc cia thach cuéi, thi vo chdng vé nha trai nhung khéng
dugc mang tai san gi hét, chi ¢ con céi va nhitng vét dung cén thiét trong sinh hoat,

khong duoc chia cia trong thoi gian & nha vg. Con néu khong tra cia duoc, thi
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chang trai phai & bén nha vo, lam lung ma tai sén lam ra cta hai vg chong khong
dugc quyén s& hiru ma thude sé hiru cua gia dinh cha me vo.

+ Phat c6 thai truée khi cwéi

Trong qua trinh tim hiéu, yéu nhau, néu chang trai va c6 gii cung dé xéy ra
su ¢b “c6 biu tréc” thi khi td chirc cudi thi bi lang xr phat. Nguoi Ma quan niém,
néu xay ra trudng hop nay thi khéng chi ngudi trong cudc ma dan trong lang ciing
s& bj than linh qud trach, giang nhitng bénh dich cho cdng déng. Vi vay, phai td
chirc mét 1€ cting dé cau khén than linh vé su tha thi. Mit khac, 12 cing phat ciing
12 mét 15i rén de cho céc trai gai cia budn khong dé pham phai. Nha gai phai t6
chirc mét 1€ cing véi céc 1€ vat: dé, ga, heo, vit, reou cin. Trong & cling nay bt
budc nha trai phai dén du. Sau I& cing nay thi sau bay ngay nha trai phai lam 1&
cudi voi ¢ gai. Néu chang trai vi Iy do gi thoai théc trach nhiém thi lang phat nha
trai mot con trau va lam I cing mai ¢4 lang dén du dé ta t6i v6i than linh va xin 15i
dén lang.

- Phat va dén bu khi ngoai tinh

Ché dd hén nhan mét vo mdt chdng dwoc xéc lap trong cu din Ma. Ngoai
tinh 1a mét hinh thirc vi pham bi xem la pham luat tuc bi phat néng do dong ho, gia
dinh hay lang phan x{r. Thudng sb 1& /at bi phat rat ning nhim dé cao su chung
thity cho cac doi vo chdng. VE tdi ngoai tinh, theo miéu ta cia ciia Jean Buolbet®’ c6
mot sb chi tiét dang chu y:

- V& mit cong dong: Pdy la mét 16i nghiém trang. Trong bdy ngay, cdc hoat
dgng chinh cua lang nhu trong tia, rén, dét déu bi ngung lai. Khéng cho ngudi la
vao lang.

- V& xac dinh trach nhiém dén bdi: Néu hai nguoi da lap gia dinh ma ngoai
tinh v6i nhau thi nguoi dan 6ng phdi dén béi cho vo minh va ngudi chong ctia tinh
nhdn, ngudi dan ba ngoai tinh phdi dén boi cho chong va vo cua nhan tinh. Néu
nguoi dan éng cé gia dinh ma quen mét c6 gai thi anh ta phai dén boi cho vo lan

cho nguoi tinh. Néu nguoi phu nit ¢6 gia dinh ma ngoai tinh véi chang trai chua vo

7 Jean Buolbet. Quelques Aspeccts du Coutumier n'dri Des Chau Ma (Vai mdt phong tuc 1dp
qudn ctia ngieoi Ma). 1957. Ban dich riéng cia Nguyén Yén Tri.
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thi ngudi phu nit va chang trai phdi dén béi cho ngudi chong c¢6 nguoi phu nir
ngoai tinh.

- V& 1€ vét dén boi: D6i véi cé nhan thi IE vét dén béi thuong la mét con trdu
hodc mét chiéng cé (hodc cé gid tri twong dwong). Déi véi tdp thé (lang) thi tiy
theo mirc d6 ma phat tréu, dé, vit, heova t6 chirc tai cdc dia diém hién té thich hop.
Con trdu lam 1€ cing tai nha dai, mét con vit lam I€ cing & 16i di cia lang ra rdy
lia, mét con vit lam 1é cung trén duong mon phu nir di lc‘fy nuoc, con dé hodc con
heo thi lam € ciing tai nha xdy ra ngoai tinh, mét con dé lam Ié cing & canh con
duomg ddn dén khu rimg thiéng cua lang.

+ Phat va dén bu khi ly di

Hinh thtc ly dj ciing it khi xay ra trong cong ddng ngudi Ma. Thé nhung,
ciing ¢6 nhiéu truong hop do nhiéu Iy do din dén ly di trong céc cap vo chdng cua
ngudi Ma. Néu c6 xay ra thi ngudi chi dong trong ly hén phai ndp 1€ vét cho vo
(hodc chc"mg) theo su doi hoi cua phia bén kia. Ngudi Ma con c6 tuc bo ma, tic vo
hoic chdng chét sau ba nim méi duge téi gia. Néu ngudi nao vi pham trong trudng
hop trén s& bi phat gip d6i I& thach cudi trude day.

+ Phat va dén bu khi ldy thém vo

Trong ¢dng ddng ngudi Ma, ciing ¢6 xay ra nhing trudng hop. da thé — mot
nguoi dan 6ng c6 nhiéu vg. Phin 16n 14 nhitng ngudi thi Iinh, chi lang, c6 quyén
thé va giau c6. “Nguoi dan éng ndo mudn ldy vo hai phai ndp cho ngudi ca mét s6
ciia boi thuong rdt I6m, thuong la 30 ché thdp, 30 ché cao, 6 cdi chiéng cé, 3 con
tréu”®,

+ Tuc hda hén

Trong cong ddng ngudi Ma, trudc diy ciing xay ra trudng hop viéc hira ga
con cdi gilra cac gia dinh voi nhau. “Nguoi Ma ciing ¢ tuc dung vo ga chéng cho
con tir nho. Nha trai déng vai tro chi dong dem mét con ga, mét ché ruou sang nha
gdi dé “bay 16", néu dwoc nha gadi nhén coi nhu 1 dd hira hén, doi ngudi con trai

dén 15 tudi la lam 1€ cu6i. Néu nha gdi khéng muén cho cudi thi phdi trd 1é, néu

*® Dén theo Mac Piecmg (chii bién). Vdn dé ddn téc & Lam Dong. S¢ Van hoa tinh Lam Pong,
1983.tr.124,
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nha trai khéng mudn cudi thi phdi chiu mdt 1 va phdi dén bii site lao déng cho nha
gdi trong quy dinh thoi gian 6 ré la tdm ngay™®. Cho nén, ¢6 nhiéu cudc hén nhan
ma chang trai, cd gii khong quen biét nhau. Viéc hira ga ngay nay khdng con phd
bién.

+ Tuc “néi day”

Trudc day, trong x3 hoi cd truyén, con bao luu tuc “ndi day”, tic ngudi
chdng hodc vo vi nguyén nhén nao chét trudc thi trong gia dinh cdc thanh vién khéac
trong anh em hai bén duoc két ndi séng chung thay thé. Tuy vay, trong tuc ndi day
¢6 nhimg quy dinh: Ngudi dan éng c6 vo chét chi liy duoc em gai vg chir khong
duoc 14y chi cua vg. Ngudi phu nit c6 chéng chét thi c6 thé 14y em chdng. Tét ca
céc trudng hop nay ddi hoi su ddng y ciia cac dbi tuong trong vi tri c6 thé thay thé
chir khéng duoc ép bude. Tuc nbi diy ngay nay khong con phd bién.

+ Piéu cim két hén

Hén nhan ciing thudng xay ra trong trudng hop giita con ¢, con cdu trong xa
hdi ngudi Ma trude ddy. Nhung, trong trudng hop ndy cling phéi dugc hai bén cha
me dong thuan. Tuy vdy, cling c6 diéu kiéng, cAm khong dugc phép ldy nhau trong
trrdng hop ba con ¢b cdu nhu: Gilta ngudi con trai vai em véi ngudi con gai vai chi.
Hén nhén giira con c¢d con cu la hon nhin c4n huyét. Ngay nay phap luat cim va
nhitng truong hop hon nhan nay da giam dan. Giira con chil, con béc hay gifta con
ban di thi hoan toan khéng duoge phép cudi nhau.

*

Ngéy nay, trai gadi Ma cling dugc tu. do tim hiéu, nhung nhitng nghi thac
trong I& cudi cd truyén khong con duge duy tri. Mat s hinh thirc ¢é truyén vén duy
tri nhu mang cong va dién tAu theo trong ngay cudi, trinh bay vé dong ho, td
tién...gilta nha trai va nha gai. Trong c4c 1€ thic trong td chirc cudi ciia mot sd cong
déng Ma & dia ban con bao luu yéu td truyén théng, thi mot sb nghi thirc da gian
lugc hoc c6 nhitng thay dbi. Vén dé thay ddi ciing phu thudc vao nhiing dia ban

ngudi Ma sinh séng. Trong & cudi ciia ngurdi Ma tai Ldm Dong, sau lé trao vong,

® Nguyén Hodi Béo (chii nhiém). Nhiéu tic gié. Dia chi Lam Dong. Chirong 7: Phong tuc tdp
qudn, NXB Van héa Ddn tge, Ha Noi, 2001.
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nha trai tdng bén nha gdi mgt tdm vdi thé cdm dep, nhiéu vong hat cuom. Cé ddu
va chii ré cing quy goi déi mdt nhau. Cha me chi ré ldy mét tdm chén dep va phu
lén hai nguoi, dai dién hai bén gia dinh nhe nhing ddy hai mdi déu cia cé déu, chi
ré chum véo nhau bay lan, tuomg trung cho tinh yéu cua ho tron ven, hai ngudi luén
tdm dau, y hop®®. Viéc thach cudi ngay nay khong con phd bién. Nhimg 12 vat cusi
tang cho nhau trong 1€ cudi thudng chi nyéu la nhin hay vong vang, day chuyén,
khong bét bujc phai c6 vong, cdng.

Phian I6n, ngudi Ma hién nay t6 chic 1€ héi, 1€ cu6i don gian do nhiéu yéu td
tac déng: diéu kién kinh té, anh hudng trong cach té chirc theo nép cudi cia ngudi
Viét. Pam cudi td chirc trong thdi gian nhit dinh ciia mét ngay véi nhimg nghi thirc
nha trai rwée dau va dai khach. Pbi véi nhitng gia dinh ngudi Ma theo dao Cong
gido hoic Tin Lanh, 1& cudi td chirc theo nghi thirc theo gido 1€ tén gido véi sy
huémg dan ciia nha tho. Ngay nay, tiy theo mdi gia dinh ban tré ma sau khi té chic
1€ cudi, ho c6 thé tach ra & riéng, khong phu thudc vao nha géi hay nha trai.

4.2.5. V& chira bénh

Ving ngudi Ma sinh séng c6 nhiéu loai thao dugc. Khi bi bénh thong thudmg,
ngub‘i" Ma ding mét sb loai thdo dugc dé chira bénh. Con nhimg bénh ning thi
‘igirdi Mé nhorthiy cing dé doan binh: Mdt-sb kinh nghiém dén gian-dugc truyén
lai cach chira cac bénh nhu cam, st rét.

Khi bi cam, ngudi Ma dung 7 loai 14, ré cdy chinh nhu sau: L4 ciy x4, l4 ciy
dbt, 14 B’10i, 14 Sur ninh, 14 tre 16 6 (Dor), 14 6i (Ui) va ddy Dang priéng (c6 mui
thom). Trong bay loai nay, 14 Sur ninh la loai dic biét nhiét. Nhirng loai la cay, day
nay duoc niu & xéng cho ngudi binh.

Dé chira bénh sét rét, ngudi Ma ding mét sb cay ho day, 1iy 14 ddt thanh tro
va bdi 1én ngudi. Tuy theo dd sbt nang hay nhe ma dung céc loai 14 day khéc nhau.
L4 diy Ngai créng dung cho ngudi bi bénh s6t ning, 6i nuéc mau vang. Néu bi sbt
nhe hon thi ding diy Ro yah, hay nhe hon nifa thi ding ddy Cu top, ddy Pang
mang. Dic biét, dbi voi day Ngai crong la loai ddc biét nén khi dbt phai cach nha

“ Déin theo Quynh Anh. Hén € clia ngudi Ma & Ldm Poéng. Trang tin dién tir: hitp.//cema.gov.vn
ctia Uy ban dan tgc Viét Nam.
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kha xa dé tranh cho nhitng ngudi trong budn hoic tré em dap phai. Ngudi Ma tin
rang, néu ai dim véo noi dét loai ddy Ngai crong thi s€ bi binh n3ng.

Hién nay, hiu hét cic dia ban cic xa ngudi Ma sinh séng c6 diéu kién v& y té
chira bénh. Mdi khi dau yéu, bénh tat, nguoi Ma tim dén tram xa khdm bénh hay
cac cira hang ban thude tay diéu tri. Ngoai trir nhimg ngudi theo dao Cong gido, Tin
Lanh va khdng c6 niém tin vao cung té thi mgt by phan cu dan Ma vin con nho dén
thdy cing chira bénh. Diéu nay bt ngudn tir x4u xa trong ddi séng xa hoi cac budn
lang Ma tir xa xua. Mot sé budn ngudi Ma tai Lam -Df}ng con nhitng ngudi hanh
nghé thdy ciing. Nhiing ngudi tin vao thiy cing thi cho ring bénh tat dén véi minh
do thén linh qué trach, phat bénh hay bi ma quy quéy pha.

Nhitng nguoi thdy cing Ma hién nay vin sinh hoat nhu bao ngudi khic
nhung ho dugc mot sb nguoi tin ¢6 kinh nghiém bbc thuéc, biét cung té dé doan
‘dugc bénh hanh ha con ngudi. Cé thé ngudi bénh tim dén nha cua thiy cing hoic
nha cé ngudi bénh moi thiy cing dén nha chira truc tiép. Sau nhitng phan cling té,
théy cting thuc hién nhitng hanh dong nhu lén déng, di gap g& céc than linh dé nhéan
biét cach nhin ra con ma quéy hay bénh tat ciia ngudi bénh. Sau dé, thdy cing phan
chi r5 bénh, phai ubng nhing thi 14 ciy do thiy cing chi bao hay doi thdy cing di
hai V€, laii thudc, dua ché ngudi bénh. Thong thudng, tiy theo bénh ning hay nhe,
nha c6 ngudi bénh udc tra cong cho théy cung, thuong la tién, thit cac con vat lam
dé cung té cing hodc mdt phan ndng san, vt dung c6 gia tri nao d6. Nhiéu ngudi
ting bi bénh, khong chita khoi thi nhitng ngudi than ciing it khi trdich moc thiy
ciing ma cho rﬁng vi ¢6 nao dé, con ma hodc bénh tit do than linh phat ning nén
phai chét.

Trong qua trinh khao sét tai cac lang ngudi Ma, chung téi ¢ dip tiép xtic voi
mot thdy cing nhung chua truc tiép quan sat mét trudng hop chita bénh nao. Nhirng
thdng tin trén do mot s6 ngudi Ma cao tudi cung cép. Vi vy, ching ti trich nguyén
vin mdt vé mot budi cung chira bénh tai buén B’Lach A x@ Loc Bic vao ngay

31/3/1978 duoc tic gia Nguyén Dinh®' miéu thuit: “Thdy ciing c6 mdt ngudi phu

Y Déin theo Mac Dicong (chii bién). Vin dé ddn tdc & Lam Déng. S¢ Vin héa tinh Lam Déng,
1983.1r.203, 204.
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viéc, dé hanh nghé gém cé mét cdy roi may, mot sgi day doi c¢é budc sdau cdi luc lac
va mét cdi chuéng nho. Nhimg ngudi dén xin dodn bénh mang theo mét chén gao,
trén ddit mot dc‘;ng bac tién 1é. Lic tha"}v bdt ddu lé, cira nha duoc dong kin, khong ai
duoc ra vao, tuyét doi phdi giit im ldng. Thay triim chdn méi (ctia chi nha), tay cam
day luc lac (mét déu cia déy ndy bupc xéo lén mai nha) va mét tay cam roi. Ong ta
i ngwa" kéo ddy cwong luc lac, thinh thoang lai cé tiéng chuéng 1ém hom, cir
nhu thé dé di gap cdc Yang, cdc éng ba xua. Tay cdm ddy chudng ra trén nhitng bat
gao, c6 lic éng ta dimg lai néi véi moi ngudi ring, éng ta vira gap ai, hoi chuyén
hay c¢6 mét con ma nao chay tron khi gdp 6ng. Vao khodng mét tiéng déng hé sau,
thé\y cham dizt |, hanh trinh*, néi cho nguoi bénh hodc thdn nhdn cia ho vé bénh
tét, mét s6 c6 thé vé nha va sé gap thdy vao sang hém sau. Tién I€ thdy 14y, con gao
thi déng bao mang vé“.

Ngoai viéc dung cac loai thuc vat trong chita bénh, trong cong ddng ngudi
Ma, c6 mét sé ngudi dung ngdi. Pay 14 loai cdy ma mét c4 nhan trdng hodc hai, dao
ldy ct trong rimg vé dé thuc hién nhitng muc dich riéng tw. Mot sé ngudi Ma cho
ring, c6 ba loai ngdi ma idt sd ngudi ding, gdm ngai yéu va ngdi ghét va ngii gay
hai. Loai cl ngii ndy, ngudi ding thudng cit trong ché hay lay vai bao giir hodc bd
trong nhitng 6ng tre nhd. Phén 16m, cong dong ngudi Ma ghét va khéng giao-du,
tranh tiép xtc véi nhitng ngudi sir dung ngdi. Vi vdy, nhimg ngudi dung ngii
thudng lén lat, khong cong khai. Néu ho thich mot ngudi nao d6, thi ngudi ding
ngii bing cach tiép can, liy ¢l ngii cho ddi tuong hut thi ngudi d6 s& bi diéu khién
dugc ho. Néu can lam cho ngudi khac khéng cé tinh cam, cim ghét dén yéu minh
thi nguoi ding ngai liy téc cia minh quén thém vao thudc ngai cho déi tugng hut.
Néu 1am cho déi tuong tir chd c6 tinh cam tré thanh ké ghét minh dé kiém c¢ loai
bo thi ho deo ngai trongminh, tim cach dap vao got cia ddi tuong s& c6 két qua. Phu
nit hay ding ngii yéu, dan 6ng hay dung ngai ghét dé thuc hién nhitng déng co ci
nhéan. Theo mot sb ngudi Ma cho biét, truéc day, ving ngudi Ma & Cat Tién thi ¢6

mot s6 ngudi diing ngai dé hai chét ngudi. Thé nhung, do ding ngai hai ngudi nén
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ngudi dung ngii thuéng bi chét sém hoic c6 ngudi dung ngai cao tay hon thi sé bj
hai ngay.
4.2.6. V& phii thity

Trong xa hoi ngudi Ma trude day, c6 nhiing ngudi dugc xem 1 phii thay, biét
ding nhing tro lam phép ¢& ciru ngudi hay hai ngudi. Mot dang dugc xem la phu
thiy tdt, tirc nhitng ngudi thiy cing — goi 12 Chenang, biét niém chi va béc thudc
chita bénh. Mgt dang dugc xem la phu thuy xdu — goi 1& Chau cha, tirc nhitng ngudi
c6 nhimg pht phép hép hén ngudi minh mudn hai. Néu cdng ddng ngudi Ma phat
hién, ngudi phu thiy x4u phai bi xtr chét. Néu mot ngudi nghi ngd ngudi khac 1a
phu thiy, thi ca hai phai chju strc thir thach &€ biét rd thuc hu bing céch:

- Thit 1in nudc (nhop da): Sau khi ciing thin nudc, ca hai cing lin xudng
song v6i hai cdy sao cim sin. Ngudi pu thity s& bi thin nuéc 1am cho ngdp va ngoi
1én ngay.

- Thir nwéc s6i (Xu da): Hai ngudi nhing tay vao ndi nudc sbi. Ké lam phi
thay s€& bi phong rp va rit tay ngay tic thi.

- Thir bing thiéc néng: Nung thiéc néng chay, dd trén I4 khoai so duge gip
lam bay va dé trén ban tay nhitng ngudi thir. Néu ngudi nao Ia phu thiy, thiéc sé
chay quia Ts KR4t so 1am cho tay bi bong.

- Thir na: Dt mot tugng nho tugng trung ngudi lam phu thiy tai mét géc cay
héo lanh trong rimg. Sau 15i khan, ngudi ta doc tén cia ngudi minh nghi lam phu
thiy va ban tén. Néu tén tring tuong thi ngudi duge xudng tén ding 1a la phu thiy
va ngugc lai.

- Néu thiéc néng chay: Khi ndu thiéc nong chay, ngudi ta doc cai tén minh
nghi ngd. Néu trén bé mat cia thiéc néng chdy c6 nhimg vach ndi rd thi ngudi cé
tén do la phu thuy va nguoc lai.

4.2.7. V& tang ma

Ngudi Ma quan niém c4i chét chi Ia su chdm dat ctia doi ngudi & trdn gian,
ngudi chét s& dén & mot thé gi6i khac. M3i budn ngudi Ma chon mét phan dat 1am
nghia dia chén ngudi chét. Noi phan dit chén ngudi chét duoc gia lang chon va

thdy cing lam I& xin thén linh cho phép. Phan dét nay cach noi & clia budn lang kha
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xa va thudmg & mdt khu ring c6 nhiéu cdy cbi to 16n. Khu nghia dja dugc ngudi Ma
xem 1a khu dit thiéng va c6 lim diéu kiéng ky. Khong ai dugc dén khai pha hay
chit cdy, chin tha gia sdc...tai diy. Néu ai vi pham ma pham dén khu nghia dia thi
thudng bi thin linh qud phat, khién cho bénh tat hay bi tim than.

Khi nha ¢6 ngudi than chét thi gia quyén dénh chiéng véi am diéu danh cho
ma chay dé dén trong budn lang biét. Ngudi than, ho hang va nhiéu nguoi trong
budn lang cing nhau lo nhitng viéc lién quan gitip cho gia chu lo cdng viéc cho
ngudi chét. Nhitng ngudi dan vao rimg, 1am 1€ cing tim ciy g tét dé dong hom
(quan tai). Cay dugc chon lam quan tai 14 cdy to, thang, khong ¢6 diy leo bam.
Ngudi Ma quan niém chon ciy lam hom nhu vit sé khién ngudi chét vui long, ¢6
chd tra ngu tét nhu khi con séng c6 va khéng quiy nhifu ngudi than khi tré thanh
ma.

Chiéc hom chén ngudi chét dugc l1am tir than gd bd ddi, khoét 16m hai phén:
thdn quan tii va nip day. Phan thin quan tai day, dugc khoét 16m sdu vao hinh long
thuyén dé dat thi hai. Phan nip ddy méng hon than, cling dugc khoét 16m nhung
khéong sdu. Hinh dang chiéc hom truyén théng ding d& chon ngudi chét ciia ngudi
Ma éuqc ciu tao kha doc ddo. Nhin tir bén ngoai né vira mang hinh khéi cia mdt
rigi nha dai va phan dau thé hién béng dang ciid mét con triu duoc céch digu héa.
Nhin tr phﬁn than bén trong né dugc cAu tao nhu mdt chiée thuyén ddc méc co kich
cG vira phai. Phia d4u chiéc hom cao, to va thép nhd dan vé phia cudi. Phia ddu hai
bén séng van thién duoc gin mot ddi sing bing gd, phia dudi gén mot cai dudi vét
bang tre.

Nguoi chét duoc gia dinh mac cho bd dd qui nhit. Thi hai dugc ndm ngua,
déu gbi trén mot cai bat dé vp, hai tay dé chip trén nguc, chan dudi thing. Hai ban
tay, hai ban chin dugc bugc mét doan day rimg. Thi hai dugc quan trong nha mét

C o 2 s Al Y 42
khodng th&i gian tir ba dén ni3m ngay d€ ngudi thén t6 long ti€c thuong ™.

*2 Trong tir liéu cua Nguyén Dinh viét vé Mot véi nét vé véan héa tinh n_ha:n cua ngiedi Ma tinh Ltiim
Dong (Ddn theo Mac Duomg - sdd) cho biét: Quan tai ngudi Mg dé trong nha chi ¢6 ba ngay.
Huyét m¢ dugc dio khi dem quan téi ra khu nghia dia. Khi chon, dudi day huyét va trén quan u‘:u'
triebe khi ldp ddt déu dicoc 161 mot 16p cdy. Nha 6 ngud chet, sau khi chén phai kiéng bay ngay
khing di rdy.
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Nha ngudi Ma c6 ngudi chét, ngudi ta lam thit ga dé cling tién dua. Ho cing
ga sbng rdi lam thit, iy m4u béi chan givdng, dau giudng, tran, ddu va cic ngoédn
chan ngudi chét. Ho quan niém, con ga s& din hdn ngudi chét di. Nhitng ngudi than
cdt mot phan téc ciia minh b vao hdm ngudi chét nhur t6 y dé qua bén kia cé cai dé
ma lop nha 6.

Ngudi Ma quan niém ngudi chét 1a tir gia cudc séng trin gian dé qua mdt thé
giéi mai khac vi vy, dé ho yén én séng ¢ no1 méi, ngudi con séng khéng quén sdm
nhitng d3 vat dé giri, chén theo. Tang chii thudng chia cho ngudi chét mot sb tai san
trong nha: Cong cu lao ddng nhu cha gac, riu, gui; dd ding nhu ndi gdm, bat sanh,
v trai bau kho, ché; vii khi nhu dao, no, cung, tén, na... cung maot sb db trang suc,
vit dung khac. S tai san nay, mét s§ bé chung véi thi hai ngudi chét nhu quan 4o,
d6 bang gdm nho va mét sé dat xung quanh md hay b rai doc dudng gin khu nghia
dia. Phin Iém nhitng thir bd trén mit dét thuong bi phd hiy mot phan dé phan dinh
su d6i I4p voi tai san clia ngudi dang sdng, ddng thoi ngan ngira ké x4u lay vé sir
dung. Néu nha c6 cua thi t& ngudi chét bang trau rdi dung mdt chudng trau nhéd dé
treo xuong con vat d hién sinh.

Tai cic khu nghia dia cia ngudi Ma hién nay, hién nay cé nhitng ngdi md
thudng gan nhimg dau hiéu tén gido ma ngudi chét d theo khi con sdng, Khao sét
tai cac khu nghia dia tai xa Ljc Bao, Loc Bic (huyén Bao Lam, tinh L6am Déng),
cho thdy: Trong cing mdt khu nhung c6 nhiéu md duoc chén cét khac nhau. Théng
thuomg, mo ctia gia dinh hay trong dong ho dugc chén lién k& nhau. Tiy theo diéu
kién cua gia dinh ma mé dugc dép b?ang dét hay xay b?ang xi ming. Mot sb mo dugc
lam mai che phia trén. Hau hét, cic mai che — tam goi la nha md nay khé don gian,
c6 thé lam mot mai bing hay hai mai, cét g8, lop ton va chi che trén phan ndm md.
Nhitng ngdi md c¢6 ddu chi cdy thanh gia cho biét d6 1a m§ cua nhing ngudi Ma
theo dao Tin Lanh hodc Cong gido. M6 ngudi chét 1a cong gido thudng ¢b khéc tén
thanh cia ngudi chét. Pic biét, khong phan biét ngudi chét theo tin ngudng, ton
giao, xung quanh cac md déu cb nhitng vét dung dugc chia cho ngudi chét.

Ngudi Ma con c6 tuc thy rira sau khi dua tang. Ho ndu nuéc sbi c6 hoa 1an

(it ga 14y 14 cdy (Dang riéng, Surninh) b trong dng tre. Thiy cing ldy canh cdy cé
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[4 nhing vao nuéc huyét nay vy, quet 1én sau lung nhirng ngudi thin, dua dém
tang dé hég ma ngudi chét khéng 4m anh.

Trong céi chét ciia con ngudi, ngudi Ma con cé quan niém vé chét lanh va
chét dr. Chét lanh nhu bi bénh tat, gia yéu, chét dir 12 bi tai nan, bi tha di in thit,
chét bat ngd... Quan niém vé chét lanh, chét dir ma ngudi Ma c6 nhitng nghi thic
kiéng ky, td chirc tang ma cho phit hop. Chét lanh 1a t§ chirc tang ma trong nha,
chdn & nghia dia cia budn lang. Chét dir 13 diém xAu, mang lai rii ro nén gia dinh,
bubn lang t5 chic don gian va choén & noi ho bi nan hoic noi khac ngoai nghia dia
cong ddng.

Ngudi Ma ¢6 tuc m& cira mé ngay thir bay voi 18 vat ciing gbm c6: banh gia
ctia gia dinh lam, ga vit, chén com. D6 14 14n cubi ho tham lai noi & ctia ngudi chét.
Trong thoi gian chdn dén hic m& cira ma, gia dinh c6 ngudi chét thuéng & nha va
khong di dén bit cir nha nao, va cong viéc nuong ray cling tam ngung lai. M3i budn
lang Ma déu c6 mot khu dat duge chon lam nghia dia riéng.

4.3. Tdp quén, nghi 1& vong ciy trdng

La la cay lwong thuc chinh ctia ngudi Ma. Trude ddy, ngudi Ma chi 1am lda
r?iy, sau méi lam lda nuge. Vi vay, trong qua trinh tré)ng va thu hoach lia, ngudi Ma
c6.nhitng tip quén, td chirc nhiing nghi 18 lién quan dén-cdy la. Céc yéu té lién-
quan dén cay Ina ry: noi khu rimg dwoc chon trdng tia, noi khu rdy va chu ky trong
khi trdng Ita, nhitng hién twong thién thién (mua gié...) hay cac than linh gdm phiic
than hay ma quy theo quan niém cuia ngudi Ma c6 tac dong dén cay lva. Tuy thude
vao tung budn ngudt Ma ma td chirc nhitng 1€ cing lién quan diy du hay di gian
luge 1€ ciing nhu nhitng nghi thirc trong 1€,

4.3.1. L& Chia dit san xuit

Truée day, ring duogc khai thée ty do. Khu ring trong viing ngudi Ma sinh
sbng ctia budn nao thi budn dé dugc quyén khai thac. Gia lang va nhitng nguo1i ion
tudi chon khu rimg dé chia cho céc gia dinh trong budn c6 dét trong tia, lam mua.
Khi chon dugc mot khu rirng nao thi ngudi gia lang thdng bo cho ca lang tép trung
dén. L& vit cing gém cé ga, vit, heo, dé va ruou cin. Gia lang thay mit budn hanh

I&. Nhitng con vit duoc giét di dé ldy huyét va gan dé rai trén ving dét dugc chon.
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Gia lang doc 161 cAu khan than linh cho phép durge phat rdy lam mua va chia dét cho
nhirng gia dinh cia buén lang. Céc gia dinh nhin phan dit ciia minh va cung #n I&.
Phan dt cia cac gia dinh duoc chia mét cach cong bing. Sau d6, tiy theo mdi nha
ma phat riy, dbt cay rirng dé trdng tia.

4.3.2. Lé cing thén rirng (Nhd ning bri)

Nhitng ngudi duge chia d4t trén cung mdt khu vue, thudng thi trong nha,
dong ho véi nhau duge ndi cac khoanh lién ké. Trudc khi phat rdy, nhimg ngudi
nay cling déng gép 1€ vat nhu ga, heo, nrou cin dén nha ngudi dai dién c6 uy tin dé
td chirc 1€ cing. Thuong ngudi dai dién 16n tudi, c6 vai vé trong nhimg ngudi cung
lam mét khu vuc rdy. Ngudi dai dién ding ra 1€ cing, giét cac con Vit lay huyét,
mot it d 1ong dé cing té v ciu khén than linh cho phép céc gia dinh dwoc dén riy
bét diu phét cdy, don co. Léi ciu khin chu yéu xin thn linh chirng gi4m cho long
thanh, gitip d& ho trong qua trinh bat ddu lam ray, ciu xin moi su dién ra sudn sé,
khong gip khé khin. Sau d6, cac nha lam khu vuc rdy clng 4n tigc. M&i nha, tiy
theo thdi gian dinh ma bt diu viéc don rdy. Ciing c6 nhiing dia ban, c4c ho gia dinh
sau khi cing 1€ tai nha ngudi dai dién, tiy theo diéu kién kinh t& ma td chuc #n tiéc
mung tai nha.

4.3.3. L& ciing dwng vao riy (Nhd Ging Mir)

Ngudi Ma tai xa Loc Bic, Loc Bao huyén Bao Lam (L&m Déng) sau khi don
rdy xong, chudn bi cho tia lua thi td chic 1& cang Nhé Gung Mir. L& ciing thudng
duoc mét dong ho t chirc, dia diém chinh tai ngd ba con dudng tir budn va riy.
Muc dich ciu xin than linh phi hé cho viéc trdng tia lda sau nay dugc thudn tién.
Qué trinh dién da tai khu vuc Bao L4m cia ching t6i khéng duoc ching kién 18
nay. Vi vdy, ching ti lwoc trich tr liéu di cong b cta tac gia Ngoc Kha* vé 12
nay nhu sau:

Nghi thic ddu tién duoc tién hanh tai cdy néu truée nha dai. L& vat ding
gém: dé, g4, vit, mét vai ché ruqu can. Chu 1 cim luc lac, miéng doc moi thdn linh

vé& du va ching kién. Dic biét, chu I€ ldy nudc nrou can trong ong déu tién vay 1én

 Dén theo Ngoc Kha. L& Nhé Gimg Mir ciia ngueoi Ma & Lam Déng. Hitp:// www.iseas.org.vn .
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cdy néu. Sau d6, dung com nép boi 1€n cdy néu, ché nrou cing, nhd mdt nhim l6ng
cdc con vt hién sinh dét chung véi tram. Céc con vét hién té 1an luot duoc giét.
Chu 1€ léy mot it huyét vat hién té va ric gao gid chung vdi bot nghé 1én cdy néu,
ché rugu, 1én tran nhimg ngudi du 1€. Mau vit hién té dugc mang vao nha bdi 1én
ban tho dong ho va mét sb vat dung nhu ché, cic cdy cing I€, ham tha vittreo tren
mai nha hay trén ban thd. Chan, 16ng, dudi, mdt doan rudt clia cac con vat hién sinh
dugc sdu thanh chudi treo trén cay néu. Tiép theo, ngudi Ma tiu chiéng trong nha
dai (thir trr cAc bai ban: Rung Yang tit, Rung Yang Kuéng, Jun jai rohang). Nhitng
ngudi tham du dioc moi ciing udng nrgu cin theo vai vé trong dong ho. Sau dé, ho
cung nhau 3n tiéc voi cac mén an: Chéo rudt non dé (dia be), dot may, rau nhip...

Nghi thitc cing lan hai t§ chirc trong khong gian nha dai. Lén nay, nhiing chd
da boi huyét duge bdi thém gan cia con vét hién té. L& vét duoc trinh ra dudi gbe
néu trong nha gbm miéng thit dé, thit ga (nguyén con), thit vit (nita con nhung c6
phin d4u). Lic nay, nhitng ngudi tu cdng chiéng theo bai ban minh wa thich: Nao
tinh ngén, Cing Ma T4, Yo dan da...va cung nhau vui choi, dn uéng.

Nghi thirc cling lan ba vao budi chiéu. Chi nha ding com nép bdi lén cac vit
thiéng gin ban thd trong nha va khén thin linh xin phép dung néu tai ngi ba dudng
tir budn vao rdy. Ngudi Ma cuing ra tai noi 1€ chinh nay, dung c2y néu chinh N’dal
(cAy néu cao, c6 trang tri nhitu nhanh tua dwoc trang tri cdng phu), dung ciy cdt
trdu (konong rpu) thip hon Ndil (c6 bdn nhanh cong vit téa vé bén phia). Ngudi
Ma ciing dung mgt ngdi nha cho thin N’Bu ngu canh cdy néu chinh. Duéi géc cot
trdu, dung hang rao dé ngin cho con trau duoc hién té di chuyén vé& mdt bén vé phia
trén san 1€ chinh. Chu 1& ding com nép bdi lén céc cdy cot dung va vé trinh v6i thin
linh trong nha dai. Tir khi dung néu xong, dia diém dung néu l4 noi dién ra nhiéu
sinh hoat cho 1€ va héi trong ca dém truée ngay hdi dam triu cia budn lang.

Nghi 12 ddm trau bét ddu tir rdt sém tir ngay thit hai va nhiéu ngudi trong
budn lang tham du. Sau khi chi 12 cdu khén thén linh, mot ngudi duge chon ding
cha gat (chi dung trong 1€ dim trau) chit mt gét chén sau, sau d6, dua lai cho chu
I& chat gét chan sau con lai cla trdu. Mot ngudi cdm cém lao, chon thé ddm miii lao

ngang xuom vao tim con vét hién té. Khi trau guc xudng, ngudi ta ding mét dng 16 6
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(dung day ruou can) do vao miéng trau, ding mét chiéng cai dé ngira (trong long
chiéng dé& mot tim dip) dat 1én lung trdu hién té. Céc con vét hién té khac nhu de,
heo, ga, vit lan luot bi giét dé 1am thit. Huyét cia nhimg con vat hién té dugc chu 12
boi 1én cac cdy néu, cdy cdt, nha ngu clia thin N’Pu...Mdt phan thit cic con vit
hién té cling dwoc treo 1én cic cdy cdt trong san 1& . D4c biét, du trau dugc treo 1én
ciy néu. Phia sau hang rio, nhitng ngudi trong vai vé than tdc ngdi khin thin linh
dugc bdi huyét vat hién té 1én tran.

Ngiy hém sau, chi cic riy trong tdc ho mang mau vat hién té 1én riy cla
minh. Ho dén mét goc riy, bdi mau vit hién sinh vao dit, nhitng khém céy...trén
rdy cau khén diéu tét lanh cho mua rdy. Sau d6, chu riy mang theo mdt vai canh cay
cdy chdy d&, mot gbc cdy (b6 kém theo dit bing mdt chiée 14 img) bo vao phin
khong gian thiéng trong nha dai trudng tdc. Trong khi nhimg ngudi chi rdy thuc
hién nghi 1€ tai cdc rdy cia minh, moi ngudi trong gia tdc vin vui vé #n udng,
chuyén tro, danh chiéng tréng va mia hat. Cudc vui kéo dai ba ngay dém. Ngay thir
ba (ké tir sang dién ra 18 chinh), chu nha lai c&m cin mét choé rugu nira lam nghi
thire cing cubi cling, xin Yang cho 1€ két thic. Lic nay, ddu triu trén cdy néu dugc
ha xuéng xé thit ndu chao, phé“m xuong déu trau dit trén mai nha, sirng trdu ¢6 thé
diing vao viéc Jain can dao, hay tiang tri nha cifa. Sau [& cing nay, tirng gia dinh
ngudi Ma chuén bj tia laa riy.

4.3.4. Lé Tia lia

Khi ha cdy, don rdy xong, ngudi Ma doi thdi tiét thuan loi dé trfmg tia. dic
biét, truéc khi trdng tia, ngudi Ma td chic & cung. L& vit cling gdm cé dé, heo,
ruou can. Thudng céc dip trdng tia diu cia rdy, gia chi mai gia lang dén riy lam I&.
Céc con vét dugc lam thit 14y huyét cang. Lai khén cua gia lang trong 1€ cing nay
cé ndi dung cdu than linh che cho, phu hg, cau than cai quan ving ry gin giit cho
cdy laa dugc trdng khong bi phéa hoai va xanh tét cho dén ky thu hoach. Sau dé gia
chu va gia lang cung 4n 1&. Sau khi td chirc ciing I&, ngudi Ma tién hanh tia lua.

Ciing cé vung, ngudi Ma td chirc 1€ tréng tia tai nha cia ngudi dai dién va
ciing gop cac 1& vat nhur g, heo, rrou cin nhu I€ cing trudce khi phét riy. D6 1a khi

ho di don riy xong. ¢ chon mét khic cdy da dét chdy, cho nuéc vao dédp tht lira,
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thanh than va dem vé nha ngudi dai dién t§ chirc 1 cing. Khic than cdy nay dat
dudi ban tho hoic trén san nha va sau mia vu thi bo di. M&i nha tham gia trong tia
khu vuc rdy gan ké dem cdy choc 15 tra hat dén nha ngudi dai dién té chirc cing va
&n tiéc. Trong 18 khin nay, dic biét, ngudi Ma khén than Lira trong khuc céy khong
di day di do dé lam chay nha, chdy rdy khac. Sau 1€ cling nay, mdi nha lay cay choc
15 tra hat vé va chon thoi gian trdng tia trén phén dét cia minh.

4.3.5. L& mirng khi lia 16m (Nhé tam xo nom, Nhé tam nom)

Khi l4a trén ray 16n, dic biét trong thoi gian laa chuén b trd bdng, ngudi Ma
tién hanh cing lia I6n. Theo ngudi Ma, thin riy giit gin lua 16n dén lac nay la diéu
phic cho gia chu. Vi vdy, ho phai lam 1€ ciing laa 16n dé ta on va ciu mong thin
linh tiép tuc gift gin, bao vé cay Iia xanh tdt, khéng bi anh hudng bdi han han, sau
bo, trd bong cho nhiéu hat. L& vat cing gdm g4, vit, dé va rugu cin. Ngudi chi nha
t6 chirc cling va moi gia lang tham du. Gia lang sé thay mit doc 10i khén véi thin
linh. Trong nghi thirc cing, mét sé noi, ngudi chil ray rai nghé hay ngai vao riy lta
dé ngan ngira sdu bo pha hoai mua mang.

4.3.6. L& mirng lia trd bong (Nhé turomul hay Nhé dunh)

Khi cay lta trén riy ddng loat trd bdng, ngudi Ma tiép tuc td chirc 18 cling ciu
khén thén linh gii cho bong lua duoc an toan, giit bong, chic.hat cho dénngay chin.
L& vat gdm ¢6 ruou cén, dé hodc heo. Cé lang té chirc cing I€ tai nha dai lang va
sau d6 cing tai ray.

L& clng tai budn thi dugc td chirc trén 161 di vao budn. Ngudi Ma 1am hai nha
nho véi hinh diang khac nhau. Mot nha san nho tuong tu theo 161 kién tric nha & dé
cac phic thin ngy vao goi 1a “Hiu Kon Du”. Ngbi nha nay xay mit vé huéng cuéi
budn, chung quanh nha cém céc cdy tre dwoc chudt phan dau tya bong lia. Phia
trude cé cim mét cdy coc cao khodng mot mét dé cam dau con vat dugc hién té.
Phia dudi dau v4t hién té treo mét thanh guom bang g8. Mot nha san nhd cé 16i kién
triic nhin tréng gidng sirng trau hodc chiée i va, goi 14 “Hiu Cha Rét”, noi s danh
cho 4c thin, ma quy hay mua gié vao tri ngu dé ching khoi di lang thang ra viing

ray phé hoai mia mang.
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Lé cing bt dau vao budi sang, do chu rimg/chii rdy dai dién dan lang lam
chii 1€. Trong nha tra ngu phuc thin, ngudi Ma dé mét chén com, trong d6 c6é mot
qua trirng ga ludc chin dugce cit lam d6i, mot chén rugu cb émg hiat tuwong trung cho
ché rurgu cén. Trong nha trii ngu 4c thin khéng dé mot vat 18 gi. Cha 18 khin thin
linh, trinh bay muc dich ctia dan lang va ciu mong mia lua duoc thin linh bao vé,
ac thin khong dén pha hoai.

Tai ray, chi rdy tién hanh I€ cing, trinh bay 1€ vét va ciu khin dimg néu trén
riy. Ngoai riy, mdi nha dung mdt cdy néu cao tir bén dén nim mét trd 1én, goi la
N’Yu. Than cdy néu dugc bdi den. Trén cdy dugc budc ngang véi nhitng nhanh
ngang, léy dédy lung sung (dung dinh) trang tri tha dai xuéng phia duéi. Trén ngon
ciy néu, lam nhimg hinh g3 khic con chim cu nhu dang bay di. Cay néu dugc tréng
& ry lha cho dén khi lha duoc thu hoach dem vé nha kho. Sau dé ngudi nha sé ciing
nhau du tiéc, ubng ruou cén tai rdy hay tai choi gii rdy (néu c6). M3i nha ra riy hai
mdt vai bong lia, dem vé dit 1én trén mai nha chd c6 ban thd than linh. Cy néu
droc nhé vé trdng canh kho lua. Cay néu dugc ngudi Ma la noi trd ngu ciia thin
Lua. Trudc day, khi tb chirc 1€ cung Nhu To ro mul, ca budn ¢ su kiéng cir: Trong
bay ngay, dan lang khéng lam viéc gi ngoai riy, khdng di qua khu vuc cia budn
khac*,

Loi khan cia ngudi Ma & Pdng Nai trong 1 cing lda tré dong nhu sau: Lé
Yang koi, chéng ier dit ndm, |6 Yang koi chdt tom gom ha ti pldy lay mim banh
chdt x6 banh ré kéi banh gl banh xap anh didn ma nu Yang con toong ti ma chao
toong ti ma gdp banh anh glo rap bxap rip banh cha né bich ci la ru iar xin anh
gu... Chuyén ngir Viét: Hoi than Lia, (t6i) dem con ga cing xin thén lia (cho) t6t
goc, tot 16, cho c6 dong khong bi khé, dimg cé ho xit, ditng lam (16i) dimg cho (t6i)
gn lat. Xin than Lia cho con cdi (t6i) ditng phdi chia tay dn xin ngudi ta, cho vo
(16i) ditng doi dn cuc khd, dimg nghéo khéng cé qudn do.

Mat 13 khén twong tu trong & cing Ia trd dong duge ghi bang chit Ma

Jatinh héa nhu sau: Lok Yang kéi céng idr do nom, loh Yang koi nbén chot nban ro

“ Dén theo Mac Pudng (chii bién). Vén @é dan téc & Lém Dong. So Van héa tinh Lam Déng,
1983. tr.195.
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triz koi, nbdn jé gloh tai, an dan Yang koi tong ntémo cau mo to nté mo gap bon he
de, dan Yc‘zﬁg sén gar én.... Chuyén ngit Viét: T6i cing than Lia ¢6 dem theo ga
mét con, cing than Lila ké tie nay khong con chét rui nita, xin dung cho déi, xin
than Liia duwa tay che ché cho ngudi khon khé, ndng do ngueoi cung buébn lang, xin
than Lila vé giip cho lia chdc hat, ba con I€ ciing Yit rmul tin chéc duge dn®

4.3.7. L& chuén bi thu hoach lda (Nhd tuyn kach/ Nhé Pas Koi)

LZ cing nay dugc td chirc tai riy. L& vat gdm rwou can, ga. Trong thdi gian
chuén bi I& cling, gia chi s& lam m6t nha kho chira laa phia sau hoic bén hong nha
chinh dang &. Hodc cling ¢o thé sita chira, gia cb, trang hoang dé su dung lai nha
kho chira lia nim trudc. Vé nha kho chira lia mét sb kiéng ky. Thudng ngudi Ma
1am nha kho c6 don déng theo huéng dong — tiy theo tap tuc xua truyén lai. Cé Iy
giai cho ring, truc nha nhu thé tring v&i huéng mit trdi di va khong di ngang qua
than lda. C6 nhiéu nha sita chira va don dep lai nha kho chira lda cii cho mua vu sau.
Nhung, néu trong mua vu, trén rdy cé nhitng con thi nhu chdn, thd, mén, ky
da...xam nhap vao va chét thi gia cha phai lam nha kho lia méi. Viéc céc con thu
ma vao riy nhung bi thuong, bi chét bdi cach bao vé riy nhu sap chéng thi khdng
anh hudmg gi. Tai riy, gia cht ciu khén than lta s& huéng dén lba s& vé nha kho tra
ngu nhu moi nidm.

4.3.8. L& thu hoach lua

Khi lga chin, chudn bi sudt hodc gat lua, ngudi Ma ciing t& chirc 1€ cing. Khi
td chirc clng, gia chu dem 1& vét dén rAy, dat giira dam lua dé lam €. L& vat cing
gom nhu ga, vit, heo..rugu cin. Giachi hoic gia lang duoc moi lam chu 1€ cing. L&
vat dugc bay ra tai cdy néu. Chu 1& doc 1&i khin, trinh bay muc dich gia dinh c6 riy
Ita chin, xin phép thén linh cho cong viéc hai git, sudt lda durrgc an toan, sudn sé.
Trong 12 ciing thu hoach lda, tity theo mdi ho gia dinh ma t§ chirc ddnh cdng hay
khong. Sau khi t6 chic cling ngoai rdy, tat ca nhitng 1€ vét cling dugc dem vao nha

choi va moi ngudi cung du tiéc. Sau d6, chi riy tién hanh git loa.

*5 Nhiéu tdc gia. Dia chi Déng Nai (1dp 5 Vén héa — xa héi). Nxb Déng Nai, 2001, tr. 689 - 690.
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4.3.9. L& mirng lia méi (Nhu R’he)*

Day 1a 1€ 1én nhét trong nim clia ngudi Ma, thuong kéo dai bay ngay. Hau
hét khi ca budn déu thu hoach lua xong, thudng tring vao thang tiét diu xudn,
khoang thang 2, 3 cia ndm duong lich, tuong duong thing Giéng nim am lich.

Tiy theo mila mang thu hoach duoc theo sé lwong ma 1€ vit cing, dic biét
con vit diing hién té cho ph hop. Lia thu hoach dugc tinh bing don vi Séh. Mbi
sah lua tuong duong khoang 30 kildgam. Nha nao thu hoach dudi 1000 sah lda thi
cung heo, dé, ga. Nha nao thu hoach trén 1.000 sah lda thi xem la tring mua nén
phai 1am 1€ 16n dé %n mimg va ta on than linh. L& v4t phai hién té bang mdt con
trau. Tuy viy, ciing ty thudc mdi ho gia dinh, c6 thé thu hoach chwa dén 1000 sih
lia nhung c6 diéu kién thi c6 thé hién té trau trong 1€ cing.

L& cing lta mdi truyén thdng duge t chirc khi ca lang thu hoach lia xong
dem vé kho. Mbi gia dinh déu trang hoang nha cira, ban thd, kho lua...Sau dé, nhé
cdy N’Y1 — cdy néu trdng rdy khi cing chudn bi thu hoach vé cim & dau kho lda.
Nhitng 1& vét ciia mdi nha déu chuén bi sin nhu: rugu cén, cdc con vt hién té, banh
nép, com iam...

L& cling bit dau tai kho lia ciia ngudi chii rdy/rirng. Tit cd céc gia dinh trong

‘budn déu dén tham du: Céc con vét hién té nhu ga, heo, dé dugc lam thit dé 14y mot
phén thit lam 1& v4t cing véi trirng ga lude, chén com nép, ly nuée trfmg, chén ruqu,
bng tre duoc bay ra trinh cing. Pun lua tai kho c6 cdm mét cdy Ntor Koi (nhu cdy
vi ¢6 can dai, dau duogc dan hinh ré quat voi nhiéu nan tre). Trén céc nan tre ndy
khic sb gui lda cia nhiing hd gia dinh thu hoach dugc. Sau khi ciing tai kho lda cia
minh, ngudi chi ring cdm cay Ntor Koi din nhitng ngudi dai dién cia céc hd gia
dinh khéc 14n luot cing tai kho laa ciia m3i nha. M3i nha tiy theo 1€ vat ciing ma td
chirc cling va tiép doan ciing nay. Néu trong budn c¢é nhiéu kho lta cia cic gia dinh
thi doan ngudi tiép tuc di dén dé 1am 1€ cing cho dén hét ma théi. Thudng thi vao

ngay thr ndm thi 1€ ciing dugc td chirc xong dbi v6i cac kho lua cua gia dinh nguoi

4 Theo Jean Buolbet (sdd): Lé nay con cé thé viét la Y66 Rhee ~ tirc uéng rieou rom, lé dua bé
lia cudi ciing vao kho, két thic chu ky trong tia hang ndm. Nine vdy, c6 thé céch doc thi giong,
nhieng phién dm tir giong néi c6 sir khdc biét khi viét ra la:Nhu /Nho hay Y66. Trong chuyén khdo
néy, tam théng nhdt goi & Nhu.
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Ma trong budn. Cay Ntor Koi dugc dem vé nha chinh cdm vao ché nrou cin va
nhitng ngudi tham gia cung thudng thirc ubng mimg trong dip 1€ hoi. Ngay thir sau
va thir bay, moi ngudi nghi ngoi, kiéng cir di 1am viéc. Sau 1€ cing Nhu R’he, cay
Ntor Koi dugc dem cdm dudi mai nha, noi ban thd chinh®’.

Trudc déy, vai hinh théi cu trd nha dai thi kho 1Ga clia cac gia dinh trong
budn dugc xay dung tai mot dia diém cach nha dai khoang mot dén 2 ciy sé nung
tap trung. Vi vdy. Vi vdy, dién trinh 18 clng tai nha dai rdi dén cting mot khu nha
kho liia clia céc gia dinh va thé hién su tap trung hon ngay nay. Tai nha dai ciing
nhur kho Ita, ngudi dan trong budn tap trung déng dio, ciing nhau vui choi, an udng
mung 1€, dién tAu cdng chiéng, hat nhiing bai ca, nhay nhitng diéu mua cia dan tdec
Ma. Hién nay, vé6i 16i cur trd hd gia dinh riéng ré, kho lta cta ting nha riéng biét
nén 1& cing ciing phai dan trai khi tién hanh tir kho lia ctia chi riy/gia lang tnuréc
rdi phai dén timg kho cua céc h gia dinh.

Mt s6 tur liéu khac cho biét vé I€ &n mimng com méi ciia ngudi Ma viing LAm
Ddng c6 nhitng chi ti tiét khac nhu sau: “Khdn vdi Yang Koi (thdn lia) xong, gia
chit ldy mdu ga nho lén vua lia. Sau dé ho ding mdu ga pha trén véi mede vé cdy
da, v6 cdy bim bim, dét g6 mdi va rugu béi lén choi dé lia va nha 6. Khdch dén
tham: dw.va.moi:-ngudi:trong: gia: dinh -déu. duoc. béi-mot. chiit. lén.ngue, roi cung
nhau vao tiéc dn mimg, uéng ruou cdn va cdn ruou dugc truyén tay theo thir tir gia,
tré, nit, nam. Ho ciung nhau tro chuyén, ca hat kéo dai subt dém, qua ca ngay hém
sau. Hét nha nay cing xong dén ot nha khdc, cho t6i khi ca budn rha ndo ciing
ciing mitng dn com méi xong thi 1€ hoi chdm dit. Lic khdch ra Vé, chii nha déu ting
cho mdi khdch mét goi gao moi™®.

Mot sb 101 khén cia ngudi Ma & Ddng Nai trong 1€ cing ming lta méi nhu
sau (Loi khén cta 6ng K’Linh & ving ngudi Ma tai xa Ta Lai, huyén Tén Phua): o
Yang koi anh 16 koighé dm nghéo khé da xang ghit anh i to ¢ ghé piéng xa &

ghé...O Yang koi anh ém rba rbdp o vi mé vap ¢ ghé con doi 6 Yang xin anh do tam

7 Luge trich tir tr ligu ciia Nguyén Dinh. M6t vai nét vé vén héa tinh thdn ciia ngwoi Ma. Ddn
theo Mac Diwong (sdd), tr. 196 — 197.

* Theo Lieong Hing. Lé mitng com méi clia nguwai Ma. Trang tin dién tir cia Uy ban ddn téc .
Hup:/fcema.gov.vn/
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pu ma ting ma qudng canh chndm xin anh vi o vi vi xo vi vu anh gdm cho nhé xo xi
anh cho gam toong qudng da xang ghit ¢ Yang doong in. O Yéang koi ndm dé doong
kol anh ghe koi xa xunr xa ier xa da xa vé anh xa mimg dy xnam. Ném po mong
Yang koi doong kol 16 koi canh ghé tay vi ndm ieo. O Yang koi banh lo glé lo xap
canh ghé koi tiép tuc anh in. Chuyén ngit Viét: H&i thdn Lia, t6i lam lia mong
thodt khoi nghéo kho toi nghiép, t6i chdn khong c6, do khéng cd, khéng c6 com dn.
Xin than Lia xem t6i séng nghéo khé mé c6i, cha me anh em khéng co. T6i xin than
coi toi dn ndi, nguoi ta tin nghe, coi t6i nhw anh em, !hd'y dau (mdt) toi ho cuoi vui
vé, thdy minh t6i ho mimg, cdc quan quyén thuong hai téi nghiép t6i, t6i cdu xin
ong ba phit hé t6i. Xin than Liia ndm nay gitip dé t6i ¢6 lia dn thi t6i mimg dn ga
dn vit, dn heo, dn dé ca ndm. Mong ndm mdi than Lia gidp ti c6 nika nhu ndm roi.
Xin than Lia dimg lam cho t6i doi (xin than) tiép tuc cho téi lia. Xin than Lia dn
gium thit heo, ga vit, dé cho 161"

Mbi 16i khan cia gia chu khéac khi cing ming lia méi (161 khan chuyén ngir
Viét):” O Than Lia! Lia dudi nuée, dudi bin hdy vé nha t6i dn ga vit vdi t6i. Day
la lan cuéi t6i thu dwoc mia. Téi lay Than Liua, Than Pat da cho t6i dwoc miia vira
qua” hodc “Nédm nay t6i ubng mimg lia. Téi ciing heo cho Than Liia mong cho lia
dn dimg hét. Té6i ndm sau lam nita thi ¢6 nita. Mong Than Lia dimg lam cho 16i
doi, t6i lam r5y c6 com dn. Téi moi Than Lia dn con heo, uéng ruou, dn com nép.
T6i mung Thén Lia. Téi dn d@én mua téi. Sang nam téi lai lam ba lén cho Than Lia
dn. Trude thang 4 cing con ga. Bdt dau thang 7 ciing Than con vit. Thdng 11 t6i cé
lia nhiéu, t6i cing Than Liia con heo. Nam nay Than Lia cho t6i &n, t6i lam nita dé
lai c6 com én..”*®. Trong 1€ ming lia méi c¢6 cing trau thi ngudi Ma trinh trdu cling
va mdi than linh, t3 tién vé clng hudng thit trdu, udng rwgu cin. Dic biét, 16i khan
tap trung vao than L\a vi ddy 12 ngdy quan trong clia ngudi Ma bay t6 long biét on
ddi v6i vi thin dem lai ngudn cung cdp lwrong thuc chinh cho cong dong.

Hién nay, nhiing nghi 1& trong vong cy trong clia ngudi Ma da c6 nhirng

thay ddi. Sé lugng 1€ va ca nhitng nghi thire ciing dugc gian lugc va phu thuge vao

** Nhiéu tdc gia. Dia chi Pong Nai (tdp 5 Van héa — xa hgi). Nxb Dong Nai, 2001, tr. 691 - 692.
% Trang tin dién tir cia So Vin héa T hé thao va Du lich Pong Nai. Hup://www.svhit-
dongnai.gov.vn
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diéu kién kinh té gia dinh. C6 ba I chinh con dugc duy tri nhu 12 tia lua, chuin bj
thu hoach va mirng lda méi trong nhitng hd gia dinh con bao luwu tin ngudng truyén
théng. L& mirng lda méi khong con kéo dai nhu truéce dy va tinh chit mang tinh 18
cing thé hién tinh déc l4p ciia timg hd gia dinh.
4.4. Mt s6 1& ciing khac
4.4.1. L& cling Thin Nui

M&i budn cling chon cho minh mét qua nii trong ving dé tho va lam 12 cing.
Ngudi dan lang Hiép Nghia (huyén Pinh Quaén, tinh Pdng Nai) chon ngon nii ndm
bén canh qudc 16 20 - & Km 112, ngudi Ma goi 1a Dang Kear dé cing. Ngudi Ma
lang B’Pung (x4 Léc Béc, huyén Bio Lam, Lam Déng) chon céac qua nii Nao Ut
(Nao/Bau nuéc), Luc Mb (Lic/Hon D4), Lah Nhal dé td chirc 18 cing. Ca dan lang
m&i ndm cing 1€ Than Nui mét 14n. Trudc day, gia lang théng bio cho dan trong
budn dé moi ngudi cung tham gia. Gia lang 1am chu 1€, 1& v4t thudomg 1a mét con ga,
ché ruou can. Khi dén qua nai, gia lang lam 18 va doc 16i clng. Sau d6 giét thit con
ga liy huyét va ruou dd xubng khu vuc hanh I8,
4.4.2. L& cling bén nuwéc

Con sudi hoic séng trong ving ngudi Ma sinh séng c6 vai trd quan trong
frong cudc séng cia cong ddng. 6 la ngudn nudce sinh hoat va nei cung cép-cho
ngudn l¢i vé thily san. Ngudi Ma khai thac ngudn séng, sudi va quan niém chung
do than Nudc cai quan. Gia lang thay mit cdng ddng ciia budn chon cho céng ddng
mét bén nuée trén mdt con subi, con séng dé hang nim ciling 1€ than Nudc. L& vat
cing thin Nudc gbm mét con vit, con ché va ché rugu can. Dén lang tap trung vé
bén nuéc vio thai gian gia lang friéu tap dé t6 chirc I€ clng. Gia lang hanh I€, giét
con vit, con ché, 14y huyét va gan cac con vét nay tha cho trdi theo dong nude. Sau
do, gia lang doc 1oi khén, ciu thdn Nuéc ban cho sudi nhidu tdm, nhiéu c4, d4n lang
dugce t do danh bit. Xong nghi thirc ciing, ngudi dan in 1 tai bén nudc. Ngudi Ma
tin ring, khi cing t§ chirc cing 1& thdn Nuéc, hing nim thi ngudn c4 sbng, sudi

trong ving danh bat dugc nhiéu. Néu khdng, nudn ca sg it di.
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4.4.3. L& ciing nha bép

Trong nha san dai, mdi gia dinh dugc phdn chia mot khoanh. M3i khoanh
dugc bd tri mdt cai bép. V& nha san nhéd, ngudi Ma thudng c6 mot bép. Ciing cd
nhirng gia dinh dung riéng mot nha bép phia sau can nha chinh. Ngbi nha bép dung
dé ndu #n va cédc vat dung cin thiét trong sinh hoat. Bép déi véi ngudi Ma rét quan
trong vi né gén lién voi nhu cdu thiét yéu trong cudc sdng hing ngay. ngudi Ma tin
ring, nha bép hay mbi bép déu cé than linh cai quin. Hing nim, vao mdt ngdy 4m
lich ciia thang 12 cudi nam, ngudi Ma té chirc cing 1€ thin cai quan nha bép cia
minh. L& vét ciing gm ga va ché rugu cin. Ga dugc giét dé 1y huyét 46 vao trong
bép. Dic biét, cdc nha ngudi Ma trong budn déu td chirc cling trong mot ngay nhit
dinh theo gia lang chon. Vi vay, day 14 m{t ngay ma cac nha trong budn lang cung
an 18 vui vé. Ngudi nay cing td chitc mdi nhiing ngudi hing x6m, ngudi than, trong
dong toc, dén du tiép tuc di tham du #n 1€ cing clng véi cac nha khéc.

*
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Phan nam

Van hoc dan gian

Cu dén Ma la cu dan ban dia, c¢6 kho tang vin hoa rét phong phi va séng
dong. C4c cdng trinh nghién ctru cho thdy, cu dan Ma con bao luu nhiéu chuyén cd,
than thoai, truyén thuyét g.'fm lién véi lich sir ctia dan tdc minh; phan anh su nhin
thirc ctia ho vé vi tru, thé gioi, than linh, nguén géc, nhitng cudc d4u tranh cla cdng
ddng qua bao thai ki lich sir. Cong déng Ma c6 doi sbng vin hoa tinh than phong
pht, thé hién qua tin ngudng, 1€ hdi ma trong dé nhiéu thé loai vin hoé dan gian,
vin hoa nghé thuat kha doc d4do nhung hién nay dang dén bj mai mét nghiém trong
do nhiéu yéu té tac dong.

Vi khéng c6 chir viét nén vin chwong truyén miéng ciia ngudi Ma duoc huu
truyén chéc chin c6 nhiéu thay ddi, bién ddi trong ndi dung, tinh tiét. Trén hudng
phét trién chung ctia xa hoi, nhirng su bién dbi hay thay ¢bi nhu thé 1a khéng tranh
khoi, 1am mét yéu té dinh hinh géc nhung & mét binh dién khdc né 1am cho vén van
hod din gian nay da dang hon, phong pht hon va thé hién c4ch nhin pht hop trong
diéu kién x4 hoi cu thé ma céng ddng dén cu trai qua va huéng dén.

5.1. Loai hinh chuyén ké

Chuyén k& ctia ngudi Ma duge suu tdm kha nhiéu trén dia ban Lim Pong va
tinh Ddng Nai. Trir lugng loai hinh chuyén ké thuc ra vin con 4n ting trong cong
déng ngudi Ma ma cdc nha nghién ciu chua suu tdm dugc hét. Nhu vdy, vén vin
hod dan gian nay van chua dugc khai thac hét trén binh dién rong cia cdc nhém dén
cu cua cfng déng Ma & mién Nam Viét Nam. Téc gia Lé Héng Phong5 ! da phén
loai chuyén ¢ Ma nhu sau:

- Huyén thoai: Cé 45 vin ban. Gom: Rén Mt tréi, Mt trdng va mdt troi,
Den 18i, Mét tring va cii, Dé dét dé nguoi (5), Than K'Bun, T6 tién ban dau, Qua

va Rén (2), Rip Rum Rau (7), Lia bdp ca 6t, Mudi st cd, Su tich nudce bién, Ngudi

5! Lé Hong Phong. Truyén cé Tdy Nguyén, trucng hop Ma va K ho. Nxb Vén hoc, 2006. Nhimg
chuyén k& Ma suu 1dm ¢ cdc dia han Pah Té, Loc Lam, Loc Tan, Pa Dom, Loc Bac cua tinh Lam
Déng.
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chica biét dé (3), Ngwsi ldy rdn (4), Nguoi héa rin, Nguoi ldy khi, Gu nudi nguoi
(2), Nguoi héa khi, Nguoi héa voi, Su tich sudi Pa Rnga (2), Su tich thée Pa Mri,
Sw tich thac Dam Bri, Su tich thdc Liéng K’'Ra-né, Su tich nii Dang Ching, Su tich
nili Pdng Pir, Tiéc cua Yang, Ngudi Ma khéng co chik (3), K'Sai Kon Bing.

- C6 tich vé nhan vat md cdi: C6 58 vin ban. Gdm: Bndrong va Via, BRa,
Cdi diéu, Chang Tro (3), Chim Soyou, Con mé céi, Con nuéi cia Mt tréi, Con
nuéi ctia Cop (2), Con nuéi ctia Trén, It Yong, K’'Bla KaZang, K'Pér, K'Doang
Déng, K’Dong Ka Dién, K'Joang danh than sét, K'Long Ka Lai, K'Léong Ka Lanh,
K’Lop Ka Lon, K’Pu K'Déng, K'Ding mé céi, K'Rang ddnh Cham, K'Sil, K'Té
K'Tién, K'Tiéng K 'Tang, Ka Ping va K'Piit, Ké chuyén K’Lo, Ld do6, M6 c6i nghéo,
Mb céi va con bo, M6 céi va lwon than (4), Mé céi va trdi bdu, Pam B’Kao (3),
Nguoi Chim doi ne (2), Nguoi Tau va nguoi téc ngudi, Ong nai than, Phép than
con doc, Pénva Bla (2), Tan Lan, Tha Na, Tis Toli (8), Xung Bang Kon Yon.

- C tich vé nhan vit mang 16t: C6 68 van ban. Gém: Bao Pung, Chang Cut,
Chang Dua (2), Chang Ga, Chang Heo, Chang Khi (2), Chang L6 6, Chang Mam,
Chang Tém (3), Con cb6c troi, Con Do (3), K’Khong: cdy da,
K’Léng(2),K 'DingLang(5),K 'Siéng dot mdy(2),K'Tar (11), Ka Ngai, Ldy chong
tran (4), Mdc-do vieon (2); Nang-Chudi- (2), Nang Huou,- Nang-Nga (11), Ngwdi ldy
vieon (2), Nguoi trong bau, Ong gid (2), Po KRip K'Rip, Qua dira, Sar Dén (2),
Téc ké, Yang Du di.

- Cb tich v& nhan vét ma lai: C6 27 vin ban. Gém: Cha tanh réng, Cha Mbar,
Ca Nu, Cha Tok Ngro, Gun Rosén, Hai cdu chau, K'Don, K’Rang va Ka Ang, K'Ru
va Ka Riéng, K'Rung kon Mai, K'Rai kon Sén, Ka Yém, Krai BDam kon Tang, Ma
hang da, Ma lai trau, Ma Nai (1,2), Ma lai chf):ng chén, Mai va Tang, Ngu trong
ring; Don va Phung, Sw tich con mudi, Su tich ma lai, Téng tro be“};, Téng va Tang,
Ut diét ma, Voi bay lay.

- Chuyén hai hudc, ngu ngdn: C6 40 vin ban. Gém: Khi va nguoi (4), Rua va
khi- cop, Riia va Khi (7), Tho citu nguoi (2), Thé citu voi (2), Tho giét voi, Thé va
cop(7), Tho va éc (2), Thé v rita, Thé va cop géu, Tho va heo voi cop, Tho -Rdi va
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tré, Voi va cop, Yut va Doi (2), Yt va Mot mudi, Yut va Pu Pot, Thang Ngéc(2),
Thang Ngéc Mdng K'Ron, Thang Ngoc chang trdn, M6 céi khén ngoan

Trong chuyén khio nay, trén co s& vin ban suu tdm vin ban chuyén ké suu
tdm & cong ddng ngudi Ma sinh séng tai dia ban huyén Tan Phu va huyén Dinh
Quén tinh Ddng Nai, nhém tac gidz budc dau néu Ién nhitng ndi dung ma chuyén ké
Ma thé hién qua mét géc nhin, cach tiép cén riéng. Vi khong c6 chix viét nén chuyén
ké cua ngudi Ma dugc hwu truyén qua bao thé hé b?ing truyén miéng. Lich s cia
chuyén ké lau doi nhung qua céc thé hé véi nguyén do néu trén chic chén c6 nhidu
bién d6i trong mét sb ni dung, tinh tiét hay c6 nhirng vin ban goi 12 “dj ban”. Trén
huéng phat trién chung ctia x3 hoi, nhimg su bién ddi hay thay d4i nhu thé 12 khong
tranh khoi, ldm mét yéu t dinh hinh géc nhung & mét binh dién khac n6 lam cho
vén vin hoé dan gian nay da dang hon, phong phi hon va thé hién cach nhin phu
hop trong diéu kién xa hdi cu thé ma cdng ddng dan cu trai qua va huéng dén.

Chuyén ké Ma phong phi vé ndi dung va da dang trong cach thé hién. Nguoi
ké chuyén theo ké nhd vé chuyén xua nhu 10i tu thuat, ké cho dbi tuong khac nghé
va 10i ké nghe c6 nhitng chuyén ma ngudi ké nhu hoé thin vao nhan vit. Vi duy,
trong mdt chuyén cé nhiéu nhan vat déi dap nhau, thi ngudi ké phai néi theo nhu
nhén vat::0 day- khdéng-chi thé hién tri nhé-cla- ngudi- nghé 'nhan.ma-con & nghé
thuat dién ké. Ngudi ké chuyén doi lic phai déng vai nhén vat véi nhitng 13i 1€ cao
thap, 1én xudng theo séc thai tinh cdm cia nhan vit trong ndi dung chuyén ké.
Ngoai ra, ngudi Ma c6 16i ké ma nhitng tir ngit duoc dung c6 van diéu ma nhiéu
ngudi cho ring d6 1a 15i hat ké. Léi hat ké cia ngudi Ma ma c6 hai ngudi thé hién la
mot trong nhitng thirc thé hién dang Tam pét (hat giao duyén)

Chuyén ké cia ngudi Ma phong pht vé ndi dung nhu gii thich hién tugng
thién nhién, phong tuc tdp quén, tin ngudng, 1€ hoi, nguén géc cac loai, dé cédp
nhirng yéu t6 xa hdi, lich sir, méi quan hé.... Khéng gian, thoi gian trong chuyén ké
Ma thudng duoc diing nhitng tir ngir phiém chi vé thdi gian nhu “ngay xua, lic do,
lic Ay, thu lau lim rdi, thué méi ban dau...”. Trong chuyén ké cia cong dong Ma
c6 nhitng chuyén ké dé cap nhiéu vin dé va cling c6 nhitng chuyén ké chi dé cap

mot vin dé. Vi vdy, ndi dung chuyén cé chuyén kha dai, c6 chuyén rat ngin.
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Chuyén ké khéng tuan theo “quy udc* chuin nio ma cé cich thé hién riéng. C6
chuyén dén giai rat nhiéu chi tiét ciing c6 chuyén it chi tiét, truc tiép hay hay gian
ti€p di vao ndi dung thé hién. Chinh diéu nay tao nén su cudn hit cho déi twong
nghe. Tén cdu chuyén dugc néu 1én véi nhitng chi tiét, tinh tiét chuyén c6 tinh dic
trumng, 1y thd dé minh hoa.

M3i chuyén ké cla toc ngudi khac nhau c6 nhitng d3c diém riéng. Thé nhung
trong qué trinh hinh thanh, phat trién va sy giao thoa ctia nhidu ludng vin hoa qua
cac thoi ky cia céc tdc ngudi thi nhing téc dong vé kinh té, x4 héi la diéu khong thé
tranh khoéi. Vi viy, nguén vin hod dan gian cla cdng déng Ma ma trong d6 c6 loai
hinh chuyén ké ciing khong trénh khoi sw anh hudng qua lai v6i nhau & mot sé yéu
t6. Diéu nay thé hién qua céc tinh tiét chuyén, theo mé tip chung & mét sb chuyén
ké khi c6 nhitng d5i sanh véi chuyén ké céc dén toc khac.

Trong chuyén ké néi chung ciia tdc ngudi, cic nha nghién ciru di c6 nhirng
cach thirc phan loai chuyén ké trén nhiéu yéu té duge xac dinh nhu: ndi dung, cach
thé hién, thoi gian...va hinh thanh trong tdp hop clia nhitng dic diém d& phan loai
nhung diéu nay khéng hoan toan 1a “chudn chung”. Ching tdi thiét nghi, nhitng
dang quy chiéu 4y 1a quan trong dé nghién ctru nhung khéng thé dem 4p dung tét ca
vao cédc chuyén ké ma khong tinh dén yéu té toc ngudi.

Trong tu liéu chuyén ké Ma suu tdm dugc, budce dau tim hiéu, ching toi thiy
c¢6 céc hinh thirc thé loai nhu than thoai, truyén thuyét, cb tich. Nhung chung ciing
khé cé thé phan biét dugc rach rdi véi nhau. Qua hinh thirc chuyén ké dugc tmyén
lai qua bao doi nay, b::ing tmyén miéng, ngudi Ma thé hién cach nhin, cich cam
nhan ctia ho ddi vai thé gidi tu nhién, déi voi cong dong. Va ciing vi nhiéu 1€ khéc,
ching toi chi budc dau dé cép c6 tinh chét téng thuét lai nhitng ni dung ma chuyén
ké Mé_l suu tdm. Viéc di dén nhiing két luén cén phai c6 thoi gian nghién ciru chuyén
sdu.

5.1.1. Ly giai hién tuwgng tu nhién, xa hoi

Mot sb chuyén ké Ma dé cap va ly giai vé hién tuong thién nhién, x4 hdi. Vé

ngudn gbc tao thanh v tru, chuyén ké ciia ngudi Ma c6 nhiing céch giai thich rat

ddc dao.
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Chuyén ké “ Thdn K'Boong lan nén trdi dat “ cia ngudi Ma gin lién véi hé
théng than linh ma cu thé 1a Than K’Boong va cach séng tao c6 tinh chét “huyén bi”
dé tao nén thé gian. Théan K’Boong dem vé diu hiéu dau tién cua su séng nhu “mot
trdi bau, mgt chiéc giii nho, mét chiéc gii lom, mét chiée gii dai” va ding tai ning,
phép thudt dé tao nén trai dit theo timg cong viéc cu thé. Nhu vay, trong trai bau va
ba céi gui chira dung nhitng yéu t6 d& dung nén thén thé gian va su séng cua loai
ngudi. K’Boong dung ngudi khéng 16 I - Gt ngin trdi va dét riéng ra, dingg con
luon sip lai cic ao, ¢im, con heo ring lam thanh cac ddi, con ga tao thanh thung
liing; con rin NaK Grai lam thanh dong thac nuédc. Nhiing loai cdy cbi, thu vat tir
trong nhitng chiéc ghi theo 1énh cia than K’Boong xuét hién va céc con cia than
linh ¢4 lam cho nhimng th& iy sinh s8i, ndy né trén khip thé gian. An trong céu
chuyén nhitng yéu t§ than linh nhung chi tiét cu thé cho ta thdy yéu té chinh van
thudc vé& con ngudi. Cu thé 14 budi déu thin linh khi khai thién lap dia lai dung
nhitng vét dung ma ngudi Ma thudng dung trong cudc séng hang ngay.

“ Chuyén vé lira ” thi cho ring thin Rdeon con ciia thdn Mit tri day cho
ngudi Ma céch giir lira cia Mt troi bang cach liy lira & da va xo clia vo cdy danh
vio nhau. Ngudi khéng 15 [-ut thdi hoi vao d4, thin N’Pu lam cho v6 cdy khd cb
cam gidc va cacthin linh-day-cho con mgudi biét suy nghi 4é tao:nén su.két hop
gitta hai thu nay lai v6i nhau. DE duy tri lra (trong doi sdng cila nhén loai, su phat
hién ra Iira c6 tinh chit quan trong nhu mét buéc ngodc cho sy sinh tdn, phat trién)
thi ngudi Ma cho ring “néu lira thiéu an thi trdng cdy tre , trdng cdy lau, phdi don
rirng, chit cdy cho Itra dn. Phai cho I&ra &n ca ning thua va ddng cd 16n. Lira lam cho
nhitng con mbi trong dat co qudy, lam nit céc phién da, lam nitt cc ché trong nha
san “. N&i dung chuyén rit ngén nhung ham chira sy thong minh cta con ngudi vé
nhin nhan hién tuong xay ra trong mdi trudng tu nhién dé dtc két nhimg kinh
nghi€m qui bau cho cdng déng. Yéu t6 thin linh dugc xé4c dinh ngay tir diu nhung
yéu td chinh van 14 su nhan biét cia con ngudi. Mt 4n du néi vé sirc manh clia con
ngudi.

V& c4c dong ho khéc nhau thi ngudi Ma ho déu cing ngudn gbc cia hai td

Paang Kha va Paang Khem duoc dé cép trong chuyén “Su tich vé 16 tién cdc dong
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ho“. V&i cach Iy giai ngudn gdc tir cac bui cdy cdc td tién chui ra nhung qua do cho
thdy 1 su sang thé vii tru déu quy vé céc thin ma cay cbi duoc dung biéu tuong cho
su séng, su sanh s6i ndy nd. Trong chuyén d& c4p tap tuc hon nhan “quin hén“ cia
ngudi Ma ¢b xua: “ Réi trong thud ban ddu chung séng véi nhau, cdc 16 Paang ldy
lam vo chéng giita cdc anh em trai va chi em gdi. Nhitmg dam mé tinh yéu dir déi da
lam Biit va Rling chui ra. Réi nhitng nhdnh nguoi khéc do than K "boong sinh ra
nhw Doot va Doi. Ho giao hop véi nhau réi sinh con dé cdi. Ciing nhu thdc va song,
anh trai va em gdi ldy nhau. Paang Riing va em gdi la Nham két hop thanh vo
chéng ™.

Khi Iy giai vé ngudi Ma séng & ving rimg nii thi ngudi Ma cho ring xuét
phat tr “Sw tich nan muwa lut “. Day 1a mgt trong nhilng ndi dung chuyén ma céac tdc
ngudi trén thé giGi dung dé néi vé nan hdng thuy trong lich sit ciia nhin loai nhu
chuyén ¢b “ Con tau N6- & “cia ngudi Do Théi hay ving Trung Péng. Ngudn gbc
ctia nan hdng thuy ma ngudi Ma ganh chju do tir mdt ¢6 gai véi hanh dang khiéu
khich than linh: “Do khéng c6 ndng phoi lia nén cé gdi téc vdy dwa dm hj cho troi
xem va khiéu khich. Hanh dpng nay bi phat voi 7 nam han han va 7 ndm héng thuy
»_Khi nuéc rit, cac bé mang ciia ngudi Ma trdi di tir tung va tap vao cic ving ddi
ndi nén tir 46 ho séng cac viing ring nui.

Mot sb ndi dung chuyén ké cua ngudi Ma dé cap va giai thich vé hién tuong
tu nhién, x4 hoi. C6 nhitng chuyén k& di thing vao hién tugng dé giai thich nhung
cling ¢6 chuyén qua dién bién cia ndi dung dé di dén két luan sau cung. O day,
chiing ta khong ban dén su “ly giai” d6 nhu thé nao ma nhin nhén cich nhin cta
nguoi Ma v& su vit, hién tugng tu nhién, xa hoi dé giai thich vén dé theo cach nghi
cia cong dong.

5.1.2. Ly giai vé dia danh

Trong chuyén ké ngudi Ma c6 2 ban noi vé dia danh hién nay con hién hitu.
Mot 1a “su tich P4 Ban* va “Su tich Thac Bén Cy”. Dia diém P4 Ban hién nay
nim trong dia phén ciia Lam trudng Tan Phi. Noi day con nhitng hon dé nam rai
rac trén bd clia mot con sudi. Trén nhitng hon dé ¢6 in nhiing vét tich ctia ban tay

khéng 16 — gin lién v6i chuyén tich vé mot budi chidu tbi khi dan lang dang chia thit
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